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Bericht uber die Freiluftsaison 2006
Mehrkampf

Fur die bewahrten Mehrkampfkrafte war die Freiluftsaison 2006 eher enttduschend. Weder
die EM noch die U20-WM fanden mit ésterreichischer Mehrkampfbeteiligung statt. Das
Mannerteam stieg in die 2. EC-Liga ab. Den Frauen-EC konnten wir Gberhaupt nicht
beschicken.

In der nachsten Saison kann es daher nur bergauf gehen. In allen Altersklassen steckt
genug Potenzial, um auch 2007 wieder international vertreten zu sein.

Internationale Entwicklung

Zur Interpretation der internationalen Entwicklung will ich die Jahresweltranglisten der
letzten beiden Jahre heranziehen.

Weltrangliste Manner 2005:

8732 Bryan Clay USA 03011980 1 Helsinki 10 08 2005
8534 Roman Sebrle CZE 26111974 1 Gotzis 29 05 2005
8526 Kristjan Rahnu EST 29081979 1 Arles 05 06 2005
8480 Attila Zsivoczky HUN 29041977 2 Gotzis 29 052005
8429 Aleksandr Pogorelov RUS 10011980 3 Gétzis 29 052005
8316 André Niklaus GER 30081981 4 Helsinki 10 08 2005
8290 Haifeng Qi CHN 07081983 4 Gétzis 29 052005
8232 Maurice Smith JAM 28091980 1 SanJuan, PUR 29 05 2005
8196 Aleksey Drozdov RUS 03121983 1 Erfut 1507 2005
8185 Romain Barras FRA 01081980 5 Gotzis 29 05 2005
7975 23. Roland Schwarzl AUT  10.12.1980 8 Goétzis 29 05 2005

Weltrangliste Manner 2006:

8677 Bryan Clay USA 03011980 1 Gétzis 28 05 2006
8526 Roman Sebrle CZE 26111974 1 Géteborg 11 08 2006
8465 Trey Hardee USA 07021984 1 Austin, TX 06 04 2006
8438 Dmitriy Karpov KAZ 23071981 1 Talence 17 09 2006
8390 Attila Zsivoczky HUN 29041977 2 Arles 0207 2006
8350 Aleksey Drozdov RUS 03121983 3 Goteborg 11 08 2006
8349 Maurice Smith JAM 28091980 2 Ratingen 25 06 2006
8319 Tom Pappas USA 06091976 1 Indianapolis 24 06 2006
8310 Dennis Leyckes GER 20041982 3 Ratingen 25 06 2006

8245 Aleksandr Pogorelov RUS 10011980 4 Goteborg 11 08 2006
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7644 63. Roland Schwarzl AUT  10.12.1980 16 Gotzis  28.05.2006
Weltrekord. 9026 P. Roman Sebrle CZE 2001, Gotzis
Osterr. Rekord: 8320 P. Gernot Kellermayr 1993, Gotzis

Vergleich der Weltranglisten Top 10 2005 / 2006:

Clay vor Sebrle bleiben tonangebend. Auch im EM-Jahr gab es keine besondere
Steigerung bei den Europaern — nicht zuletzt auch auf Grund der schwierigen Bedingungen
in Géteborg. Kristjan Rahnu fiel nach seinem Exploit 2005 heuer wieder auf knapp Gber
8000 Punkte zurtick. Wie schon 2005 sind auch heuer 7 von 10 Athleten erst 26 Jahre und
junger. Tom Pappas hat sich nach langwierigen Verletzungsproblemen wieder
zuriickgemeldet. Im GroBen und Ganzen wurde das Niveau beibehalten. Im Bereich der
8300 Punkte ist eine héhere Dichte beobachtbar.

Roland Schwarzl kam aus gesundheitlichen Griinden nicht in Form und belegt als bester
Osterreicher den 63. Platz in der Weltrangliste.

Ergebnis der Europameisterschaften, Géteborg 2006:

1. Roman Sebrle CZE 8526 P.
2. Attila Zsivoczky HUN 8356 P.
3. Aleksey Drozdov RUS 8350 P.

Vergleich EM-Resultat / Weltrangliste

Mit Ausnahme von Dmitriy Karpov, der in Géteborg nicht am Start war, spiegelt das EM-
Ergebnis die Rangliste wieder. Witterungsbedingt (stirmisch, Regenunterbrechungen)
waren bei der EM nicht mehr Punkte méglich. Dennoch konnten von den ersten sechs
Athleten 3x persdnliche Bestleistungen und 2x Saisonbestleistungen erzielt werden. Bis
Platz 11 wurden Uber 8000 Punkte erzielt. Das dokumentiert die groBe Dichte in diesem
Wettkampf. Ex-Weltrekordler Tomas Dvorak blieb bei seinem letzten Zehnkampf als 12. um
3 Punkte unter der 8000er-Schwelle.

Weltrangliste Frauen 2005:

6889 Eunice Barber FRA 17111974 1 Arles 05 06 2005
6887 Carolina Kluft SWE 02021983 1 Helsinki 07 08 2005
6547 Kelly Sotherton GBR 13111976 2 Gétzis 29 05 2005
6502 Hyleas Fountain USA 14011981 3 Goétzis 29 052005
6423 Margaret Simpson GHA 31121981 4 Gétzis 29 05 2005
6386 Austra Skujyte LTU 12081979 5 Gotzis 29 05 2005
6378 Lyudmila Blonska UKR 09111977 1 Woerden 28 08 2005
6318 Karin Ruckstuhl NED 02111980 6 Gotzis 29 05 2005
6299 Nataliya Dobrynska UKR 29051982 7 Goétzis 29 052005

6291 Laurien Hoos NED 1808 1983 1 Erfurt 1507 2005
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Weltrangliste Frauen 2006:

6740 Carolina Kluft SWE 02021983 1 Goteborg 08 08 2006
6463 Yuliya Ignatkina RUS 13091982 1 Tula 13 06 2006
6448 Lyudmila Blonska UKR 09111977 2 Gotzis 28 05 2006
6423 Karin Ruckstuhl NED 02111980 2 Goteborg 08 08 2006
6420 Lilly Schwarzkopf GER 28081983 3 Géteborg 08 08 2006
6402 Karolina Tyminska POL 04101984 2 Arles 0207 2006
6396 Kelly Sotherton GBR 13111976 1 Melbourne 22 03 2006
6376 Jennifer Oeser GER 29111983 4 Goteborg 08 08 2006
6373 Claudia Tonn GER 18041981 3 Ratingen 25 06 2006
6356 Nataliya Dobrynska UKR 29051982 6 Goteborg 08 08 2006
Weltrekord. 7291 P. Jackie Joyner-Kersee USA 1988, Seoul
Osterr. Rekord: 5944 P. Sigrid Kirchmann 1985, Ebensee

Vergleich der Weltranglisten Top 10 2005 / 2006:

Eunice Barber verletzte sich in Géteborg und bestritt auch sonst keinen Mehrkampf. Somit
war der Weg fur eine nicht ganz in Top Form befindliche Carolina Klaft zur Nummer 1 frei.
Auffallend ist, dass in der Bestenliste 2006 gegentber dem Vorjahr gleich finf neue Namen
unter den Top Ten auftauchen, darunter drei Deutsche. Deutschland hat Uberhaupt 6
Athletinnen Uber 6000 Punkte in der Weltrangliste.

Bis auf Kelly Sotherton (Jg.1976) und Lyudmila Blonska (1977) sind alle Athletinnen 26 und
junger. Mit Carolina KIUft gibt es nur eine Athletin Gber 6500 Punkten (im Vorjahr immerhin
4), daflr sind die restlichen 9 Mehrkampferinnen innerhalb von nur 107 Punkten
versammelt.

Ergebnis der Europameisterschaften, Géteborg 2006:

1. Carolina KIlUft SWE 6740 P. (CR)
2. Karin Ruckstuhl NED 6423 P. (NR)
3. Lilli Schwarzkopf GER 6420 P.

Vergleich EM-Resultat / Weltrangliste

Der Wettkampf stand auf sehr hohem Niveau. Von den ersten acht Platzierten wurden 6
Bestleistungen aufgestellt. Kliift erzielte einen Meisterschaftsrekord, obwohl sie nicht ganz
in der gewohnten Form agieren konnte. Ruckstuhl gelang ein neuer nationaler Rekord.
Ignatkina (11. mit 6072 P.) und Blonska (5. mit 6357 P.) konnten ihre Spitzenergebnisse
aus dem Fruhjahr nicht mehr wiederholen. Eunice Barber musste verletzungsbedingt nach
dem Hochsprung aufgeben. 12 Athletinnen Gbertrafen die 6000 Punkte-Marke.
Siebenkampfbezug gab es Im Hochsprung. Die Belgierin Tia Hellebaut gewann in ihrer
neuen Spezialdisziplin mit 2,03 (Meisterschafts- und belgischer Rekord) gegen die
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Favoritinnen Veneva (BUL), Bergqvist (SWE) und Vlasic (CRO). In Gétzis hatte sie im Mai
noch den belgischen Siebenkampfrekord auf 6201 Punkte geschraubt.

Nachwuchs - Weltrangliste 2006:

Miénnlich U20

8131 Arkadiy Vasilyev RUS 19011987 1 Sochi 28 052006
7850 Yordani Garcia CUB 21111988 2 Beijing 17 08 2006
7807 Jordan Vandermade NZL 07051987 3 Beijing 17 08 2006
7695 Michael Schrader GER 01071987 1 Bernhausen 28 05 2006
7552 Matthias Prey GER 09081988 2 Bernhausen 28 052006
7534 Jonas Brix GER 19051987 1 Bern 2307 2006

Hier ist auffallend, dass mit Garcia und Prey die beiden ersten der U18-WM des Vorjahres
(Octathlon) bereits ganz prominent vertreten sind.

Fabian Mayrhofer liegt als bester Osterreicher mit 7068 Punkten in der Européischen
Rangliste auf Platz 25.

Weiblich U20

6227 Tatyana Chernova RUS 29011988 1 Beijing 19 08 2006
6020 Ida Marcussen NOR 01111987 2 Beijing 19 08 2006
5985 Yana Panteleyeva RUS 16061988 6 Tula 1306 2006
5952 Iryna likevych UKR 06031987 4 Beijing 19 08 2006
5807 Diana Rach GER 09071989 10 Ratingen 25 06 2006
5675 Olga Kurban RUS 16121987 3 Sochi 1309 2006

Hier sind gleich die ersten Drei der U18-WM 2005 (Chernova, Panteleyeva, Rach) ganz
vorne dabei.

Die beste Osterreicherin gehdrt noch der U18-Klasse an. Marina Schneider erzielte heuer
4506 Punkte.

Maéannlich U18 - Octathlon

6142 Danila Vasilyev RUS 29041989 1 Bryansk 02 07 2006
5707 Mihail Dudas SCG 1989 1 Maribor 28 05 2006
5628 Hendrik Lepik EST 18041990 1 Siauliai 20 05 2006
5620 Matic Lenart SLO 1990 2 Maribor 28 05 2006

5537 Georgiy Garamza RUS 23011989 2 Bryansk 02 07 2006
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Zum jetzigen Zeitpunkt ist diese Weltrangliste sicherlich noch nicht komplett.

Im Jahr 2005 reichten 5849 Punkte zum 10. Platz.

Dominik Distelbergers Octathlon-Ergebnis aus dem Zehnkampf (6574 P.) herausgerechnet
waren 5599 Punkte.

Weiblich U18 — Siebenkampf (mit 4kg-Kugel)

5132 Natalya Gizbullina RUS 13011989 1 Bryansk 02 07 2006
5050 Zuzanna Leszczynska POL 1989 1 Lédz 27 07 2006
4992 Malgorzata Reszka POL 1989 2 Lédz 2707 2006
4913 Natalya Krutskikh RUS 15101989 2 Bryansk 02 07 2006
4870 Darya Efanova RUS 09011989 3 Bryansk 02 07 2006
4749 Karine Farias BRA 03041990 1 Fortaleza 10 09 2006

Auch hier gilt, wie bei den Burschen, dass die Rangliste sicher noch nicht komplett ist.
2005 war der 21.Platz genau bei 5000 Punkten.

Osterreichs Beste 2006 ist Marina Schneider mit 4534 Punkten (3kg-Kugel).
Osterreichischer Mehrkampf

Allgemeine Klasse / U23

Folgende Athletinnen befanden sich 2006 in einem Kader:

PLAZOTTA Elisabeth (DSG Wien) B-Kader Trainer: Herwig Grinsteidl
SCHWARZL Roland (U.Salzburg) A-Kader Trainer: Jiri Cechak
WALSER Markus (LG Montfort) B-Kader Trainer: Wolfgang Maier
KUENZ Johannes, 84 (U. Lienz) U23-Kader Trainer: Sepp Schmidl

Bei den Mannern konnte sich Roland Schwarzl (7644 Punkte) auf Grund gesundheitlicher
Probleme nicht fur die EM qualifizieren.

Markus Walser (7443 P.) und Johannes Kuenz (7201 P.) steigerten sich gegentber 2005.
Beim Europacup der 1.Liga in Tallinn/UKR waren wir mit diesen drei 7000-Punkte
Zehnkampfern und mit dem U20-Athleten Fabian Mayrhofer, der noch um das U20-WM
Limit kAmpfen wollte, am Start. Leider musste Markus Walser bereits nach dem 100m-Lauf
mit Schiittelfrost aufgeben und das Team stieg nach verbissenem Kampf um 54 Punkte
gegen Griechenland gemeinsam mit Tschechien in die 2. Liga ab.

Johannes Kuenz liegt mit den 7201 P. in der Europaischen U23-Bestenliste auf Platz 28.

Bei den Frauen konnte Marion Obermayr eine erfreuliche Steigerung auf 5313 Punkte
verbuchen. Doch mangels kongenialer Partnerinnen wurde der Europacup nicht beschickt.
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Elisabeth Plazotta, der zweite Fixpunkt im EC-Team, konnte sich verletzungsbedingt nicht
auf den Mehrkampf vorbereiten.

In der Bestenliste finden sich immerhin 2 Athletinnen Gber 5000 Punkte und 4 weitere, die
zumindest 4500 Punkte anbieten konnten.
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Osterreichische Meisterschaften im Vergleich seit 2003

Im Jahre 2003 wurde erstmals ein eigener Bewerb flir die U23-Klasse ausgetragen.
Dadurch wurde naturlich das Teilnehmerfeld in der allgemeinen Klasse ausgedinnt. In der
Statistik wurden bei Teilnehmern und Teams beide Klassen zusammengezahlt. Die Punkte
sind allerdings nur die Ergebnisse der Staatsmeisterschaft (allg.Klasse).

Analyse ménnlich:

Jahr Teilnehmer | Teams 1.Platz 3. Platz 6. Platz
2003 14 1 7491 5903 5438
2004 16 1 7431 6890 5967
2005 15 2 7106 6213 5407
2006 20 3 7029 6266 5744

Eine leichte Aufwartstendenz bei den Teilnehmerzahlen Iasst sich feststellen. Auch die
Teamwertung wird fir mehr Vereine wieder interessant. Die Siegerleistungen sind
momentan davon abhangig, ob Roland Schwarzl mitmacht oder nicht. Die Punkte fir Platz
3 bzw. 6 zeigen keine bestimmte Tendenz.

Analyse weiblich:

Jahr Teilnehmer | Teams 1.Platz 3. Platz 6. Platz
2003 13 1 5145 5050 3938
2004 11 2 5190 4773 X
2005 16 2 5299 4334 3750
2006 17 2 5097 4966 4079

Auch bei den Frauen steigt die Teilnehmerinnenzahl leicht an. Die Dichte und Spannung
auf den vorderen Platzen war heuer wieder gréBer, wenn auch die Siegerleistung von
Marion Obermayr deutlich unter ihrer Bestmarke vom Juli gelegen war. Der sechste Platz
mit Gber 4000 Punkten und auch die Siegerleistung der U23-Athletin Gudrun Egger (4725)
lassen leistungsmaBig wieder einen leichten Aufwartstrend erkennen.

Analyse - Nachwuchs

Folgende Athletinnen befanden sich 2006 in den Nachwuchskadern:
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WALDKIRCHER Stefanie, 88 (LAC Klagenf.) JunWM Kader Trainer: Georg Frank

EHLERS Sarah, 88 (ULC Linz) JunWM Kader Trainer: Wolfgang Adler

MAYRHOFER Fabian, 87 (TS Innsbruck) JunWM Kader Trainer: Johannes Achleitner
Claudia Stern

EGARTER Lisa, 91 (U. Lienz) NW-Kader Trainer: Sepp Schmidl
MAYERHOFER Katrin, 88 (LCA Amstetten) NW-Kader Trainer: Johann Aichinger
BEHAM Armin, 90 (ULC Linz) NW-Kader Trainer: Wolfgang Adler

Wolfgang Sambs
DISTELBERGER Dominik, 90 (U. Purgstall) NW-Kader Trainer: Herwig Griinsteidl
Walter Mittendorfer
KURZ Christian, 88 (ATSV Ternitz) NW-Kader Trainer: Hannes Reiterer
MAYRHOFER Florian, 90 (TS Innsbruck) NW-Kader Trainer: Hermann Juen
Christian Buchberger

Stefanie Waldkircher und Sarah Ehlers, die beiden U18-WM Teilnehmerinnen von 2005,
fielen verletzungsbedingt fir den Mehrkampf aus. Sie starteten nur in einzelnen
Wurfbewerben.

Fabian Mayrhofer steigerte sich beim EAA-Permit Meeting in Maribor auf 7068 Punkte,
leider um 22 Punkte unter dem U20-WM Limit far Peking. Im Anschluss an diesen
Mehrkampf versuchte er noch, ,mit der Brechstange” das Limit zu knacken. Dieses
Unterfangen klappte allerdings nicht mehr. Er rechtfertigte mit seinen Leistungen die
Aufnahme in den JunWM-Kader und gab ein Versprechen fir die Zukunft ab.

Christian Kurz konnte mit 6540 Punkten (U20) nahezu dieselbe Punkteanzahl erreichen,
wie im Vorjahr mit U18-Geraten (6559) und gewann auch die Meisterschaft.

Lisa Egarter beschrankte sich heuer auf den Sechskampf der U16-Klasse. Sie steigerte
sich um 398 Punkte auf 4230. Auch ihre Einzelleistungen (u.a. 1,74m Hoch-, 5,76m
Weitsprung) zeugen vom groBen Potenzial fir den Siebenkampf.

Katrin Mayerhofer wird ihre Karriere nach einer Knieoperation beenden.

Mit Dominik Distelberger (6574 P.), Florian Mayrhofer (6148 P.) und Armin Beham (6114
P.) wachst eine leistungsstarke Mehrkampfer-Generation des Jahrgangs 1990 heran. Alle
drei haben sich in allen Bewerben gut entwickelt aber auch noch groBe
Steigerungsmadglichkeiten.

Neue Namen (flr den Mehrkampf) tauchten ebenfalls 2006 auf:

Allen voran Marina Schneider (Jg.1990), die auch schon einen U20-Siebenkampf bestritten
hat und mit 4506 Punkten (U18: 4534 P.) ein viel versprechendes Ergebnis ablieferte.
Interessant, falls sie sich fir den Mehrkampf entscheiden sollte, ist auch Pamela Palfy
(4328 P.).

In der U16-Klasse zeigten Jeanine Steininger (Jg.91; 3817 P.), Sophie Enzinger (Jg.91;
3666 P.) und Verena Wiederin (Jg.92; 3630 P.) beachtenswerte Ansatze.

Bei den Burschen fielen noch der U20-Athlet Rainer Koloszar (Jg.88; 6242 P.) und die U16-
Athleten Florian Fuchs (Jg.91; 4266 P.) und Oskar Wegmayr (Jg.91; 4170 P.) auf.
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Natdrlich gibt es in der U16-Klasse immer wieder auch Spezialisten aus anderen
Disziplinen, die hervorragende Mehrkampfleistungen erbringen und die ich nicht unerwéhnt
lassen mochte:

Michael Laufenbéck (4385 P. — Sprint), Markus Pirmann (4154 P. — Wurf), Marina
Kraushofer (3852 P. — Sprung).
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Vorschau auf 2007

In der Hallensaison wird Roland Schwarzl versuchen, sich lber die Hallen-Europarangliste
fir die Hallen-EM in Birmingham zu qualifizieren.

Rekordhalterin Elisabeth Plazotta plant nach fast 18 Monaten Abstinenz eine Rickkehr in
das Mehrkampfgeschehen. )

Es bleibt zu hoffen, dass sich der Aufwartstrend bei den Osterr. Hallenmehrkampf-
Meisterschaften weiter fortsetzt und die Teilnehmerzahlen — vor allem bei den Frauen —
weiter steigen.

In der Freiluftsaison stehen gleich flnf internationale Meisterschaften und der Europacup
auf dem Kalender.

Zunachst wollen wir mit dem Méanner- und mit dem Frauenteam beim Mehrkampf-
Europacup in Maribor in die erste Liga aufsteigen. Unsere Gegner sind:

Manner: CZE, DEN, IRE, LIT, NOR, POR, SLO, SUI, TUR

Frauen: HUN, LIT, POR, SLO, TUR

Da 2007 die Einzel-Staatsmeisterschaften eine Woche vor dem Mehrkampf-Europacup-
Termin geplant sind, kbnnten moglicherweise auch Athletinnen ins Team kommen, die
sonst nur am Jahresende im Mehrkampf auftreten.

Fir die Weltmeisterschaften haben sowohl Roland Schwarzl als auch Markus Walser eine
realistische Limit-Chance (7700 P.-IAAF B-Norm) fir die WM. Um allerdings beide nach
Osaka entsenden zu kénnen, misste zumindest einer der beiden die IAAF A-Norm
erreichen (8000 P.). Auch das kénnte mdglich sein. Bei den Frauen werden aus heutiger
Sicht die geforderten 5800 Punkte wohl nicht erreichbar sein.

Die Universiade findet im August statt. Die Limits werden von den Verantwortlichen fir den
Universitatssport in Osterreich erst bekanntgegeben und orientieren sich in etwa an den
IAAF-Normen.

Far die U23-EM liegt die Latte bei 7400-Zehnkampf-Punkten. Fir Fabian Mayrhofer wird
dies im kommenden Jahr wahrscheinlich noch zu hoch sein. Aber er ist in zwei Jahren, bei
der ndchsten U23-EM nochmals startberechtigt. 5500 Punkte im Frauensiebenkampf wird
wohl keine Athletin schaffen.

Die Limits far die U20-EM lauten 7000 bzw. 5100 Punkte. Da sich Christian Kurz aus
schulischen Grinden im kommenden Jahr eher Richtung 400m/400m HU orientieren wird,
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bleibt in dieser Klasse wahrscheinlich nur eine mégliche Chance fir Stefanie Waldkircher.
Falls sie ganz fit wird, sind ihr die 5100 Punkte durchaus zuzutrauen.
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Recht zuversichtlich bin ich fir die U18-WM. Hier haben wir mit Dominik Distelberger (er
hat auch heuer schon das Limit Gberboten), Florian Mayrhofer und Armin Beham gleich drei
Burschen, die das Limit erbringen kénnen. Startberechtigt sind allerdings nur zwei Athleten
pro Nation.

Marina Schneider und Lisa Egarter sind chancenreiche Kandidatinnen fiir den
Siebenkampf.

Herwig Griinsteid| Wien, 05.11.2006




