
 
 
 
 
 
 
 

Einladung und Ausschreibung 
NÖLV Cup U 12 / U 14 
Samstag 11. September 2010 

 
 
 
Ort:   Umdasch Stadion 
Veranstalter: LCA Umdasch Amstetten 
 
Beginn:  10: 00 Uhr 
 
Nennungen: Diese sind bis spätestens 8.September 2010 an: 

Michael Hofer, Mühlbachstraße 12, 3300 Amstetten zu 
richten 

   E-mail: hofer.micha@aon.at, Tel.Nr.: 0664 56 57 806 
   Nachmeldungen bis 1 Stunde vor Beginn möglich. 
 
Nenngeld:  € 4,- U 14 pro Bewerb   Nachmeldegebühr € 2,- 
   € 8,- U 12 pro Mannschaft Nachmeldegebühr € 4,- 
    
Auszeichnungen: Die ersten 3 Mannschaften der U 12 Klasse erhalten 

Medaillen und Urkunden 
   Alle übrigen Mannschaften Urkunden. 

Die ersten 3 AthletInnen in der U 14 Klasse erhalten pro 
Bewerb Medaillen und Urkunden. 

 
Bestimmungen: Die Bewerbe werden nach den derzeit gültigen 

Bestimmungen des NÖLV durchgeführt (außer Hürden). 
 
Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung! 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Bewerbe Robinson Cup Beginn 10:00 Uhr  
 
Hürden-Biathlon  
Schleuderball 800g aus Diskuskreis 
Sprungbewerb – 3er BB weit 
Medizinballstoß beidarmig 1kg 
American-Staffel mit Staffelholzübergabe fliegend in einem Wechselraum  
  
 
 
 

 
 
Bewerbe U14:  weibl  60m, 80 m Hürden, Diskus 750g, Weit, 600m 
   männlich 60m, 80 m Hürden, Diskus 1000g, Weit, 600m 
  
Beginn 13:00 Uhr 
 männlich weiblich 
13:00 60m 60m 
13:30 80 m Hürden (0,76 cm/8m)  
13:40  80 m Hürden(0,76 cm/8m) 
14:20 Weit  Diskus 750g 
15:40 Diskus 1000g  Weit  
16:40 4x75m ZL 4x75m ZL 
17:10 600m  
17:20  600m 
   

 


