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Leichtathletik Europameisterschaften in Barcelona: 
Ein Sportereignis ersten Ranges in einer der faszin ierendsten  
Metropolen der Welt steht bevor.  
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Österreich ist mit 15 Athletinnen und Athleten beim  
Leichtathletik Highlight des Jahres vertreten. 
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Das ÖLV EM-Team – Fortsetzung  
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  Sportliche Erfolge sind immer auch an psychische Pa rameter 
gebunden. Der Glaube an sich selbst und die eigenen  Stärken 
sind ein wichtiger Treibriemen zu Kraft, Schnelligk eit oder 
Ausdauer. Welche Stärken haben unsere Leichtathlete n? 
unserezenathleten?natmacht sie stark und motiviertw elche Kraft 
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Im vierten Teil unserer Artikelserie „Sport & Steue rn“ widmen wir uns dem viel diskutierten 
Thema Pensionisten im Sport. Siart+Team Treuhand er läutert Ihnen die wichtigsten Punkte.  
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