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Österreichs Leichtathleten des 
Jahres 2009 stehen zur Wahl. 
Sie können auf www.oelv.at  
mitentscheiden, wer als 
Wahlsieger den „Goldenen 
Emil“ erhält. Auch der 
Nachwuchsathlet des Jahres 
wird gesucht! 
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Insgesamt 15 neue ÖLV Nachwuchs Rekorde und Bestleistungen gab 
es 2009. Die neuen Rekordhalter wurden im Rahmen des Impuls-
seminar in Schielleiten geehrt. In der allgemeinen Klasse kamen 
nochmal sechs Rekorde dazu! 
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Neuer ÖLV-Rekord von 2:10:47 Stunden beim Frankfurt Marathon: 
Günther Weidlinger  hat die Uraltmarke von Gerhard Hartmann  
nach über 23 Jahren geknackt. Die ÖLV Nachrichten  haben mit 
Heinrich Weidlinger , seinem Vater und Trainer gesprochen. 
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Die Europameisterschaften 2010 in der sportverrückten 
katalanischen Hauptstadt sind das Leichtathletik-Highlight im 
nächsten Jahr. ÖLV-Sportdirektor Hannes Gruber  blickt voraus. 
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Leo Hudec machte in einer Schule einen Tag lang Gus to auf 
Leichtathletik. Ein Bericht aus dem Turnsaal einer 
berufsbildenden höheren Lehranstalt in Wien.  
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�� ���� ��� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ��� ��� �� ��� ���� ����
� ��� �����
�����	 ����� ���� ��� ��� ��� �� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����
� ��� ����! 	"#� ���� ��� �� �� ��� ��� ��� � �� ��� ��� ��� ��� ����
� �� ��$��������% &��'� ���� � �� ��� �� ��� ��� �� �� ��� �� ��� ��� ����
� (� )�*�(
	�� ���� � ��� ��� ��� ��� ���� �� �� � �� ��� ��� ����
� ��� ������+,-�
�&� ���� �� ��� ��� �� ��� ��� �� ��� ��� ��� ��� ��� ����
� ��� ���$*�'��.�&��
/	� ���� �� ��� ��� �� ��� ��� �� ��� �� � �� ��� ����
� ��� ��'��-.%� �0�� ���� �� ��� ��� �� ��� ��� �� � � �� �� ��� ���
� ��� ��$����
1�2,�
	�� ���� � � �� �� ��� ��� ��� ��� �� �� ��� ��� ���

�� 3� $'��2�� "�-. � ���� � ��� � �� �� ��� � �� �� ��� ��� ��� ���
�� ��� ��'��"-�#���'"#
	

	�� ���� ��� �� �� �� ��� ��� ��� �� � � �� ��� ���
�� ��� 2���4�5�&�2�!��	�#
�&�(	�#� ���� � ��� � � � ��� �� ��� � �� �� ��� ���
�� (� ����(
	�� ���� ��� � � �� �� ��� �� ��� �� � ��� ��� ���
�� ��� ����(	
����-� ���� � �� �� �� �� ��� �� � �� �� ��� ��� ���
�� �� �*�*,
�
#� ���� �� �� �� �� ��� ��� � �� ��� �� � ��� ���
�� ��� '3����
����'� ���� �� �� �� �� �� ��� � �� �� �� ��� ��� ���
�� ��� 6	����"7/���$��� ���� ��� �� �� � �� ��� ��� �� �� � � ��� ���
�� !� �'��!��&	�/% 
� ���� �� �� � �� ��� ��� � �� � �� ��� ��� ���
�� �3� !����	
��
�
��	

��	�	� ���� �� �� �� �� �� ��� ��� �� �� � �� ��� ���
�� ��� '3����+��'%	 #
���� ���� � ��� �� � �� ��� � � � � ��� ��� ���
�� �� 8�
//	
#	��3��*
#
�&	�� ���� ��� � �� �� �� ��� �� ��� �� � � ��� ���
�� �� ����). ��
 �� ���� � �� �� � � �� � �� ��� �� �� ��� ���
�� ��� �'��'"�
	% 	��
	9 � ���� � �� ��� �� �� ��� �� �� �� � �� ��� ���
�� �3� '
%#�!�


	�/	�-� ���� � �� � �� � �� ��� �� �� �� � ��� ���
�� !� ����
������ ���� � ��� � �� �� ��� � � �� �� �� ��� ���
�� !� !��� ���� � � � � �� �� � � �� �� ��� ��� ���
�� (� 
	�"����1�
� ���� � �� �� ��� �� ��� � � � �� ��� ��� ���
�� 3� �!��,�#� ���� ��� �� � �� �� ��� �� �� � � � ��� ���
�� !� �'��(.�/#�	 &� ���� ��� ��� �� �� � ��� �� � � � � �� ���
�� ��� ����:
 
	��	 &� ���� � �� �� � � �� � �� �� �� �� ��� ���
�� ��� ��$����	%�./	�;! 	"#� ���� � � �� � � �� �� �� �� �� �� ��� ���
�� 4� �3�4&�-�<
#	�#
�-
� ���� � �� � �� � �� �� �� � �� ��� ��� ���
�� 3� '3���$��#� %��� ���� � � � ��� �� ��� � �� �� � �� ��� ���
�� ��� ��4�2% &#
���� ���� �� � ��� ��� �� ��� � � � � � � ���
�� ��� '���(	�#� ���� �� �� �� �� �� ��� � �� �� � � �� ���
�� 4� '3��2
���/	�-� ���� � �� �� � � ��� �� �� � � � ��� ���
�� ��� �'*�*	��,���:�%#�8$<)� ���� � � �� �� �� ��� � �� �� � �� �� ���
�� �3� '3*� ���� �� �� � ��� �� ��� � �� � �� �� �� ���
�� ��� '3���3	 �
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�� ���� ������� ������� ��	���� ������� ������  ��!�"!�� ����#�� ����#�� ��	�#�� ����#�� ���#��  ��!$�!��  ���%�
�� 3� 3��$��#� %����7� �1� ���� � � ��� �� �� ��� � � � � � � ���
�� �3� ��'�* ��� ���� �� � � � � �� �� �� � �� �� ��� ���
�� �3� ���!=8�:<8��	
��

�� ���� � � � � � � � ��� �� � �� ��� ���
�� ��� �34�����'� ���� �� �� � � �� ��� �� � � �� �� �� ���
�� �� 3����%
	 ���� ���� � � � � �� �� �� �� � � ��� ��� ���
�� !� ��3����#� ���� � � � � ��� ��� �� � �� � � �� ���
�� ��� ��
.��(�
-�./	�;>��#� ���� � � �� �� � �� � � � �� �� ��� ���
�� �3� !.����-�3.7#7. 
�'#
�#� ���� � � � � ��� ��� � � � � � � ���
�� ��� �!���<�3� ���� � � � � ��� ��� � � � � �� �� ���
�� �� 3��?@���?��%#
	��%� ���� � � � � ��� ��� � � � � �� �� ���
�� �� �34������% &��'� ���� �� � �� �� � �� � �� � �� �� ��� ���
�� !� �7. 
%�
.��3���	��	 &� ���� � � � � � � ��� � � � � ��� ���
�� �3� :�779��%/�'�&	 � ���� � �� � � � �� �� �� � � �� ��� ���
�� �� 3��). ��
 �� ���� � � ��� � � ��� �� � � � � �� ���
�� 3� ���:.��7%#
	 
��� ���� � � � � � � � �� �� � �� ��� ���
�� ��� �'*����+


	� ���� � � � � �� �� � � � � �� �� ���
�� 3� �'��$��#� %���3
 .�� ���� �� �� �� � � ��� �� � � � � �� ���
�� �� 3��4 	&	����
�-
� ���� � �� � � � �� � � � � ��� ��� ���
�� !� 3���'�!��A	�-�
 ��	�� ���� �� �� � � �� ��� � � � � �� �� ���
�� ��� ��
.��2.

	�#
	
�� ���� � � � � �� �� � � �� �� � �� ���
�� ��� ��$���<�	�#		� ���� � � � �� �� �� �� �� � � � �� ���
�� !� '3��A	�-�
 ��	�� ���� �� � � �� � �� �� � � � �� �� ���
�� ��� ��$������B -
�&� ���� � � � �� � �� �� � � �� �� ��� ���
�� �3� +�*��7� ��##	� ���� � �� �� � � �� � �� �� � � �� ���
�� �� 3��4�%-	��� ���� � �� � � � �� �� �� � � � ��� ���
�� (� �!��A	%	 5	� �(
	�� ���� � �� �� �� �� �� �� �� � � � �� ���
�� 3� ���8�
//	
#	��!%�-�� ���� � � � � � � � � � �� �� �� ��
�� 3� 3��8�
������5��� ���� � � �� �� � �� � � � �� � �� ��
�� 4� ��
"7%�#��&&�%� ���� � � � �� �� �� � � � � � � ��
�� �3� ��'�:.��#��5��� ���� � �� � � �� �� � � � � � � ��
�� ��� ��$���*"%�-	�� ���� �� � � � � �� � �� �� � � �� ��
�� 3� ��
.��8�
����
	��� ���� � � � � � � � �� � � �� �� ��
�� 3� 3��(�

	�#� ���� � � � �� �� �� � � � � � � ��
�� ��� ���(��-0
	 
	�� ���� � � �� � �� �� �� � � � � �� ��
�� !� ��'��
1��	

� ���� �� � � � � �� � �� � �� � �� ��
�� (� �((��'� ���� � � � � �� �� � � � � � � ��
�� 4� ���2� �-. /� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� ��� �*�!
 ��-. /� ���� � � � � � � �� �� � � �� �� ��
�� (� � 
��	
� ���� � �� � � � �� � � � � �� �� ��
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�� ���� ������� ������� ��	���� ������� ������  ��!�"!�� ����#�� ����#�� ��	�#�� ����#�� ���#��  ��!$�!��  ���%�
�� (� �*�(
	�� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� 4� :�����%/#7. 
�!�
#	 #
	
�� %��� ���� �� � � � � �� � � � � �� �� ��
�� ��� ��$���8.� �����4	 &� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� ��� 3���! 	"#"C�#
	 � ���� � � � � � � � � � �� �� �� ��
�� �3� 3���!�
����� ���� � � � � �� �� � � � � �� �� ��
�� 4� ��%/
 	//�+


�	 	#�4% &	����-� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� 3� �*�3	�/#� ���� � �� � � � �� � � � � � � ��
�� �3� '3��$ -�
�&� ���� � �� � � � �� �� �� � � � �� ��
�� �� �'��!.�& 	##������% &� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� �3� '
%#�* �
�. �� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� 3� �*�)	��	 �$

	 � ���� � � �� � �� �� � � � � � � ��
�� �� 3��:, � ���� ���� � �� � � � �� � � � � � � ��
�� �� '���'�!�������% &� ���� � � �� � � �� � � � � � � ��
�� 4� :���2
���/	�-� ���� � � � �� �� �� � � � � � � ��
�� ��� �7. 
�$*�<
#	�5% �	�� ���� � � � � �� �� � � � � � � ��
�� 4� 8��'�4�-�3�
�"���#-. /� ���� � � � � �� �� � � � � � � ��
�� !� '�!���
������ ���� � � � � �� �� � � � � � � ��
�� ��� ��*�(��-��%#	�� ���� � � � � �� �� � � � � � � ��
�� ��� 3��'�
�	
"� ���� �� � � � � �� � � � � � � ��
�� �3� D�
 
"�'�!��6	�
5	&� ���� � � � � � � � � � � �� �� ��
�� 3� 4���4 
E�	&&� ���� � � � � �� �� � � � � � � ��

��� ��� ����
��
�&� ���� � � �� � � �� � � � � � � ��
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