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Teil 1: Die Grundlagen Muster Hiirden-, Bahn- und Ubergaberichterprotokoll
1. Zu den Zielgruppen

Diese Broschire richtet sich an zwei Zielgruppen:
e neue Kampfrichter fiir die Grundausbildung und erfahrene Kampfrichter, die ihr Wissen >

anhand der aktuellen Texte und Bilder tiberpriifen wollen. Protokoll oL
e Leichtathletikinteressierte fiir Hirden-, Bahn- und Ubergaberichter
2. Zum Inhalt der Ausarbeitung NBIMIE ..o e e ee et e e n e ennees zustandig fiir

Die Broschire enthalt eine Auswahl der wichtigsten Informationen, die ein

Leichtathletik-Kampfrichter benbtigt: O Kurve Nr.: ... O Bahn Nr.: ... O Hirdenreihe Nr.: ...... O Hindernis Nr.: ...... O Wechselraum Nr.: ......

Ubersichtswissen Festgestellter Regelverstoss: BEWETD! ..o

o Leichtathletik-Veranstaltungen, um zu verstehen, was wir da erleben, was uns da alles begegnen Regel Verstoss Startnummer/Bahn
kann. Verstehen wir die Zusammenhénge, kénnen wir unsere Arbeit richtig einordnen.
e Kampfrichteraufgaben und was von uns Kampfrichtern erwartet wird.

1442 Empfangen nicht zuléssiger Unterstlitzung ... e
163.2 Behinderung €ines AthlEten ...........cccoiiiiiiiiiii s et

Fachspezifisches Wissen 163.3  Verlassen der Bahn oder Teilstrecke vor der Bahnfreigabe ..........ccccccec. i

e Grundinformationen zu Lauf, Sprung, Sto3/Wurf

e FUr die wichtigsten Disziplinen gibt es eine knappe Zusammenstellung von Bild und Text.
Durch den direkten Bezug auf die Internationalen Wettkampfregeln (IWR), das fiir unsere
Leichtathletik bindende Regelwerk, kénnt ihr dort nachlesen und eure Kenntnisse im Laufe der
Zeit vertiefen.

163.3 Verlassen der Laufbahn, Ubertreten der Bahnmarkierung in der KUrve .. ....cccooeveevecvcvceecenn
168.7 Regelwidriges Uberqueren einer HUrde .............c.cooirieieniniiniieieieiiies e ieessssssenees

168.7  Absichtliches Umstossen einer Hirde

169.7 Regelwidriges Uberqueren eines Hindernisses

. . . . . 170.7/8 Anlaufen vor der Wechselraum-Markierung
Ein wichtiger Hinweis:

Die Broschiire wurde auf der Grundlage der IWR 2010 bearbeitet / geandert.
MaRgebend sind ohne Einschrankungen immer die aktuell geltenden Internationalen
Wettkampfregeln (IWR) und die ,Ordnungen” und ,Wettkampfbestimmungen*

des Osterreichischen Leichtathletik-Verbandes (OLV).

170.9  Wechselposition nach Durchlauf 200m-Start nicht eingehalten ................. oo
170/11  Mehr als eine oder zu groRe Markierung angebracht ... s
170.13 Staffelstab nicht wahrend des ganzen Laufes inder Hand getragen .......... .o

170.14 Regelwidrige Staffellibergabe ..............cciiiiiiiiiii s e

O0OO0OO0ODO0OOOoONO QO oQRaoaoao g

4 L= P

3. Eine Leichtathletikveranstaltung - Was tut sich da?
Veranstaltungsablauf: Ort des Verstosses auf der Bahn markieren und in der Skizze eintragen

Ausschreibung > Durchfiihrung > erzielte Leistungen
und Anmeldung nach Zeitplan Urkunden und
Ergebnislisten

Organisation:

Wettkampfleitung, Einsatzleitung (Kampfgerichte), Wettkampfbiiro, Stellplatz,

Sprecher (Ablauf und Siegerehrung) u.a.

Bewerbe im Stadion oder auf Nebenplatzen:

e Lauf: Sprint, Rundenlaufe, Hiirden- und Hindernislauf, Staffeln

e Sprung: Hoch, Stabhoch, Weit, Drei

e StoR / Wurf: Kugel, Diskus, Hammer, Speer, Gewichtwurf, Vortexwurf

8[L|9|S|P|€|2|}

o Weitere Wettbewerbe: Gehen, Stralenlaufe, Cross § 5
B »
Alle Wettbewerbe werden nach den Internationalen Wettkampfregeln (IWR) durchgefihrt. 5 §
(=] (-]
Kampfrichter am Wettkampfort = ©
e Gut geristet mit Regelkenntnissen und Handwerkszeug, einschlief3lich IWR
e Mit positiver Einstellung zum Athleten 5 -
atum, Uhrzeit Unterschrift Bahnrichter

Disqualifikation vom
Schiedsrichter ausgesprochen
Ja O Nein O Datum, Uhrzeit Unterschrift Schiedsrichter
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Muster Rundenzahlblatt

Rundenzihlblatt oL Rundenzéhlblatt oL

400m-Rundbahn O 3000m O 5000m 200m-Rundbahn O 1s500m

Ksse Datum, Strtzi Kasse: Datum Strtzeit

Kampriht

Rundenzéhlblatt oL
200m-Rundbahn O 3000m

Kampricht

Praktische Hinweise zur Rundenzihlung

1.
2.

3.

4

5.

6.

7.

Pro Rundenzahler nur zwei Wettkdmpfer zuteilen.

Nach jeder gelaufenen Runde die Zeit (Minuten und Sekunden) fiir jeden Wettkdmpfer in
entsprechende Zeile eintragen. Auch Endzeit nach der letzten Runde.

Bei elektrischer Zeitanzeige im Stadion Zeit von dieser ablesen. Ansonsten Stoppuhr mitlaufen
lassen und Rundenzeiten durch dafiir eingeteilten Zeitnehmer ansagen lassen.

. Zahl der noch zurlickzulegenden Runden deutlich sichtbar anzeigen, fiir iberrundete

Wettkdmpfer ansagen.

Allen Wettkdmpfern deutlichen Hinweis auf letzte Runde geben, durch Glockenzeichen oder
auf ahnliche Weise.

Bevorstehenden Zieleinlauf des Wettkdmpfers dem Kampfgericht Zieleinlauf/Zeitnahme
anzeigen.

Dieses Rundenzahlblatt unterschreiben und dem Obmann aushandigen.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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4. Kampfrichteraufgaben

4.1 Vorgaben aus der Kampfrichterordnung

4.2

43

Die Kampfrichterordnung des OLV bezieht sich auf Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
Kampfgerichten und unterscheidet vier Qualifikationsstufen :

Aspiranten

e Landesverbands-Kampfrichter

o OLV-Kampfrichter

e Schiedsrichter

Die jeweilige Einstufung setzt die Teilnahme an entsprechenden Lehrgéngen voraus.
Kampfrichter miissen wegen des Versicherungsschutzes Mitglied in einem Sportverein sein.

Internationale Wettkampfregeln (IWR)

Die jeweils gultigen IWR enthalten :

e Internationale Wettkampfveranstaltungen,

e Teilnahmebestimmungen,

e Anti-Doping Bestimmungen,

e Regelungen bei Streitigkeiten,

e Techn. Regeln fiir alle Disziplinen im und ausserhalb des Stadions und in der Halle,
e Bahnmarkierungen,

o Weltrekorde.

Damit ist gewahrleistet, dass alle Leichtathletikveranstaltungen auf allen Ebenen nach
einheitlichen Grundséatzen durchgefiihrt werden. Fir Veranstaltungen unterhalb der
internationalen und auch nationalen Ebene (Landesverband, Bezirk, Verein) sind alle
Regeln abgeleitet aus den IWR.

Verantwortlichkeiten und Aufgabenverteilung

Kampfrichter sind in ihrem Einsatzbereich verantwortlich fiir

e objektive Erfassung sportlicher Leistungen,

e sportgerechte Hilfestellung (Auskuntft) fiir die Wettkampfer,

e Chancengleichheit fiir alle Wettkampfer unter Beachtung sportlicher Regeln,

o Sicherheit fir alle Beteiligten (Wettkdmpfer, Kampfrichter, Trainer/Betreuer und
Zuschauer),

e Bestmdgliche Bedingungen fiir alle Beteiligten.

Leistungen mussen auch deshalb regelgerecht erfasst werden, damit sie in die
offiziellen Bestenlisten ilbernommen und Rekorde anerkannt werden kdnnen.

Dafiir benétigen wir Regelkenntnisse aus den IWR. Sie sind Grundlage unseres
Handelns.

Aber auch fiir unser Verhalten sind wir verantwortlich.

e Die Wettkampferinnen und Wettkdmpfer stehen im Mittelpunkt unserer Tatigkeit.

Wir sind Partner der Aktiven,

Objektivitat und gesunder Menschenverstand sind fiir uns unverzichtbar,

Wir héren zu und begegnen allen mit Hoflichkeit und dem Respekt, den auch wir erwarten,
Wir sind offen und verstandnisvoll, hilfsbereit, freundlich und korrekt. Wir verhalten uns
vorbildlich,

e Wir schaffen Vertrauen und Akzeptanz durch kompetentes Handeln.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Aufgabenverteilung in den Kampfgerichten
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Schiedsrichter
(Kampfrichter mit besonderen Aufgaben, vor allem bei gré3eren Veranstaltungen)

unterweist das Kampfgericht,

fiihrt das Gesprach mit den Wettkdmpfern,

Uberwacht die Durchflihrung,

entscheidet Uber RegelverstolRe und Besonderheiten (die nicht ausdriicklich in den IWR
geregelt sind),

e prift und unterschreibt Protokolle,

e befasst sich mit Einspriichen, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung betreffen,

e entscheidet evtl. Reihenfolgeanderungen der Versuche.

Obmann

leitet das Kampfgericht, fihrt den Wettkampf bis zum Abschluss,

(wenn kein Schiedsrichter im Einsatz ist: unterweist das Kampfgericht, fiihrt das Gespréch
mit den Wettkdmpfern, entscheidet Reihenfolgednderungen, evtl. Ersatzversuche).

Lauf

e entscheidet Uber Start (Starter = Kampfrichter mit Sonderausbildung),

e entscheidet Uiber Zieleinlauf,

e entscheidet Uber offizielle Zeiten bei Handzeitnahme,

e sammelt RegelverstdfRe von den Bahnrichtern, leitet diese an den SR Bahn weiter.

Sprung / StoB / Wurf

e gibt Anlage flr Versuch frei,

o informiert Wettkdmpfer Gber das Handhaben der Versuchszeit (gelbe Fahne),
e entscheidet (iber die Giiltigkeit der Versuche (weilBe bzw. rote Fahne),

Kampfrichter
halt Ergebnisse schriftlich fest und wertet die Wettkampfprotokolle aus.

Lauf

beobachtet RegelverstoRe, markiert und meldet sie,

stoppt Zeiten bei Handzeitnahme,

bedient Zeitmessanlage, wertet Zielbild aus (Kampfrichter mit Sonderausbildung)
erfasst Runden und Rundenzeiten,

beobachtet Staffelwechsel, markiert und meldet Regelverstofie,

entferntim Wechselraum individuelle Ablaufmarkierungen.

Sprung / StoB / Wurf

hilft beim Aufbau der Wettkampfanlage,

ruft Wettkdmpfer auf,

Uberwacht alle Versuche,

misst gliltige Versuche,

richtet Anlage her fiir den nachsten Versuch

(z.B. Einmessen der Sprunghdhe, Einebnen der Sandgrube),

versorgt am Ende des Bewerbes die ausgefassten und aufgelegten Gerate

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten

Ubersicht Protokolleintragungen

Soweit nicht die festgestellten Leistungen und Werte einzutragen sind, werden flr die Gbrigen
Gegebenheiten die folgenden Abkulrzungen (Kiirzel) verwendet:

- fir einen Verzicht auf einen Versuch bei den techn. Wettbewerben bzw. den entsprechen-
den Disziplinen im Mehrkamf (siehe R.142.3 + 180.5 Erl. + 181.2),

(0] fiir einen glltigen Versuch im Hoch-/Stabhochsprung bzw. diesen Disziplinen im MK,

X fiir einen ungultigen Versuch bei den technischen Wettbewerben bzw. den
entsprechen den Disziplinen im Mehrkampf,

ab. fir die Abmeldung von einem Wettkampf vor dessen Beginn

(siehe R.142.4 + Nat. Best.),

aufg.  firr die Aufgabe in einem Lauf-/Gehwettbewerb oder in einer Laufdisziplin
im Mehrkampf, d.h. wenn der Wettkdmpfer nicht ins Ziel kommt
(siehe auch R.142.3 letzter Satz),

disq.  fir eine Disqualifikation - Ausschluss (dabei ist die Regel anzugeben, gegen die der
Wettkdmpfer verstoRen hat, z.B.: R.125.5 + R.145).

n.a. fiir das Nichtantreten in einem Wettkampf, wenn vorher die Teilnahme am Stellplatz
bestatigt war, der Wettkdmpfer aber zum Wettkampf oder zu einer Disziplin im Mehr-
kampf nicht antritt. (siehe R. 142.4a, b + 200.11),

0.g.V. wenn ein Wettkdmpfer in einem Wettkampf oder einer Disziplin des Mehrkampfs keinen
glltigen Versuch hat.

verz.  bei einem Wettkdmpfer, der auf das Weiterkommen verzichtet (z.B.: bei Laufwett-
bewerben auf die ndchste Runde oder bei Qualifikations-/Ausscheidungswettkédmpfen auf
das Finale, beim Mehrkampf),

verw. flr eine Verwarnung eines Wettkampfers, wegen unsportlichen oder ungebiihrlichen
Verhaltens (siehe R. 145.2 + 162.5).

Die Abkiirzungen ,n.a.“ und ,ab“ haben im Mehrkampf zur Folge, dass der Wettkdmpfer im Ge-
samtergebnis nicht mit einer Gesamtpunktezahl erscheint (siehe R. 200.11) das hei3t, ihm wird
nicht die Punktezahl zuerkannt, die er bis zum ,Nichtantreten” bzw. bis zur ,Abmeldung* erreicht
hat. in der Ergebnisliste werden lediglich die bis dahin erzielten Einzelleistungen beriicksichtigt.

Eintragung der Leistungen bei allen technischen Disziplinen (ausser Ballwurf)
Schreibweise ,m, volle cm*“, wobei nach unten abgerundet wird,

Eintragung der Leistungen bei Ballwurf

Schreibweise ,m, halbe m* wobei ebenfalls nach unten abgerundet wird.

Eintragung der Zeiten bei Laufwettbewerben - Schreibweise: ,std:min:sek,sek"
e bei Handzeitnahme in 1/10sek

Beispiel: 10,1SEK ....eeeivieeiiie e Eintragung ins Protokoll: ............. 10,1
e bei Uhren mit Anzeige in 1/100sek wird auf die nachst hohere 1/10sek aufgerundet

Beispiel: 10,11S€K ...cccuiiiiiiiiieeeie e Eintragung ins Protokoll: ............. 10,2
e bei elektronischer Zeitnehmung bis 10.000m in 1/100sek

Beispiel: 27:05,22 .......ccoiiiieie e Eintragung ins Protokoll: ...... 27:05,22
e bei elektronischer Zeitnehmung langer als 10.000m in 1/10sek

Beispiel: 59:26,4 .......cccciiiiiei e Eintragung ins Protokoll: ........ 59:26,4
e bei Laufen teilweise oder ganz ausserhalb einer Leichtathletikanlage in 1/1sek

Beispiel: 2.09:44,32 ........cccovveiiiieee e Eintragung ins Protokoll: ........ 2.09:45

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Teil 3: Anhang 4.4 Gliederung des Kampfgerichtes
Muster Wettkampfprotokolle
Hochsprung - vorbereitet mit Hohen, Abhaken und individuellen Einstiegshéhen

Gedruckt am 04.11.07 um 12:48 Seite 1 Einsatzleiter
zRid'::le ?'Xn?.".“s:’a'ﬁog:‘ﬁesrz},ﬂsf,'g, 15. Mai 2005 Wettkam pﬂ iste
Hochsprung, Manner U23 - Finale Beginn:
Datum: 15.05.05 Beginn: 16:00h Ende:
Anzahl der Teilnehmer: 11
Pos. StNr. Name Jg. BL Verein
Gruppe 1von 1
W e e e m e me e T T
1 34  Gmeiner Andreas 1986 GER BLV Schiedsrichter
2 35 Heider Stefan 1988 GER BLV
Sprung Callroom
3 127 VondraJan 1988 CZE Tschechien/Federation gelb grau
4 38 Pfeuffer Alexander 1987 GER BLV
Startkoordinator Obmann Obmann
Starter, Riickstarter, Startordner Sprung Callroom
Obmann Zeithahme P i
. . . . Zeitnehmer, Protokollfihrer ampirichter ampirichter
Speerwurf, Einzelwettbewerb - gleiche Protokolle auch fiir Kugel, Diskus, Hammer, Vortex und (Zielrichter) Sprung Callroom
Ball. Gleiche Protokolle fiir Weit und Drei (jedoch mit Windangabe)

Obmann Ziel

Zielrichter, Rundenzéahler, Kampfrichter

Gedruckt am 04.11.07 um 12:46 Seite 1 Windmesser HOhﬂ?g;/sle:gen-
ZRidI::: ;lning:ar;‘::: :.:‘«ssr:.":'san;‘ 15. Mai 2005 Wettkam pfl iste
Speerwurf, mannli Jugend - Beginn: Obmann
Datum: 15.05.05 Beginn: 10:00h Ende: Zie|bi|dauswertung
Anzahl der Teilnehmer: 5 Geritegewicht: 700 g . . .-
Pos. SNr. Namo Jo. BL Versin Bediener Zeitmessanlage Protokollflihrer

-V1- -V2- -V3- -V4- -V5- -V6- VBest VRg.

Gruppe 1 von 1

1 405  Gjocaj Njazi 1990 AUT SVS Leichtathletik

‘ Windmesser
2 40 Taufratshofer Vinzenz 1988 GER BLV
3 37  Jéager Kai 1988 GER BLV

|
4 126 Vesely Jan 1988 CZE Tschechien/Federation
‘ i -

s 1o Foupehrer o6 G2 Thshenodaton Obmann Gehrichter
Gehrichter, Protokollfiihrer, Melder

i
|

T
I
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4.5 Zusammensetzung der Kampfgerichte

Die Anzahl der Kampfrichter in einem Kampfgericht ist abhangig von der Art der Veranstaltung 5.7 Schlagball- und BallWUIT ..........cooooiiieeercerrecce e s e s e s e s smn s smnenens nach 193 IWR
(international, national, Landesebene, usw.), von der Disziplin und von den Teilnehmerfeldern. Anlage und Geriéte
e Rasen- oder Aschenplatz,
Ab Landesmeisterschaften und aufwarts gilt fiir technische Disziplinen : e Der Abwurf erfolgt von einer Abwurflinie, die mindestens 3,66 m lang sein sollte
1 Schiedsrichter (kann auch fiir mehrere Wettbewerbe verantwortlich sein), (Balken, gekreidete Linie oder Rasenkante),
1 Obmann, e Senkrecht zur Abwurflinie soll eine Messlinie mit Meter- oder Halbmeterschritten gekreidet sein.
1 Protokollfihrer, Oder an einem ausgelegten Messband werden Metermarken mit entsprechenden Tafelchen
Kampfrichter und Helfer (Anzahl je nach Disziplin). versehen,
e Die Balle sind aus Leder oder Gummi, der Schlagball 70 — 85 g, der Ball oder Wurfball 200 g.
Bei kleineren Veranstaltungen (Bezirk, Verein) wird in der Regel kein Schiedsrichter eingesetzt, Sie werden vom Veranstalter gestellt. Eigene Bélle moglich. Geratepriifung siehe Teil 2., 1.15.

hier teilen sich Obleute und Einsatzleiter dessen Aufgaben. Sie sind in allen Fallen

Ansprechpartner fiir Wettkampfer, Trainer, Betreuer, Medienvertreter. Ball-/ Schlagballwurfaniage

Messen der Leistung

Auch die Anzahl der Kampfrichter fiir Laufwettbewerbe ist von der Ausschreibung, dem ﬁ;’lissf"n?eeJnLgeeif;ﬁ"ﬁa?séﬁnggfuvfoﬂZ:
Zeitplan, den Wettkampfanlagen und den Teilnehmerfeldern abhangig: Meter (hier 11,00 m) he
Schiedsrichter/Obleute g *
’ 171909
Starterteam, 15/
Zeitnehmerteam, - Aufschlagpunkt

Bahnrichter und Helfer.

4.6 Handwerkszeug des Kampfrichters Messlinie  —— |77
o offizielle Kampfrichterkleidung, wir miissen als Kampfrichter klar erkennbar sein, 6
e Sonnen- bzw. Regenschutz, 5
o die aktuellen IWR, o
o Kugelschreiber, evtl. einen Reservekuli, o
o Bleistift (fiir Schreiben auf nassen Listen, auch Spitzer, Radiergummi, Lineal), -
e Rollmeter (niitzlich fiir schnelle Uberpriifungen, z.B. Absprungraum, Hiirdenhéhe), 4]
o Klemmbrett, farbige ReiRnagel, Klebeband. 7|°m AN
. R Null-Punkt der Messlinie [y /1 ’4_ Abwurflinie
Satzung, Ordnungen und Wettkampfbestimmungen des OLV : _— i

Angehende Kampfrichter werden sie kaum benétigen, sie sollten aber zumindest wissen, dass es i 3'66"‘"1
sie gibt. Fir Kampfrichter relevant sind die Leichtathletikordnung (LAO) und die
Kampfrichterordnung (KRO).

Anlauf beliebig lang

Leistungsmessung

e gemessen wird von der Aufschlagstelle senkrecht (90°-Winkel) zur Messlinie,

e Aufschlagpunkt sofort mit dem Ful® markieren,

e ablesen der Leistung abgerundet auf den nachstniedrigeren halben oder vollen Meter.
Also: geworfene 14,30m sind 14,00m, oder geworfene 37,90m sind 37,50m.

Ungiiltigkeitskriterien
e wenn der Wettkdmpfer mit irgendeinem Korperteil die Abwurflinie oder den Boden jenseits
davon berihrt.

Hilfen zum Wettkampfablauf

e bei grolReren Teilnehmerfeldern sollten fiir Probeversuche die Bélle von einem Helfer oder
Kampfrichter den Kindern ausgeteilt werden, damit kein Kampf um die Bélle entsteht,

e Kampfrichter und Helfer verteilen sich im Aufschlagfeld, rechts und links der Messlinie,

e Balle sollen zurlckgerollt werden (Sicherheit).

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Leistungsmessung

e Null“-Punkt ist der erste Berlihrungspunkt der Speerspitze mit dem Boden. Das Stahlmessband
wird Uber den Mittelpunkt des Kreisbogens, der 8m-Markierung im Anlauf gelegt, oder Reflektor
des elektronischen Messgerates am ,Null“-Punkt eingesteckt.

e das Stahlmessband wird straff und unverdreht gefiihrt,

e ablesen an der Innenkante des Abwurfbogens,

e Leistung abgerundet in vollen Zentimetern angeben.

Ungiiltigkeitskriterien

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn der Wettkdmpfer:

o die Zeit fir den Versuch Uberschreitet,

e den Speer aus der Drehung wirft, ihn nicht Gber die Schulter oder den oberen Teil
des Armes fiihrt,

e den Speer nicht am Kordelgriff halt,

e beim Anlaufen mit irgendeinem Teil des Korpers die Begrenzungslinien der Anlaufbahn oder
den Abwurfbogen beriihrt oder Uiberschreitet,

e wahrend des Versuchs den Speer unzulassig (unkontrolliert) fallen lasst,

die Anlaufbahn verlasst, bevor der Speer den Boden beriihrt,

die Anlaufbahn nicht vollstandig hinter den seitlichen weil3en Linien an den Enden des

Abwurfbogens verlasst (nicht beriihren).

Unguiltig ist der Versuch auch, wenn
® der Speer nicht mit der Spitze vor seinen anderen Teilen den Boden beriihrt,
® die Speerspitze nicht innerhalb der inneren Rander der Sektorenlinien auftrifft.

Hilfen zum Wettkampfablauf

o Null“-Punkt (Aufschlagstelle) wird mit der Stahlnadel markiert,

e das Stahlmessband wird unverdreht und eben gefiihrt (Materialschonung: immer zuriickspulen,
keine losen Schleifen und Knicke),

e Messrichter sollten Arbeitshandschuhe zum Schutz vor Schnittverletzungen tragen,

e Geratehandhabung: Gerate immer zurlick tragen (nicht werfen).

5.6 Vortexwurf

Der Vortex kann in den U14-Klassen als Speerersatz verwendet werden. Er wird auf der Speer-
wurfanlage im offiziellen Speerwurfsektor ausgefihrt. Der Athlet wirft mit oder ohne Anlauf 3 mal
aufeinanderfolgend. Nach dem dritten Versuch wird der weiteste Versuch gemessen. Die Ver-
suchszeiten und die Bestimmungen Uber das zeitliche Verlassen der Anlaufbahn werden generell
nicht angewendet. Es werden nur Original-Wurfgerate der Marke ,Nerf-Vortex* (NerfVortex Mega-
heuler, blaue Ausflihrung) mit einem Gewicht von 135g verwendet.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Teil 2: Die Praxis fiir Kampfrichter

1. Gemeinsamkeiten technische Wettbewerbe (Sprung-, Sto8- und Wurfwettbewerbe)
In diesem Abschnitt werden Regeln oder Hinweise behandelt, die in allen Wettbewerben gleich
oder ahnlich sind. Sie werden bei den Disziplinen nur dann noch einmal erwéhnt, wenn sie
besonders beachtet werden sollen.

1.1 Wettkdmpfer diirfen teilnehmen — wenn sie
o in der OLV-Athletendatei registriert sind und ab U18 eine giiltige Lizenz besitzen
e Stellplatzkarten abgegeben haben, wenn das vorgeschrieben ist
o in korrekter Wettkampfkleidung antreten (Vereinstrikot, Schuhe mit richtigen Spikes,

SEAMNUMMEIT) ..ottt e s e annnene e 142/143 IWR

Nehmen Wettkampfer trotz Anmeldung und abgegebener Stellplatzkarte nicht am Wettkampf teil,
werden sie von allen anderen Wettbewerben der Veranstaltung ausgeschlossen, es sei denn, sie
melden sich vor Beginn des Wettbewerbs am Wettkampfplatz oder an einer in der Ausschreibung
genannten Stelle (z.B. Stellplatz) ab.

Wettkdmpfer diirfen wahrend des Wettkampfes keine Hilfe/Unterstiitzung annehmen oder
leisten (Schrittmachen durch berrundete Laufer, Videorecorder, CD-Player, Mobiltelefon usw.).
Erlaubt sind notwendige medizinische Untersuchungen und Kommunikation zwischen
Wettkdmpfer und Trainer in bestimmten Bereichen, wenn dadurch keine Verzdgerung eintritt.
Unterstiitzung wahrend des Einspringens/Einwerfens durch Trainer/Betreuer ist bei kleineren
Veranstaltungen (Bezirk, Verein) zulassig und sinnvoll, vor allem in Schiilerklassen. Bei groReren
Verbandsveranstaltungen ist das nur in den festgelegten Bereichen erlaubt. .................... 144.2 IWR

1.2 Was beachten wir beim Aufwarmen, bei Probeversuchen? ..........cccooevcciieernriccieenens 180.1-2IWR
Einspringen/Einwerfen erfolgt immer unter Aufsicht des Kampfgerichts, damit die
Sicherheit gewahrleistet bleibt.
Anlaufmarkierungen mit Kreide oder anderen Mitteln, die sich nicht mehr entfernen lassen, sind
verboten.
Probeversuche kénnen solange durchgefiihrt werden, bis der Obmann die Anlage unmittelbar
vor Wettkampfbeginn sperrt. Es liegt in der Verantwortung der Wettkampfer, rechtzeitig mit
Probeversuchen zu beginnen, der Wettbewerb beginnt piinktlich.
Nach Beginn des Wettkampfes dirfen Anlaufbereich und Anlage nicht mehr fiir Probeversuche
benutzt werden.

1.3 Anlaufmarkierungen bei Sprung und Markierung StoR/Wurf erlaubt? ...........cccccernnneen 180.3 IWR
Im Weit-, Drei- und Stabhochsprung neben der Anlaufbahn: Steckpin, Klebeband.
Beim Hochsprung: Klebeband im Anlaufbereich. Jeweils 1 oder 2 Markierungen.
Bei Sto3-/Wurfbewerben unmittelbar hinter dem Kreis eine Markierung (ist nach dem Versuch zu
entfernen).

1.4 In welcher Reihenfolge wird gestartet? ...........ccooceriecerrrcmrsce e 180.4 IWR
In der ausgelosten Reihenfolge, wie im Wettkampfprotokoll aufgefiihrt
Ausnahmen davon sind méglich, wenn ein Wettkampfer fiir andere gleichzeitig stattfindende
Wettbewerbe gemeldet iSt. ..o 142.3IWR
Solche Entscheidungen trifft der Schiedsrichter oder der verantwortliche Obmann, wenn der
Schiedsrichter nicht anwesend ist.

1.5 Was ist €iN DUrChgang? .......cccovcciireierrnsersscerss s s s s s s sss s e s e s ssn e s snn e sssnnesssnsessnnens 180.5IWR
.. - Erlduterung -
Ein Durchgang umfasst je einen Versuch aller berechtigten Wettkampfer. Bei Hoch- und
Stabhochsprung sind es alle Versuche uber eine bestimmte Sprunghdhe. Versdumte Versuche
dirfen nicht nachgeholt werden. AuRRer bei Vertikalspriingen darf kein Wettkdmpfer mehr als einen
Versuch in jedem Durchgang haben.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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5.5 Speerwurf

10
Anlage und Gerite
e Sektor in der Regel aus Gras, der Speer muss einen Eindruck hinterlassen,

e Abwurf hinter dem weiRen Abwurfbogen,
e von den Enden des Abwurfbogens mussen 75 cm lange weil3e Linien gezogen sein,

e die Sektorenlinien sind 5 cm breit, sie gehdren nicht mehr zum Sektor,
e Speer besteht aus drei Teilen: Kopf, Schaft und Kordelgriff,
e Speergewicht nach Altersklassen.

1.6 Wie viele Versuche hat ein Wettkdmpfer?
In allen technischen Einzelwettbewerben (ausgenommen Hoch- und Stabhochsprung), bei denen

mehr als 8 Wettkdmpfer antreten, hat jeder von ihnen zunachst 3 Versuche = Vorkampf.

Den 8 Besten stehen im Endkampf weitere 3 Versuche zu. ..........cccccoceciiiniiiiiiicncne. 180.5IWR
Ein Verzicht auf Versuche (im Vor- u. Endkampf) ist méglich, Nachriicken anderer Teilnehmer ist

nicht erlaubt.
Die Leistung aus dem Vorkampf zahlt fiir die Platzierung im Endkampf.
Speerwurfsektor

Treten 8 oder weniger Wettkdmpfer an, haben alle Teilnehmer 6 Versuche, auch wenn die ersten 3
ungiltig sind (Vor- und Endkampf werden in diesem Fall »Finale« bezeichnet).
MaBe zum Anlegen der Sektorenlinien

Bei Mehrk@mpfen: 3 VErsuUChe .........ooouiiiiiiiice e 200.9 IWR
Bei Vertikalen Spriingen (Hoch- und Stabhochsprung): ............ccccccecnvnoeccnnnnnn. 181.2-4IWR ]
Der Wettkampfer beginnt bei einer der in der Ausschreibung festgelegten Hohe/Steigerung. Mittelachse
Nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen scheidet er aus. Kein Vor- und Endkampf. | 5
>
1.7 Wann ist ein Versuch beendet? ............ 180.6 IWR ¢ 35m \4
Der Kampfrichter darf eine weile Flagge fiir einen guitltigen Versuch erst heben, wenn der Versuch I /
abgeschlossen ist. |
Ein gultiger Versuch ist wie folgt abgeschlossen: | (/’
e bei vertikalen Sprungwettbewerben (Hoch-/Stabhochsprung), sobald der Obmann entschieden /
hat, dass kein Versto? gegen die Regeln 182.2 (Hochsprung), 183.2 und 182.4 (Stabhochsprung) I /
vorliegt, | 70.00 m
e bei horizontalen Sprungwettbewerben (Weit/Dreisprung), sobald der Wettkampfer die . i
Sprunggrube gemanR Regel 185.1 verlassen hat, 25m /
e bei Stol3- und Wurfwettbewerben, sobald der Wettkdmpfer den StoRR-/Wurfkreis oder die ] ;
Anlaufbahn gemaR Regel 187.17 verlassen hat. I
1.8 Wie viel Zeit hat ein Wettkdmpfer fiir einen Versuch? ..., 180.16 IWR I ,4 ,/'
Der verantwortliche Kampfrichter (Obmann) gibt das vorher vereinbarte und bekannt gegebene i /o
Zeichen flr die Freigabe der Anlage, z.B. Aufruf, Fahnenzeichen, Zuriicktreten von der Anlaufbahn Anlaufbahn fir den Speerwurf | i
0.4. Ab dann lauft die Versuchszeit: o9 ;]
¢ 1 Minute fiir Beginn des Versuchs bei allen Technischen Disziplinen Fonebogen I /o
Fir direkt aufeinanderfolgende Versuche eines Wettkdmpfers und in der Endphase (beim Hoch- | ;o
7em 15 /50,00 m
< """""""""""""""""""" >\ /I /
/ /'l
H
P

oder Stabhochsprung) gibt es weitere Regelungen.
Lauft eine offizielle groRe Uhr, die von allen eingesehen werden kann (in der Regel nur bei gro3en
Veranstaltungen), gilt diese Zeit. Gibt es eine solche Uhr nicht, wird die Zeit von

erfahrenen Obleuten Uberwacht. Ob mit oder ohne Uhr wird dem Wettkédmpfer durch Heben und “oom
Halten der gelben Fahne (oder auf andere Art) angezeigt, dass er nur noch ca. 15 Sekunden Zeit
fir den Beginn seines Versuchs hat. Danach ist der Versuch ungiiltig.

Regel 187.17b
(Linie gemalt oder durch Markierungen
auf beiden Seiten angedeutet)

146 IWR

1.9 Einspruch —was ist das? ........ccccccrriierinieeiiiennnns
Ein Wettkdmpfer kann Einspruch gegen Entscheidungen des Starters, des Kampfgerichts oder

gegen die Durchfiihrung des Wettkampfes einlegen. Bei wem? Beim Schiedsrichter; wenn kein
som —p [& sem

solcher im Einsatz ist, beim Obmann.
Legt ein Wettkampfer in technischen Wettbewerben sofort nach einem Versuch miindlich

Einspruch gegen die Wertung (ungdiltig) ein, sollte der Versuch gemessen werden. Das ist im

Protokoll festzuhalten.

1.10 Was sind Qualifikation und Ausscheidung?.........ccccoceriiniinninnsnnsnssesseeeene 166, 180.7-14 IWR
Bei groReren Veranstaltungen werden bei Laufen und in technischen Wettbewerben vor dem

eigentlichen Wettkampf die Besten zur Begrenzung des Teilnehmerfeldes ermittelt.
Qualifikation : Vorgabe ist eine festgesetzte Qualifikationsleistung. Wer sie erreicht, hat sich fir
OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Ungiiltigkeitskriterien

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn der Wettkdmpfer:

o die Zeit fUr den Versuch Uberschreitet,

e den Versuch nicht aus der Ruhestellung beginnt,

e nach Betreten des Kreises und Beginn des Wurfes die Oberkante des Kreisringes oder
den Boden auBerhalb des Wurfkreises wahrend des Versuchs berthrt,

e den Kreis verlasst, bevor das Gerat gelandet ist,

e den Kreis nicht vollstandig hinter den seitlichen weil3en Linien verlasst (nicht beriihren).

Ungliltig ist der Versuch auch, wenn
e der Diskus nicht vollstandig innerhalb der inneren Rander der Sektorenlinien niederfallt

Hilfen zum Wettkampfablauf

e das Stahlmessband unverdreht und eben fihren (Materialschonung: immer zurlickspulen,
keine losen Schleifen und Knicke),

e Messrichter sollten Arbeitshandschuhe zum Schutz vor Schnittverletzungen tragen,

e jeden Aufschlag mit den FiiRen oder Schaber kurz einebnen, damit immer sicher die
aktuelle Aufschlagstelle erkannt wird,

e Geratehandhabung: Gerate immer zurlick tragen (nicht werfen oder rollen).

Diskus
alle MaBangaben in mm

«4——Y-Achse =25-28,5
Q’%N\ Wt
S W 37-39
50-57 -J

——\ENNET (M) 219 - 221  m——
Frauen (W) 180 - 182

5.4 HaMMEerwUIf ......ooiiiiiiiicts e 187, 191-192 IWR

Allgemeiner Hammerhandgriff Mmela‘chse

Griff. ‘\\_ 34,92° < i
“a

Mangels geeigneter Anlagen kann Hammerwurf nicht tiberall durchgefiihrt werden, haufig wird der
Wettkampf auf Nebenplatzen durchgefiihrt.

Wie Diskuswurf aus einem Kafig, der aber anders beschaffen ist (verstellbare Fliigel fiir

Rechts- und Linkswerfer).

Gemessen wird die Weite mit einem Stahlmessband, wie bei Diskus, abgelesen an der
Innenkante des Kreisringes.

Hammerwurfkreis Kombinierter Diskus- und Hammerwurfkreis

Mittelachse

»
A

i
34,92° w

]
;
e y i | L.
:
~ i : 75cm
|
|
Gse 0 >
i L’ 2135+05cm 213,5+0,5cm
>

~a/_ 5com : 5om
A Einlagering
18.25 cm

;
T
by

Maximum | 110mm A Nt

!
!
!

\l/
v

Scm 4
90
min. 75 cm

A

<
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Ausscheidung : Hier werden die 12 Besten fiir den Finalwettkampf ermittelt. Im Weit-/Dreisprung
und StoR/Wurf hat jeder Wettkédmpfer bis zu drei Versuche. Im Hoch- und Stabhochsprung hat
jeder drei Versuche Uber jede festgelegte Hohe.

1.11 Verlassen des Wettkampfplatzes ..........cccuvreininmisiininsnnsnsse s 180.17 IWR

In technischen Wettbewerben darf ein Wettkdmpfer den Wettkampfplatz wahrend des

Wettkampfes nur mit Erlaubnis des Kampfgerichts verlassen.

e Bei grof3en Veranstaltungen nur in Begleitung eines Kampfrichters.

e Bei kleineren Veranstaltungen gibt der Wettkampfer beim Protokollfihrer sein Weggehen und ....
seine Riickkehr bekannt. Das gilt fiir den Wechsel zu anderen Wettkdmpfbewerben oder fir .....
menschliche Bedurfnisse.

Was verstehen wir dabei unter Wettkampfplatz? Alle Flachen, auf denen sich die

Wettkampfanlage befindet und wo sich die Sportler aufhalten. Da die auf jedem Platz anders ist,

wird der verantwortliche Kampfrichter (Schiedsrichter/Obleute) das vor Beginn mit dem Team

besprechen und den Wettkampfern mitteilen.

1.12 Sicherheit am Wettkampfort

Kampfgerichte missen sich aktiv um Sicherheit aller Beteiligten (Wettkédmpfer, Trainer/ Betreuer,

Kampfrichter, Zuschauer) kimmern. Es gilt die Augen offen zu halten, um Sicherheitsrisiken

rechtzeitig zu erkennen. Niemand darf zu Schaden kommen!

MaBnahmen:

e Absperrung zu anderen Wettkampfplatzen,

e Absperrung des Wettkampfplatzes (Betreuer, Eltern...), wo nétig und mdglich,

e genaue Besichtigung der Wettkampfanlage (Stolperkanten, lose Balken, Netz bei Diskus- und
Hammerwurf usw.),

o Anlaufbahnen und StoR-/Wurfsektoren frei halten.

Bei allen StoR-/Wurfdisziplinen:

e Blickrichtung bei freigegebener Anlage stets zum StoRR-/Wurfgerat (Sonnenstand beachten!)

e dem anfliegenden Gerat immer rechtzeitig und seitlich ausweichen, nicht vor dem Gerat
~weglaufen®

e Geratehandhabung: Gerate immer zuriick tragen (nicht werfen oder rollen)
(siehe auch unter Teil 5, 5.1. ,Wichtige Hinweise zu den Disziplinen Sto3 und Wurf*)

1.13 Protokolifiihrung — mehr als Schreiben

Protokollfiihrer
e miissen ausgebildete Kampfrichter sein,
Uberpriifen die Anwesenheit der Wettkampfteilnehmer,
erfragen bei Vertikalspriingen die Anfangshéhen der Wettkampfer,
rufen in der richtigen Reihenfolge auf,
tragen die erzielten Leistungen und die Werte der Windmessungen sowie ungtiltige Versuche in
die Wettkampfprotokolle ein, schreiben dabei gro und deutlich und verwenden nur die korrekten
Schreibweisen und Abkirzungen,
e ermitteln zusammen mit Obleuten die Endkampfteilnehmer und deren Reihenfolge
(auBer bei Hoch-/Stabhochsprung),
e ermitteln nach Beendigung des Bewerbes die Platzierungen der Wettkdmpfer,
e halten die Entscheidungen des Schiedsrichters im Wettkampfprotokoll fest.
Bei kleineren Veranstaltungen kann auch ein guter Helfer nach entsprechender
Einweisung und unter Aufsicht diese Aufgabe teilweise libernehmen.
(Muster Wettkampfprotokolle und Ubersicht Protokolleintragungen, siehe Teil 3 Anhang).

1.14 Was passiert bei Gleichen LeiStuNgen? .........ccocccevrecerrsserssserssee e see e sssssesssseessnns 180.19 IWR

Weit-/Dreisprung, StoB/Wurf: Haben Wettkampfer die gleichbeste Leistung, entscheidet die
zweitbeste Leistung darliber, ob ein Gleichstand vorliegt, falls notwendig die drittbeste Leistung
usw. Liegt nach Anwendung dieser Regel auf irgend einem Platz, einschlielich dem ersten,
immer noch ein Gleichstand vor, so bleibt dieser bestehen.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Hoch-/StabhoChSPrung..........ccceiiiiicininirr s 181.8 IWR
Haben zwei oder mehr Wettkdmpfer dieselbe zuletzt Gibersprungene Hohe erreicht, entscheidet
das folgende Verfahren Uber die Platzierung:

o Dem Wettkdmpfer mit der geringsten Zahl an Versuchen Uber seine zuletzt Gbersprungene
Hoéhe im Wettbewerb ist der bessere Platz zuzuerkennen.

e Besteht danach weiter Gleichstand, ist dem Wettkampfer der bessere Platz zuzuerkennen, der
die geringste Zahl an Fehlversuchen im gesamten Wettkampf einschlieRlich der zuletzt
Ubersprungenen Hohe hat.

e Besteht auch dann noch Gleichstand, ist den gleichstehenden Wettkdmpfern der gleiche Platz
zuzuerkennen, es sei denn, es betrifft den ersten Platz.

e Betrifft es den ersten Platz, ist in Ubereinstimmung mit Regel 181.9 zwischen diesen
Wettkampfern ein Stichkampf durchzufiihren, es sei denn, es wird anderweitig entschieden,
entweder nach Vorgaben in den techn. Durchfiihrungsbestimmungen, die fiir die Veranstaltung
gelten, oder durch den techn. Delegierten der Veranstaltung, oder durch den Schiedsrichter, wenn
ein techn. Delegierter nicht berufen ist. Wird kein Stichkampf durchgefihrt, einschliellich dem
Umstand, dass sich die betreffenden Wettkdmpfer entscheiden nicht mehr weiter zu springen,
bleibt der Gleichstand auf dem ersten Platz bestehen.

Entféllt bei den Altersklassen bis U16

1.15 Eigene Gerate bei StoR- und Wurfdisziplinen ..........ccccoeeeerrcverrecersssennsssennnnes 187.1 -187.3 IWR

Alle Gerate im Wettkampf missen den Bestimmungen entsprechen.

e Die Wettkdmpfer diirfen ihre eigenen Gerate (Kugel, Diskus, Speer, Vortex, Hammer) benitzen,
sie missen aber vor dem Wettkampf von einem dafiir abgestellten Kampfrichter geprift und als
zugelassen gekennzeichnet werden. Veranderungen daran dirfen nicht vorgenommen
werden. Diese Gerate missen fir die gesamte Dauer des Wettkampfs allen Wettkdmpfern zur
Verfiigung stehen. Nationale Bestimmung OLV: Die Beniitzung eigener Disken, Hammer und ...
Speere durch andere Athleten ist nur mit Zustimmung des Eigentiimers erlaubt.

e Andere als obenstehende Geréate dirfen nicht zum Wettkampfplatz mitgebracht werden.

1.16 Personliche Schutzvorkehrungen ... 144.2,187.4 IWR

e Verwendung von Hilfsmitteln ist grundsétzlich verboten, niemand darf sich einen Vorteil
verschaffen,

Als Unterstlitzung ist nicht anzusehen:

Jede Art von personlichen Schutz (z.B. Bandagen, Tape, Girtel, Stiitze, usw.) aus
medizinischen Griinden. Der Schiedsrichter zusammen mit dem medizinischen Delegierten
hat das Recht dies zu liberpriifen, falls er es fiir notwendig halt (siehe auch Regel 187.4).

Ein Wettkampfer darf keine Hilfsmittel irgendwelcher Art benltzen, wie z.B. das Zusammen-
binden von zwei oder mehreren Fingern, oder das Benlitzen von Gewichten, die am K&rper
befestigt sind, die den Wettkdmpfer beim Versuch in irgend einer Weise unterstiitzen. Wird ein
Verband an der Hand oder an den Fingern verwendet, soll fortlaufend gewahrleistet sein, dass
als Ergebnis davon nicht zwei oder mehrere Finger zusammen gebunden werden, in der Art und
Weise, dass die Finger sich nicht einzeln bewegen kénnen. Dies soll dem Obmann des
Kampfgerichts vor Wettkampfbeginn angezeigt werden.

Ein Wettkampfer darf keine Handschuhe beniitzen, ausgenommen beim Hammerwurf. In
diesem Fall miissen die Handschuhe auf der Ober- und Unterseite glatt sein und die
Fingerspitzen miissen mit Ausnahme des Daumens, offen sein.

Um einen besseren Griff zu haben, ist es den Wettkdmpfern erlaubt, eine geeignete Substanz
nur an den Handen zu verwenden, oder im Falle der Hammerwerfer auf inren Handschuhen.
KugelstofRer kdnnen solche Substanzen an ihrem Hals verwenden. Zuséatzlich dirfen
Wettkdmpfer beim KugelstoRen und Diskuswerfen Kreide oder eine vergleichbare Substanz auf
dem Gerat aufbringen.

1.17 Und zum Abschluss:

Ausgefasste und aufgelegte Gerate versorgen, Hoch- und Stabhochsprungmatten, falls Abdeck-
plane vorhanden Weitsprunggrube abdecken.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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5.3 Diskuswurf

Anlage und Gerite
Schutzgitter aus Sicherheitsgriinden zwingend erforderlich,

Sektor aus Asche oder Gras, der Diskus muss einen Eindruck hinterlassen,
Wurfkreis Durchmesser 2,50 m, die Kreisflache ist 1,4 bis 2,6 cm tiefer als der obere Rand
des metallenen Kreisringes,

Kennzeichnung der hinteren Kreishalfte durch weille Linien auf beiden Seiten 75 cm

5cm *

nach aufen,

die Sektorenlinien sind 5 cm breit, sie gehdren nicht mehr zum Sektor,
e Diskus aus Holz oder anderem Material, mit Metallreifen, Gewicht nach Altersklassen.

Diskuswurfkreis
Mittelachse

34.92°

75| Cﬁb

Zeichnung 1
Schutzgitter fiir Diskus- und Hammerwurf
(in Stellung Hammerwurf)

gt
2,00 m! \1i2m

90°

‘ 34,92¢
min. 75 cm

250£0,5¢cm ‘ 7,00

Leistungsmessung
e ,Null“-Punkt (Aufschlagstelle) wird mit der Stahinadel oder dem Reflektor des elektronischen

Messgerates markiert,

891 m

\ ‘4_290 oM ——p

. ey
[ ;

e das Stahlmessband wird straff und unverdreht gefiihrt,
e ablesen an der Innenkante des Kreisringes,
e |eistung abgerundet in vollen Zentimetern angeben.

187, 189-190 IWR

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Leistungsmessung

e Null“-Punkt (Aufschlagstelle) wird mit der Stahinadel oder dem Reflektor des elektronischen
Messgerates markiert,

e das Messband wird unverdreht und eben gefiihrt,

e ablesen an der Innenkante des StoRbalkens,

e Leistung abgerundet in vollen Zentimetern angeben.

Ungiiltigkeitskriterien

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn der Wettkampfer

e die Zeit fir den Versuch Uberschreitet,

e den Versuch nicht aus der Ruhestellung beginnt,

o die Kugel wirft.
Erlduterung: Die Kugel muss gestolBen werden, d.h. der Ellbogen ist in Storichtung hinter der
Kugel und driickt diese nach vorn. Aber: Drehbewegungen sind erlaubt,

o die Kugel wahrend des Versuchs senkt oder hinter die Schulterlinie bringt,

o die Oberkante des Ringes oder des Balkens oder den Boden auBerhalb des StoRkreises

wahrend des Versuchs berlihrt,

das Gerat unzulassig (unkontrolliert) fallen Iasst,

e den Kreis verlasst, bevor das Gerat gelandet ist,

e den Kreis nicht vollstandig hinter den seitlichen weil3en Linien verlasst (nicht beriihren).

Unguiltig ist der Versuch auch, wenn
e die Kugel nicht vollstéandig innerhalb der inneren Rander der Sektorenlinien niederfallt.

Hilfen zum Wettkampfablauf

e jeden Aufschlag mit den FiiRen oder Schaber kurz einebnen, damit immer sicher die aktuelle
Aufschlagstelle erkannt wird,

e Geratehandhabung: Gerate immer zurlck tragen (nicht werfen oder rollen).

Laufwettbewerbe

2. Gemeinsamkeiten der Bahn-Laufwettbewerbe
2.1 Die Laufbahn

e Lange einer Stadionrunde: 400 m, 4 — 8 Rundbahnen, ..........cccccoiiiiiiiieicene e 160.1 IWR
e Lange der Hallenbahnen: 200 m mit 4 - 6 Rundbahnen (manchmal auch abweichend).
Die Kurven in der Halle kdnnen liberhoht sein,

e Der Innenraum ist bei allen Laufen zur linken Hand der Laufer. Die Bahnen sind vom
Innenraum nach aufRen durchNUMMETIEM, .........cccoiiiiiiiiiiiie e 163.1 IWR

e Das Ziel bleibt unverandert, das Starterteam und die Startpositionen wandern fiir die
verschiedenen Strecken (50 m — 10.000 m),

e Neben der Laufbahn sind (vor allem bei neueren Bahnen) Schildchen mit Angaben zu den
dauerhaften Markierungen angebracht (Start, Ziel, Wechselrdume, Hiirden- oder
Hindernispositionen).

Angaben zu den MarkiErUNgen: ..........cccuveiiiieeiiee e see e 162.1,168.1,170.2 IWR

2.2 Aufgabenverteilung Kampfgerichte anders als bei technischen Disziplinen

Das Starterteam (Starter und Riickstarter: Kampfrichter mit besonderer Ausbildung und
Startordner) ist verantwortlich fiir regelgerechten und plinktlichen Start............. 129, 130, 162.8 IWR

Eine Windmessung wird fiir alle Strecken von 50 m bis 200 m durchgeflhrt. Sofern das
Windmessgerat nicht direkt vom Ziel aus mitbedient wird, ibernimmt dies
€N KamMPFTICHEET ...ttt ee e eeas 163.8—-12 IWR

Fur alle Strecken ab 800 m werden die Anzahl der restlichen Runden, die der fiihrende Laufer
beim jeweiligen Passieren der Ziellinie noch zu laufen hat, angezeigt. Diese ist in jeder Runde zu
andern, wenn der Fiihrende in die Zielgerade einbiegt. .........c.cooovviiiiieiiie e 131.2IWR

Das Zeitnehmerteam ist verantwortlich fiir korrekte Zeitnahme .......................... 127,128,165 IWR
e bei Handzeitnahme (Verein, Sportabzeichenabnahme) werden die Zeithehmer

vom Obmann eingewiesen,
e bei automatischen Zielbildsystemen arbeiten die speziell ausgebildeten Zielbildauswerter

mit dem Obmann im Ziel zusammen.

Bahnrichter sind verantwortlich fiir alles, was zwischen erfolgtem Start und bis vor Zeitnahme
ablauft. Sie werden durch Schiedsrichter/Obleute so auf ihre Position eingeteilt, dass sie den
Wettkampf genau beobachten konnen. Bei Regelversté3en markieren sie die Stelle des
RegelverstoRes und melden den Vorfall schriftlich dem Schiedsrichter Bahn.

Eine Entscheidung, z.B. Disqualifikation, erfolgt nicht durch den Bahnrichter sondern
ausschlief3lich durch den Schiedsrichter.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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3. Kampfrichtereinsatz bei Laufwettbewerben

Fir die Laufwettbewerbe werden Bahnrichter eingeteilt. Bei Staffel-, Hirden- und Hindernislaufen
und zum Rundenzéhlen werden meist die technischen Kampfgerichte nach kurzer Einweisung
herangezogen.

3.1 Bahnrichteraufgaben bei Rundenlaufen/Staffeln ...........cccccmiiiiriccmnnccencce s 127 IWR

Bahnrichter erhalten vom Schiedsrichter (oder bei kleineren Veranstaltungen vom Obmann)
jeweils einen Abschnitt der Bahn zur Beobachtung zugewiesen und werden in ihre Aufgabe
eingewiesen.

Bei Beobachtung eines Regelverstolies sind dann drei Schritte nétig:

1. Markieren der Stelle des RegelverstoRRes, wie vorher abgesprochen.

2. Anzeigen des RegelverstolRes (Fahnenzeichen).

3. Ausfiillen des Protokolls fir Hiirden-, Bahn- und Ubergaberichter und Weitergabe an den
Schiedsrichter zur Entscheidung.

Die zu beachtenden Bahnmarkierungen missen jedem klar sein.

Wichtige RegelverstoBe

e \erlassen der Bahn eins nach innen (in den Innenraum),

e Verlassen der zugewiesenen Laufbahn nach innen (Beriihren oder Ubertreten der Innenlinie,
die zur néchsten Laufbahn gehért); auf der Geraden gestattet, wenn dadurch kein wesentlicher
Vorteil entsteht,

e Behinderung anderer Wettkampfer (Rempeln, Sperren, in die Nachbarbahn laufen usw.),

e Inanspruchnahme fremder Hilfe,

e Fehler bei Uberqueren der Hiirden oder Hindernisse.

Bei Staffeln:

e Anderung der Zusammensetzung der Staffeln (andere Léufer, in anderer Reihenfolge),

o Anlauf vor dem Wechselraum, bzw. vor der Vorlaufmarke,

e Stabilibergabe/-annahme auflerhalb des Wechselraumes (magebend ist die Position
des Stabes),

e Verhalten bei Stabverlust (Stab wird fallen gelassen und von einem anderen Laufer
aufgehoben).

Alle Regelverst6fie sind in den Protokollblattern mit Bezug zu den betreffenden Regeln

der IWR aufgefiihrt.

Ist einem Bahnrichter das Protokoll nicht versténdlich, missen solche Punkte vor Beginn des
Laufwettbewerbs mit dem Schiedsrichter/den Obleuten geklart werden.

(Muster Protokoll fiir Hiirden-, Bahn- und Ubergaberichter siehe Teil 3)

3.2 RUNAENZARNIEN ...t e 131.1 IWR

Bei Laufen langer als 1500 m und Gehwettbewerben werden Rundenzahler eingesetzt.
Damit soll sichergestellt werden, dass jeder Laufer die richtige Anzahl Runden lauft —
keine zuviel und keine zu wenig.

e die Startnummern (ein bis zwei je Rundenzahler, beim Gehen unter Umstédnden mehr)

werden den Rundenzahlern auf dem Rundenzahlblatt vom Obmann zugeteilt,

jeder sucht mit den Augen ,seinen” Laufer

die Durchgangszeit jeder Runde (bei Ldufen von 5000 m und ldnger) wird auf dem

Zahlblatt erfasst. Die Zeit wird dabei entweder von der offiziellen Zeitanzeige (Monitor)

abgelesen oder laufend von einem Kampfrichter mit Stoppuhr ausgerufen,

e die letzte Runde wird firr jeden Laufer mit der Glocke eingelautet. Der Rundenzahler
gibt der Zeitnahme ca. 10 — 5 m vor dem Ziel an, dass der betreffende Laufer das Ziel
erreicht (vorher Zeichen absprechen). Das ist besonders dann wichtig, wenn es
Uberrundungen gibt,

e mit der erfassten Endzeit der Rundenzahler wird der Einlauf festgestellt und
im Zweifelsfall iberprdift.
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StoBbaken  —pp

10£02cm

SteinstoR

Stein aus Metall in Ziegelsteinform

Abstol} erfolgt vor einem 4 m langen weilten AbstolRbalken aus dem Stand oder mit Anlauf
Gemessen wird wie beim Weitsprung, abgelesen an der Innenkante des AbstofRbalkens

GEWICHEWUIT ...t s e e s ne e s e e s e e e mne e nne nach 193 IWR
Alle Wiirfe aus dem Hammerschutzgitter, aus dem Kreis 2,135 m.

Wurfgewichte nach Altersklassen.

Fir die Ausfiihrung gelten die gleichen Regeln wie fiir Hammerwurf.

LT 0 e 1= 53 oL 187-188 IWR

Anlage und Gerite

e Sektor, in dem die Kugel einen Eindruck hinterlasst,

o Kugel aus Metall, Gewicht nach AItersklassen ...........ccccvceeiiiiieiiie e 188.5IWR
e StolRkreis mit Durchmesser 2,135 m, die Kreisflache ist 1,4 bis 2,6 cm tiefer als der obere Rand
des metallenen Kreisringes,

weiler StolRbalken, sicher befestigt,

Kennzeichnung der hinteren Kreishalfte durch weille Linien auf beiden Seiten

75 cm nach auBen,

e die Sektorenlinien sind 5 cm breit, sie gehdren nicht mehr zum Sektor.

KugelstoB- Diskus- und Hammerwurfsektor
MaBe zum Anlegen der Sektorenlinien

Mittelachse

12,0

StoBkreis und StoBbalken

Sektorlinie

2= 1100+020m

Durchmesser des Kreis-
rings 213,5+ 0,5 cm

Kreisring min. 6 mm 19,08 m

KugelstoBkreis
Mittelachse

Einlagering 18,25 cm

< »
min. 75 cm

< 2135 cm +0,5cm > 2135:05cm P

| 250:05em )
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5. StoR- und Wurfwettbewerbe

5.1 Wichtige Hinweise zu den Disziplinen StoR und Wurf
Im Teil 2 wurde unter 1.12. ,Sicherheit am Wettkampfort® auf diesen besonderen Punkt ganz
allgemein eingegangen. Bei den Disziplinen Kugelstof3, Diskus-, Speer- und Hammerwurf sind
Risiken aber offenkundiger.

Um diese Risiken auszuschlieRen, ist es fiir uns alle wichtig, sich an einige Grundregeln

zu halten:

e der Sektor wird wahrend des Aufwarmens und wahrend des Wettkampfs vollstandig
freigehalten, auch Kampfrichter halten sich nicht darin auf,

e Trainer, Betreuer und Zuschauer werden ohne Ausnahme hinter den Kreis verwiesen.
(das gilt fiir kleinere Veranstaltungen, bei gréBeren Veranstaltungen ist deren Anwesenheit
ohnehin nicht zulédssig),

e Gerate werden immer zurlickgetragen; bei kleineren Veranstaltungen werden die Wettkdmpfer
die Gerate auRerhalb des Wurfsektors abholen.

Fiir Kampfrichter auf der Wettkampfanlage gilt:

e Blickrichtung bei freigegebener Anlage stets zum Gerat

e dem anfliegenden Gerat (Kugel, Diskus, Speer, Vortex, Hammer, Wurfgewicht) immer
rechtzeitig und seitlich ausweichen. Nie vor dem Gerat ,weglaufen®.

e das Messband wird vom nachstliegenden Eindruck der Aufschlagstelle (»Null-Punkt), entlang
einer geraden Linie Gber den Mittelpunkt des Kreises gelegt,

Und wichtig ist auch:

e nur geprifte Gerate dirfen am Wettkampfplatz sein. An ihnen diirfen keine Veranderungen
vorgenommen werden, z.B. um sich Vorteile zu verschaffen,

e vor jedem Versuch das Priifzeichen auf dem Gerat kontrollieren.

Gerategewichte im Bereich des OLV:

Altersklasse | m/w| Kugel Hammer Diskus Speer Vortex
u14 w 3,00 kg 3,00 kg 0,75 kg 400 g 1359
m 3,00 kg 3,00 kg 0,75 kg 400 g 1359
ut1ée w 3,00 kg 3,00 kg 0,75 kg 400 g
m 4,00 kg 4,00 kg 1,00 kg 600 g
u18 w 4,00 kg 4,00 kg 1,00 kg 600 g
m 5,00 kg 5,00 kg 1,50 kg 700 g
u20 w 4,00 kg 4,00 kg 1,00 kg 600 g
m 6,00 kg 6,00 kg 1,75 kg 800 g
u23 w 4,00 kg 4,00 kg 1,00 kg 600 g
m 7,26 kg 7,26 kg 2,00 kg 800 g
Allg. KI. w 4,00 kg 4,00 kg 1,00 kg 600 g
m 7,26 kg 7,26 kg 2,00 kg 800 g

Kurzeinfiihrung Schleuderball, Steinsto, Gewichtwurf
Zu diesen Disziplinen wird hier nur eine kurze Einflihrung gegeben. Angehende Kampfrichter, die
eigene Erfahrungen damit haben, kénnen ihr Wissen einbringen. Neulinge erwerben das Wissen
bei Einsatzen unter Anleitung und in spateren Fortbildungen.

Schleuderball

Schleuderball 1 kg (Frauen) bzw. 1,5 kg (Mé&nner).

Abwurf aus Abwurfraum, vom Abwurfbalken.

Durchfiihrung mit Anlauf, aus dem Stand oder mit Drehung.
Wird innerhalb Sektor 60° sonst wie Ballwurf gemessen.
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Platzierungen und Zeiten legen die Auswerter im Zeitnehmerteam fest.

Ein Zielrichter zeigt die Anzahl der noch zu laufenden Runden flr den fihrenden Laufer auf
einer Tafel am Ziel an. Die letzte Runde wird mit dem erwahnten Glockenzeichen eingelautet.
(Muster OLV Rundenzéhlblatt siehe Teil 3)

B0 B o 11T o 1= 3 - T 168 IWR
Standardstrecken, Klassen, Hirdenhéhen und Abstande geman folgender Tabelle:
Freiluft
Strecke | Markierung Altersklasse Zahl Hohe Anlauf Abstand Auslauf
400 m griin / Mé&nner, m.U20 10 91,4 cm 45,00 m 35,00 m 40,00 m
grin/ m.U18 10 84,0 cm 45,00 m 35,00 m 40,00 m
griin / Frauen, w.U20, w.U18 10 76,2 cm 45,00 m 35,00 m 40,00 m
300 m grin/ w.U16, m.U16 7 76,2 cm 50,00 m 35,00 m 40,00 m
110 m blau / == Manner 10 106,7 cm 13,72 m 9,14 m 14,02 m
blau / == m.U20 10 99,0 cm 13,72 m 9,14 m 14,02 m
blau / == m.U18 10 91,4 cm 13,72 m 9,14 m 14,02 m
100 m gelb/ Frauen, w.U20, m.U16 10 84,0 cm 13,00 m 8,50 m 10,50 m
gelb / w.U18 10 76,2 cm 13,00 m 8,50 m 10,50 m
80m schwarz /.. |w.U16 8 76,2 cm 12,00 m 8,00 m 12,00 m
60 m einmessen [ w.U14, m.U14 4 160,0/64,0cm| 13,00m 11,50 m 11,00 m
U23 siehe Allg. Klasse
Halle
Strecke | Markierung Altersklasse Zahl Hohe Anlauf Abstand Auslauf
60 m blau / == Manner 5 106,7 cm 13,72 m 9,14 m 9,72m
blau / == m.U20 5 99,0 cm 13,72 m 9,14 m 9,72 m
blau / == m.U18 5 91,4 cm 13,72 m 9,14 m 9,72 m
gelb/ Frauen, w.U20 5 84,0cm 13,00 m 8,50 m 13,00 m
gelb/ w.U18 5 76,2 cm 13,00 m 8,50 m 13,00 m
50 m Manner 4 106,7 cm 13,72 m 914 m 8,86 m
m.U20 4 99,0 cm 13,72 m 9,14 m 8,86 m
m.U18 4 91,4 cm 13,72 m 9,14 m 8,86 m
Frauen, w.U20 4 84,0 cm 13,00 m 8,50 m 11,50 m
w.U18 4 76,2 cm 13,00 m 8,50 m 11,50 m
U23 siehe Allg. Klasse

3.4 Weitere Wettbewerbe
Cross- und StraBenlauf (auBerhalb des Stadions) ............ccccceevviveevcveescnaannn. 240 und 250 IWR
Strecken flr diese Wettbewerbe sind vermessen, markiert und in der Regel abgesperrt.
Kampfrichter haben hier in der Regel Aufgaben wie
e Absperrung oder
e RegelverstofRe (z.B. Abkiirzung der Strecke) zu beobachten und zu melden
o Verpflegungsstellen Gberwachen
e Zieleinlauf erfassen

Gehwettbewerbe — Bahn und Strale .............oooviiiiiiiiiiie e 230 IWR
Zur technischen Beurteilung kommen ausschlieBlich besonders ausgebildete

Gehrichter (Kampfrichter mit Zusatzausbildung) zum Einsatz.

Bahnrichter und Rundenzahler sind wie bei vergleichbaren Laufen erforderlich.
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4. Sprungwettbewerbe
Vertikale Spriinge
90 N 5 oY 3 =7 o ¥ ' S 181,182 IWR
Die Anlage
e sicher stehende Sprungstander,
o die Auflageplatten stehen sich gegeniiber, Uberkleben oder Haftmittel sind nicht erlaubt,
e Latte aus Glasfiber oder anderem geeigneten Material aber nicht Metall, Lange 4.00 m.
Merkzeichen (Klebestreifen), um stets die gleiche Lage zu gewahrleisten,
e Mindestabstand zwischen Latte und Sténder 1 cm (verhindert Festklemmen),
o Aufsprungkissen auf Lattenrost, aus Sicherheitsgriinden 10 cm Uberstand,
e zwischen Sprungstander und Kissen 10 cm Abstand, damit Erschitterungen nicht auf die Latte
Ubertragen werden,
e »Null«-Linie: Absprunglinie geklebt oder dauerhaft auf Tartan aufgetragen. Vorderer Rand ist mit
der Vorderkante der Latte deckungsgleich (Achtung: nicht alle Stander sind gleich).

Hochsprunganlage
Q ; min. 10 cm

______ Enden der Sprunglatte
Cingescmmit von abon mégliche Querscrite
e 15-200m >
b 4 @ E g ﬂ 'I 30%0,1cm

30-35cm a b e

Null-Linie geklebt oder aufgemalt

Aufsprungmatte
min. 500 x 300 cm,

empfohlen_min. 600 x 400 cm
und 70 cm hoch

| |
AN

Anlaufbereich: Mindestradius 15 m. Bei Veranstaltungen gemas Regel 1 a, b, ¢ min. 20 m.

Hochsprungstander und -stéander

400 — 404 cm E—

A

A
min. 10 cm bei der jeweiligen Hohe

min.1cm g (g

398 — 402 cm

=
=

Sprunglatte siehe Zeichnung
zu Regel 181.7

e

‘ Sprungstander

—_
L
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Ungiiltigkeitskriterien

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn der Wettkampfer:

o die Zeit fir den Versuch uberschreitet,

e beim Absprung mit seinem Schuh/Ful® den Boden hinter der Absprunglinie (Beginn der
Plastilineinlage) berlhrt, oder wenn er durchlauft ohne zu springen,

e vollstdndig neben dem Absprungbalken abspringt, sei es vor oder hinter der verlangerten
Absprunglinie,

e den Boden zwischen der Absprunglinie und der Sprunggrube berhrt,

e wahrend des Anlaufs oder des Sprungs irgendeine Art von Salto ausfiihrt,

e bei der Landung den Boden aufderhalb der Sprunggrube beriihrt und diese Stelle naher zur
Absprunglinie liegt, als der in der Sprunggrube hinterlassene Eindruck,

e beim Verlassen der Sprunggrube den ersten Bodenkontakt mit dem Fu aufRerhalb davon hat
und dieser naher zur Absprunglinie liegt, als der bei der Landung. Als Abdruck in der
Sprunggrube gilt auch der, der durch Gleichgewichtsverlust entstanden ist, und naher zur
Absprunglinie ist.

Beim Weitsprung mit Absprungflache ist ein Versuch ungiiltig, wenn:

e beim Sprung die Abschlusslinie der Absprungflache (zur Grube hin) beriihrt oder tbertreten
wird,

e der Absprung vollstandig neben der Absprungflache erfolgt.
Andere Regeln wie beim Absprung vom Absprungbalken.

Hilfen zum Wettkampfablauf

o Kampfrichter kdnnen auf Wunsch von Wettkdmpfern Hilfen beim Abmessen des Anlaufs
oder zum Absprungpunkt geben, allerdings unter Beachtung der Gleichbehandlung (also
allen oder keinem). Wir zeigen z.B. dem Wettkdmpfer den Absprungpunkt, machen ihm aber
keine Vorschlage zur Korrektur. Er kann selbst den Schluss daraus ziehen,

e Anlaufmarken missen auferhalb der Anlaufbahn angebracht werden (Markierungen),

e Eintreten fir Ruhe und Ordnung, zligigen Ablauf (vor allem bei groBen Feldern bei
Kindern),

e Bekanntgabe der Sprungreihenfolge: per Aufruf mit Namen oder mit Anzeigetafel
und zusatzlichem Aushang eines Wettkampfprotokolls am Ablauf,

e deutliche und unmissverstandliche Zeichengabe:
- Anlage gesperrt,
- Freigabe der Anlage fiir den Versuch = Versuchszeit 1auft,

o Wettkampfprotokolle werden in deutlicher Schrift gefiihrt, jede Eintragung muss fiir das
Wettkampfburo klar nachvollziehbar sein,

e Kampfrichter, die am Windmessgerat eingeteilt sind, lassen sich rechtzeitig einweisen, denn die
Windmessgeréte sind nicht alle gleich,

e Auswertung der Wettkampfliste siehe auch ,Gleiche Leistungen® Teil 2 Abschnitt 1.14.

Grundsaétzliches Zum DreiSPrung ...........cccooiiieiiiieeiiee e 186.4 IWR
Die Regel flir den Weitsprung ist mit folgender Zusatzbestimmung auch fiir Dreisprung
anzuwenden.
e Der Dreisprung besteht aus Hop-Step-Jump in der Schrittfolge: links, links, rechts oder
rechts, rechts, links (das Schwungbein darf dabei den Boden bertihren),
e Der Abstand des Absprungbalkens zum Rand der Grube ist je nach Niveau der teilnehmenden
Wettkdmpfer 7, 9, 11 oder 13 m.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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Horizontale Spriinge
4.3 WeitSPrung/DreiSPrUNg .....cccecceereesrerssseerssssrsssssrssssssssssssssssnsssssnssssssnesssssesssssessannes 184, 185, 186 IWR
Die Anlage:
e Sand soll niveaugleich mit der Umrandung sein, gut geebnet und feucht.
Anlagenbreite (2,75 - 3,00 m), wenn nétig mit Band seitlich abgrenzen

Weit- und Dreisprunganlage Absprungflache fiir Weitsprung

555 — 605 cm

275-300cm | 275-300cm

min. 10 m

min.[21 m
A
A A 1-3m ¢ A
—
im
*5
122 122 7m A cnj
+1cm +1 cm 30cm A4
9m
80lem 20 cm # I |« Absprungbalken
m
13m i}( T
30 cm o
M & Yosen
order - - [ I v
) A S Anlaufbahnen : Weite hier ablesen =
E— min. 40 m lang
v
max. Neigung 1:1000 122cm+1cm
\4 v
E: 13: Einlagebrett
: Mage in mm . mit Plastilin
max. Neigung 1:100 ™ bedeckt und
45f\_\\1ausgemm
¥
721 [
EE {._
1 — 10
v ]
-7 [—

Leistungsmessung:

e gemessen wird ab Nullpunkt (Aufsprungstelle in der Grube), markiert mit Stahlnadel, bis zur
Absprunglinie, ganze Zentimeter abgerundet,

e gemessen wird im rechten Winkel zwischen den beiden Punkten. Unter Umstanden muss der
90°-Winkel an der Ablesestelle durch seitliche Verlangerung der Absprunglinie (z.B. mittels
Reserve-Einlagebrett) erreicht werden,

e das Messband wird unverdreht und eben gefihrt

Bei Weitsprung mit Absprungflache

e Absprungpunkt sofort (z. B. mit dem Ful3) markieren,

e Messen der Leistung von der hinteren Spur der Aufsprungstelle (Null-Punkt), Ablesen am
Absprungpunkt im rechten Winkel (FuBspitze),
ein Absprung vor der Absprungflache ist giiltig, Ablesen am Beginn der Flache.

oL Grundwissen fiir Kampfrichter in der Leichtathletik 17
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Leistungsmessung

e jede neue Hohe wird eingemessen,

o der Messstab wird dabei von der ,Null“-Linie senkrecht zum tiefsten Punkt der Lattenoberseite
(Mitte) angelegt,

e um sicherzustellen, dass die Latte horizontal gerade liegt, sollen im Verlauf des Wettkampfs
mehrmals Kontrollmessungen auflen am Stander gemacht werden.

Ungiiltigkeitskriterien

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn der Wettkdmpfer

e die Zeit fir den Versuch uberschreitet,

e mit beiden Beinen abspringt,

e mitirgend einem Korperteil den Boden oder den Aufsprungbereich jenseits der »Null«-Linie
bertihrt, ohne vorher die Latte zu tberspringen. Beriihrt er die Matte ohne daraus einen Vorteil
zu ziehen und Uberquert danach die Latte, so gilt das nicht als Fehlversuch,

e die Latte von den Auflageplatten durch Einwirkung des Springers fallt.

Hilfen zum Wettkampfablauf

e Einspringen unter Aufsicht des Kampfgerichts. Vor allem im Schilerbereich sollten
Probespriinge im Rahmen der verfligbaren Zeit beliebig gewahrt werden,

e Trainer/Betreuer dirfen, vor allem bei kleineren Veranstaltungen, beim Einspringen betreuen,
danach werden sie aber deutlich aufgefordert, die Wettkampfstatte zu verlassen,

e Anlaufmarkierungen nur mit Klebeband oder Markierungssteckern. Etwas Klebeband sollte vom
Kampfgericht dafiir bereit gehalten werden,

e Protokollfiihrer erfragen die gewtlinschte Einstiegshohe der Wettkampfer. Davor liegende
Hohen als Verzicht auf die Hohe ( - ) eintragen. Das sollte einige Minuten vor Wettkampfbeginn
abgeschlossen sein,

e Bekanntgabe der Sprungreihenfolge: per Aufruf mit Namen oder mit Anzeigetafel,

o Aufruf erfolgt, wenn die Anlage fiir den nachsten Versuch bereit ist. Ab jetzt lauft die Zeit fiir den
Versuch. Aufruf des Ubernéchsten Springers, der sich schon bereit machen kann

o Wettkampfprotokolle in deutlicher Schrift ( O, X, -),

e Auswertung der Wettkampfprotokolle siehe auch ,Gleiche Leistungen* Teil 2 Abschnitt 1.14.

OLV Kampfrichterreferat - © alle Rechte vorbehalten
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4.2 Stabhochsprung

183 IWR

Zur Disziplin Stabhochsprung wird hier eine kurze Einfilhrung gegeben. Angehende Kampfrichter,
die selbst Stabhochspringer sind oder waren, wissen natirlich schon mehr, aber die Anderen
erwerben das Wissen bei Einsatzen und in spateren Fortbildungen.

Anlage und Gerate

e sicher stehende Stander,

e Aufleger sind rund, sie zeigen in Richtung Aufsprungflache, also anders als bei Hochsprung,

e Latte aus Glasfiber oder anderem geeigneten Material aber nicht Metall, 4.50 m lang,

e Kissen aus Schaumstoff mit Vorkissen, auf Lattenrost mit Uberstand (Sicherheit),

e die Anlage ist in »Null«-Stellung zu bringen, d.h., eine senkrechte Ubereinstimmung der
Vorderkante Sprunglatte mit der oberen Stoppkante des Einstichkastens,

o die so gewonnene »Null«-Linie wird (falls nicht vorhanden) mit Klebeband auf dem Boden tiber
das Vorkissen hinaus und mit Kreide oder Magnesium auf dem Vorkissen markiert,

verschiebbar, maximal 80 cm nach hinten,

)
|
v

Sprungstébe beliebig.

Aufsprungmatte
min. 500 cm lang (ohne Vorkissen), 500 cm
breit.
Bei Veranstaltungen nach R. 1.1a, b, ¢
und f nicht kleiner als 600 m lang, 600 m
breit und 80 cm hoch.

Sprunglatte 450 ;m +2cm lang

Schutz-
polster

Querschnitt

45°

3

Null-Linie

Einstichkasten
<+

>
10-15¢cm

Schutz-
polster

Anlaufbahn

ﬁin. 40 m lang, 122 cm + 1 c¢m breit

Langsschnitt durch eine Stabhochsprunganlage

200 cm

Leistungsmessung

¢ min. 600 cm

Null-Linie

die Position der Stander ist nach den Angaben der Wettkampfer von der »Null«-Stellung aus

Sprungsténder, Ausleger, Aufleger

Stabhochsprung

- @ max. 1,3 cm

85cm. - Aufleger

Einstichkasten (Seitenansicht und Draufsicht)
MaBe in cm

|
108,0 |
‘<—>:

\

‘\\100\1%\74‘ ;2,4 ¢ 20

\4— O-Linie

1
8.0 :
e

Metallblech bei Holzkasten

—_

Grundsatzlich entspricht sie der beim Hochsprung, ist aber schwieriger und verlangt Kraft und
Erfahrung, vor allem bei groRen Héhen.
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Ungiiltigkeitskriterien

(nur die wichtigsten, also solche, die ein neuer Kampfrichter im Team beobachten kann)

Ein Versuch ist ungiiltig, wenn

o der Wettkadmpfer die Zeit fir den Versuch Uberschreitet,

o der Wettkdmpfer mit irgend einem Korperteil oder dem Stab den Boden oder den
Aufsprungbereich jenseits der »Null«-Linie berthrt, ohne vorher die Latte zu Gberspringen.

e die Latte durch Einwirkung des Wettkdmpfers oder des Stabes von den Auflegern fallt.

e die Latte wahrend des Sprunges mit seiner Hand (Handen) stabilisiert oder zuriicklegt.

Hilfen zum Wettkampfablauf

e Stabhochspringer beginnen ca. 1 Stunde vor Wettkampfbeginn mit dem Einspringen, das
Kampfgericht muss also bis dahin mit dem Einrichten der Anlage fertig sein,

e die Anlagen sind sehr unterschiedlich, erfahrene Obleute sind zum Einrichten nétig,

e neue Kampfrichter lassen sich griindlich einweisen, Vorerfahrung mit Hochsprung ist vorteilhaft.

Der Ablauf ist grundsatzlich dem Hochsprung &hnlich, vor Beginn sind von den Wettkdmpfern
abzufragen:

o die gewiinschte Einstiegshohe,

e plus eine wichtige Erganzung: die gewiinschte Position der Sprungsténder.

Diese Position kann der Wettkdmpfer im Verlauf des Wettkampfs beliebig andern.

Alle Angaben sind vom Protokollfihrer festzuhalten. Nitzlich ist hier eine vorbereitete Hilfsliste

Beispiel :
Startnr.| Name Einstiegshdéhe Sténdereinstellung
123 Maier 3,20 56 46 56 60
456 Miiller 316 3,00 40
789 Eckel 3,00 56 55 50
usw

Der Stab wird von einem Kampfrichter (,Fdnger*) beim Einspringen und beim Wettkampf nach
Méglichkeit aufgefangen, um das Material zu schonen (ist nur erlaubt, wenn der Stab die Latte nicht
abwerfen kann). Die Sicherheit des Kampfrichters geht jedoch vor, z.B. herabfallende Latte beim
Auffangen.
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