OLV WETTKAMPFTAFEL MEISTERSCHAFTEN ab 2012 MANNLICH
Altersklasse DG MANNER MANNER HALLE MU 23 MU 20 MU 20 HALLE*** MU 18 MU 18 HALLE MU 16 MU 14
Jahrgang 2012 1989 und alter 1989 und alter 1990-92 1993-94 1993-94 1995-96 1995-96 1997-98 1999-00
100 60 100 100 60 100 60 100 60
200 200 200 200 200 200 200
400 400 400 400 400 400* 400* 300**
800 800 800 800 800 800 800 1.000
1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500
5.000 3.000 5.000 5.000 3.000 3.000 3.000 3.000 2.000
LAUF 10.000
Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf
10km SL 10km SL 10km SL 5km SL
Halbmarathon Halbmarathon
Marathon
Berglauf + Bergmar. Berglauf
100km SL /24 Std.Lf.
110m H (1,06) 60m H (1,06) 110m H (1,06) 110m H (0,99) 60m H (0,99) 110m H (0,91) 60m H (0,91) 100m H (0,84) 60m H (0,60)
HURDEN 400m H (0,91) 400m H (0,91) 400m H (0,91) 400m H (0,84)* 300m H (0,76)**
3.000m H 3.000m H 3.000m H 2.000m H
Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit-Zone
SPRUNG Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei
Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab
Kugel (7,26) Kugel (7,26) Kugel (7,26) Kugel (6,0) Kugel (6,0) Kugel (5,0) Kugel (5,0) Kugel (4,0) Kugel (3,0)
WURF Diskus (2,0) Diskus (2,0) Diskus (1,75) Diskus (1,5) Diskus (1,0) Diskus (0,75)
Hammer (7,26) Hammer (7,26) Hammer (6,0) Hammer (5,0) Hammer (4,0) Hammer (3,0)
Speer (800) Speer (800) Speer (800) Speer (700) Speer (600) Speer (400)
4x100 4x100 4x100 4x100 4x100 5x80
STAFFEL 4x400 4x200
3x1000 3x1000 3x1000 3x1000 3x1000
GEHEN 20km SG 10km SG 10km SG 5km SG 3km SG
50km SG
* nur U18 startberechtigt Zehnkampf Siebenkampf Zehnkampf Zehnkampf Zehnkampf Siebenkampf Funfkampf
** nur U16 startberechtigt 100 60 100 100 100 100 60m H (0,60)
*** nur U20 startberechtigt Weit Weit Weit Weit Weit Weit Hoch
OLV Beschluss Kugel (7,26) Kugel (7,26) Kugel (7,26) Kugel (6,0) Kugel (5,0) Kugel (4,0) 60m
19.11.2011 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Vortex
Empfehlung fir die MEHRKAMPF 400 400 400 400 1200m Cross
Landesverbande 110m H (1,06) 60m H (1,06) 110m H (1,06) 110m H (0,99) 110m H (0,91) 100m H (0,842)
keine OLV Meisterschaft Diskus (2,0) Diskus (2,0) Diskus (1,75) Diskus (1,5)
Stab Stab Stab Stab Stab
Speer (800) Speer (800) Speer (800) Speer (700) Speer (600)
1.500 1.000 1.500 1.500 1.000 1.000

Stand: 28.10.2012




OLV WETTKAMPFTAFEL MEISTERSCHAFTEN ab 2012

WEIBLICH

Stand: 28.10.2011

Altersklasse DG FRAUEN FRAUEN HALLE WU 23 wu 20 WU 20 HALLE*** WU 18 WU 18 HALLE WU 16 wu 14
Jahrgang 2012 1989 und alter 1989 und alter 1990-92 1993-94 1993-94 1995-96 1995-96 1997-98 1999-00
100 60 100 100 60 100 60 100 60
200 200 200 200 200 200 200
400 400 400 400 400 400* 400" 300**
800 800 800 800 800 800 800 1000
1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500
5.000 3.000 5.000 5.000 3.000 3.000 3.000 3000 2000
LAUF 10.000
Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf Crosslauf
10km SL 10km SL 10km SL 5km SL
Halbmarathon Halbmarathon
Marathon
Berglauf + Bergmar. Berglauf
100km SL /24 Std.Lf.
100m H (0,842) 60m H (0,842) 100m H (0,842) 100m H (0,842) 60m H (0,842) 100m H (0,762) 60m H (0,762) 80m H (0,762) 60m H (0,60)
HURDEN 400m H (0,762) 400m H (0,762) 400m H (0,762) 400m H (0,762)* 300m H (0,762)**
3.000m H 3.000m H 2.000m H
Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit-Zone
SPRUNG Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei
Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab
Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (3,0) Kugel (3,0)
WURF Diskus (1,0) Diskus (1,0) Diskus (1,0) Diskus (1,0) Diskus (0,75) Diskus (0,75)
Hammer (4,0) Hammer (4,0) Hammer (4,0) Hammer (3,0) Hammer (3,0)
Speer (600) Speer (600) Speer (600) Speer (400) Speer (400)
4x100 4x100 4x100 4x100 4x100 5x80
STAFFEL 4x400 4x200
3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 3x800m
* nur U18 startberechtigt GEHEN 10km SG 10km SG 5km SG 5km SG 3km SG
** nur U16 startberechtigt 20km SG
*** nur U20 startberechtigt Siebenkampf Funfkampf Siebenkampf Siebenkampf Siebenkampf Siebenkampf Funfkampf
OLV Beschluss 100m H (0,842) 60m H (0,842) 100m H (0,842) 100m H (0,842) 100m H (0,762) 80m H (0,762) 60m H (0,60)
19.11.2011 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Empfehlung fiir die Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (4,0) Kugel (3,0) 60m
Landesverbande MEHRKAMPF 200 200 200 200 100 Vortex
keine OLV Meisterschaft 1200m Cross
Weit Weit Weit Weit Weit Weit
Speer (600) Speer (600) Speer (600) Speer (600) Speer (400)
800 800 800 800 800 800




