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1006/10 | W [10.Ja4n.10 Cricket-Wintercup, 1. Lauf |Wien-Prater Cricket Wien Monika Kascha Lorenz-Miiller-Gasse 2/3/9 1200 [Wien Tel.: 0664 / 13591 29 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr leopold.kascha@tmo.at www.vienna-cricket.at
2047/10 | NO |10.Jan.10 cS)zzrl:assgﬂﬁ-Stadte Cross- Traismauer Sportunion Traismauer |Thomas Datzinger Gernotgasse 2 3133 [Traismauer Tel.: 0676 / 810 340 32 1,9 km/5,8 km 10.00 Uhr laufsport@union-traismauer.at www.union-traismauer.at
3166/10 | 0O [16.Jan.10 |C :131 Ll;l;uhofner Gelandecup, Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Gerhard Biebl SteyrerstraBe 32 4501  [Neuhofen Tel.u. Fax: 07227 /61 21 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr la.neuhofen@liwest.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1071/10 | W [24.Ja4n.10 |ST \l_/gu'\fll Winterlautserie, 1. Wien-Prater E?;?T:‘;trilgﬁ Sport Wolfgang Konrad GusshausstraBe 21/19 1040 [Wien Tel.: 01/606 95 10 7 km/14 km/21,1 km|10.00 Uhr office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
1006/10 | W [24.J4n.10 (C Cricket-Wintercup, 2. Lauf |Wien-Prater Cricket Wien Monika Kascha Lorenz-Miiller-Gasse 2/3/9 1200 [Wien Tel.: 0664 / 13591 29 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr leopold.kascha@tmo.at www.vienna-cricket.at
2046/10 | NO [24.Jan.10 |C gﬁzrk;sfgﬂf“'smd‘e Cross- |\telk HSV Melk Johann Viehberger [Teichweg 4 3381 |Golling a.d. Erlauf  |Tel.: 0664 / 512 59 54 1,5 km/6 km 10.00 Uhr
2173/10 | NO [24.0an.10 |C 2. Martin Rudel Gedenklauf [Aspang /S_\gpzl;; Sparkasse Anton Haindl Bachgasse 1 2870 |Aspang Tel.: 026 42/ 520 46 1,8 bis 7,2 km 9.45 Uhr obmann@rlv-aspang.at http://rlv-aspang.sportunion.at

- x 31. Neuhofner Gelandecup, . . . . . o ) .
3166/10 | OO |30.Jan.10 (C 2 Lauf Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Gerhard Biebl SteyrerstraBe 32 4501  [Neuhofen Tel.u. Fax: 07227 /61 21 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr la.neuhofen@liwest.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1006/10 | W [07.Feb.10 [C Cricket-Wintercup, 3. Lauf |Wien-Prater Cricket Wien Monika Kascha Lorenz-Miiller-Gasse 2/3/9 1200 [Wien Tel.: 0664 / 13591 29 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr leopold.kascha@tmo.at www.vienna-cricket.at
3166/10 | OO [13.Feb.10 |C 21 Ll;l;uhofner Gelandecup, Neuhofen/Krems Sportunion Neuhofen Gerhard Biebl SteyrerstraBe 32 4501  [Neuhofen Tel.u. Fax: 07227 /61 21 1,1 bis 9,2 km 12.00 Uhr la.neuhofen@liwest.at http://union.neuhofen.at/leichtathletik
1071/10 | W [14.Feb.10 |ST \l_/gu'\fll Winterlaufserie, 2. Wien-Prater E?;?T:‘;trilgﬁ Sport Wolfgang Konrad GusshausstraBe 21/19 1040 (Wien Tel.: 01 /606 95 10 7 km/14 km/21,1 km|10.00 Uhr office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
2049/10 | NO |14.Feb.10 [C CS)Ezrk;sE:Sf4-Stadte Cross- Krems/Donau TRV Radstudio Krems Fred Wdber WienerstraBe 72 3500 |[Krems Tel.: 0676 / 513 84 42 2 km/6 km 10.00 Uhr obmann@kremstriathlon.at www.kremstriathlon.at
5065/10 | T |14.Feb.10 |C {;‘;;’r‘];rs]glr;ffker Innsbruck-Tivoll LLC Innsbruck Franz Stockklausne|SpingeserstraBe 10/Top 8 6020  |Innsbruck Tel.: 0650 / 540 59 10 0.3 bis 8,5 km 11.00 Uhr  |info@innsbrucker-laufcup@gmx.at |www.innsbrucker-laufcup.at
4059/10 S |20.Feb.10 (C SLV Winterlaufcup, 6. Lauf |Salzburg-Lehen Salzburger LA-Verband |Alexander Kronberger [Sandor-Vegh-StraBe 7 5020 |[Salzburg 0,7 bis 4,9 km 14.00 Uhr alexkronberger@aon.at
1006/10 | W [21.Feb.10 [C Cricket-Wintercup, 4. Lauf |Wien-Prater Cricket Wien Monika Kascha Lorenz-Miiller-Gasse 2/3/9 1200 [Wien Tel.: 0664 / 13591 29 2,1 bis 9,3 km 10.00 Uhr leopold.kascha@tmo.at www.vienna-cricket.at
1058/10 | W [21.Feb.10 |HM [LCC-Eisbarlauf Il Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBBe 7 1020 [Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 7 km/21,1 km 10.00 Uhr Icc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
3168/10 | OO |27.Feb.10 [ST |UNO Shopping Indoor-Run |Linz TriRun Linz Judith Priglinger FabrikstraBe 2 4020 [Linz Tel.: 0699 / 108 226 22 5km 17.00 Uhr priglinger@trirun.at www.trirun.at
2045/10 | NO |28.Feb.10 [C CS)EzrlfsEgﬂf4-Stadte Cross-Ii pgiten Naturfreunde St. Pélten  |Kurt Buder MariazellerstraBe 36/20 3100 [St. Pélten Tel.: 0676 / 700 03 40 1,6 km/6 km 10.00 Uhr
8138/10 | ST [28.Feb.10 |C z‘;it'g;:f‘\‘f_'{_e,\'fl’)er Crosslauf | nittelfeld ATUS Knittelfeld Manfred  |Mihithaler |BillrothstraBe 8 8720 |Knittelfeld Tel.: 0676 / 337 58 81 1 bis 8 km 10.30 Uhr  [sport@knittelfeld.at www.atus-la.at
1071/10 | W |07.Mé&r.10 |ST VCM Winterlaufserie, 3. Wien-Prater Enterprllse Sport Wolfgang Konrad GusshausstraBe 21/19 1040 [Wien Tel.: 01 /606 95 10 7 km/14 km/21,1 10.00 Uhr office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
Lauf Promotion km/28 km
2074/10 | NO [07.Mar.10 |C E;Efs::ﬂ;f (Wienstrom- Orth a.d. Donau ASV Andlersdorf Gerhard Paier Andlersdorf Nr. 30 2301 |Andlersdorf Tel.: 0699/ 127 018 48 0,4 bis 7 km 10.00 Uhr fritz.havel@aon.at www.asv-andlersdorf.at
4059/10 S |07.Mar.10 (C SLV Winterlaufcup, 7. Lauf |Salzburg-Salzachsee OTB Salzburg Walter Beikircher Kihberg 22 5023 |Salzburg Tel.: 0664 / 812 61 08 1,8 bis 5,4 km 14.30 Uhr walter.beikircher@universal.at www.8ung.at/laufen
3152/10 | OO |14.Mar.10 (ST gﬁgz;m:jfse 2er-Team Ried im Innkreis LAG Genbdck Haus Ried |Franz Gattermann |FischerstraBBe 14 4920 [Schildorn Tel.: 0664 / 141 01 45 ]rirl::ge (2er- 11.00 Uhr f.gattermann@aon.at www.gsm.or.at
2058/10 | NO |20.Mar.10 (ST S{a?g'rfl';i?"”er Pillichsdorf LC Cafe Haferl Johann Trebitsch  [WienerstraBe 15 2211 |Pillichsdorf Tel.: 0699 / 817 034 98 0.6 bis 10 km 14.45Uhr  |laufen@Ic-cafehaferl.at www.Ic-cafehaferl.at
3055/10 | 0O [20.Mar.10 ST anosffrﬁgm;ner Fischlham ASKO Fischlham Ing. Werner |Achleitner  [MitterfeldstraBe 13 4652  |Fischiham Tel.: 0664 /819 22 99 0,3 bis 6,6 km 13.00 Uhr  |ach.tlap@aon.at www.traunviertler-laufcup.at
5070/10 T [20.Mar.10 (C g:;itwggzssfgo“lam am Kitzbthel LSV 1990 Kitzbihel Franz Puckl Kaiserweg 100/2 6353 [Going Tel.: 05358 /2590 0,5 bis 8,5 km 13.00 Uhr franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
8001/10 | ST |20.Mar.10 [HM |8. Int. Friihlingslauf Ubersbach SPO Ubersbach Reinhold Prasch Ubersbach Nr. 76 8362 [Ubersbach Tel.: 03387 /2568 0,4 bis 21,1 km 11.00 Uhr  [reinhold.prasch@gmx.at www.dieterprasch.com
1011/10 | W [21.Mé&r.10 |HM VHV;ENmEr':EEnGIE Wien-Donauzentrum Triathlonclub Kagran Christine Seidl Postfach 24 1013 [Wien Tel.: 01/532 14 97 0,5 bis 21,1 km 10.00 Uhr cs@businessrun.at www.halbmarathon.at
2217/10 | NO [21.Mar.10 |C Hofstettner Josefilauf Hofstetten-Grliinau Lauftreff Pielachtal Helmut Sunk HardeggstraBBe 21 3204 |Kirchberg a.d. Pielach [Tel.: 0676 / 760 53 83 0,5 bis 5,5 km 10.00 Uhr hofstetten@pielachtal-laufcup.at  |www.pielachtal-laufcup.at
3006/10 | OO [21.Mar.10 |ST |10. Florianer Frihlingslauf  |St. Florian bei Linz ASKO TRI Linz Ewald Trobinger Postfach 44 4025 [Linz Tel.: 0664 / 120 08 11 4,6 km/9,2 km 10.30 Uhr askoetrilinz@liwest.at www.fruehlingslauf.at
2231/10 | NO |27.Mar.10 |G |Hafnerbacher Ruinenlaut  |Hafnerbach ﬁgfn“e”rgzﬁ]eme'”de Anton Fischer |KalabrunnstraBe 32 3386 |Wimpassing Tel.: 0664 / 532 50 55 0.5 bis 5 km 14.30 Uhr  |hafnerbach@pielachtal-laufcup.at |www.pielachtal-laufcup.at
2201/10 | NO |27.Mar.10 [HM aallarg;‘i;igr?onau'm Ardagger ULC Ardagger Herbert Marksteiner |Markt 155 3321 |Ardagger Tel.:07479/74 94 0,3 bis 21,1 km 13.00 Uhr union.ardagger@aon.at www.ulcardagger.sportunion.at
1007/10 | W [27.Mar.10 (B Bisamberglauf Wien-Strebersdorf Club Osttirol Klaus Wilhelmer  [FriedhofstraBe 37/21 1100 [Wien Tel.: 0664 / 801 174 61 34 (11%([:1/;8;1 km 14.00 Uhr sport@clubosttirol.at www.clubosttirol.at
9038/10 K |27.Mar.10 |HM |Gigasport-Halomarathon Wolfsberg LAC Wolfsberg Mag. Wolfgar|Konrad StadionbadstraBe 5 9400 [Wolfsberg Tel. u. Fax: 043 52/376 43 (0,8 bis 21,1 km 13.00 Uhr woko46@gmx.at www.lac-wolfsberg.at
3103/10 | OO [28.Mar.10 |ST |17. Marktlauf Kremsmdinster TUS Kremsmiuinster Gerhard Gegenleitner |Carlone StraBe 5 4550 [Kremsmlinster Tel.: 0664 / 385 76 57 0,5 bis 10 km 12.00 Uhr marktlauf@ris.at www.marktlauf.at
2008/10 | NO [05.Apr.10 |ST |28. Melker Osterstadtlauf Melk HSV Melk Johann Viehberger |Teichweg 4 3381 |Golling a.d. Erlauf Tel.: 0664 / 512 59 54 1 bis 10 km 13.00 Uhr viehberger@aon.at www.melker.net/hsv
3057/10 | 0O 05.Apr.10 [ST |Eferdinger Osterlauf Eferding Laufteam Donautal Reinhold StraBer Watzenbach 2 4731  |Prambachkirchen Tel.:07277/29 32 0,4 bis 8 km 13.00 Uhr r.r.strasser@aon.at www.laufteam-donautal.com
7008/10 05.Apr.10 |ST ;?a(;;;jRSTE-Bank Pinkafeld HSV Pinkafeld Richard Schuh Hochart Nr. 104 7423 |Hochart Tel. u. Fax: 03357 /432 42 0,2 bis 10 km 9.20 Uhr schuh.lauf1@aon.at www.pinkafeld-stadtlauf.at
7035/10 05.Apr.10 |ST |3. Leuchtturmlauf Podersdorf am See LTC-Seewinkel Wolfgang Gisch HauptstraBe 2 7141 |Podersdorf am See [Tel.: 021 77 /2227 1 bis 10 km 10.00 Uhr info@podersdorfamsee.at www.leuchtturmlauf.at
9066/10 K [09.Apr.10 |ST |Geolauf 2009 Villach Fachhochschule Kéarnten [Mag. Karin  [Irlacher EuropastraBBe 4 9524 |Villach-St. Magdalen [Tel.: 05/90 500 - 22 46 0,3 bis 10 km 14.30 Uhr k.irlacher@fh-kaernten.at www.fh-kaernten.at/geolauf
1013/10 | W [10.Apr.10 |ST [13. Wiener Feuerwehrlauf |Wien-Prater SKV Feuerwehr Wien Alexander Matejka Erzherzog-Karl-StraBe 170 1220 [Wien Tel.: 0676 / 340 15 16 5km/10 km/15 km |11.00 Uhr feuerwehrlauf@gmx.at www.feuerwehrlauf.at
2020/10 | NO [10.Apr.10 |ST |30. St. Veiter StraBenlauf St. Veit/Golsen Union St. Veit/Goélsen OSR Alfred |Janisch Friedensiedlung 6 3161 |St. Veit/Golsen Tel.: 027 63 /23 63 0,4 bis 10 km 13.45 Uhr janisch.alfred@aon.at www.union-stveit.com
2206/10 | NO [10.Apr.10 |ST |Maissauer Stadtlauf Maissau SV Lurs Maissau Markus Gschwentner|Am Berg 43 3712 |Maissau Tel.: 029 58 /833 28 0,4 bis 9,4 km 14.15 Uhr markus.gschwentner@lurs.at www.lurs.at
- Tri & Run Autohaus Mayr . . . Schwarzach im i . .
4011/10 S |10.Apr.10 (ST |Schwarzacher Frihlingslauf |Schwarzach/Pongau Schwarzach Fred Zitzenbacher |Birkenhdhe 7 5620 Pongau Tel.: 0664 / 302 56 70 0,4 bis 8 km 12.30 Uhr zitzenbacher.fred@aon.at www.gde-schwarzach.salzburg.at
1063/10 | W [11.Apr.10 [ST [Run 15 Wien WAT Rudolfsheim Gerhard Domenig Flétzersteig 222/11/7 1140 [Wien Tel.: 01/911 60 56 0,3 bis 8 km 9.30 Uhr gerhard.domenig@wat-rudolfsheim|www.run15.at
1041/10 | W [11.Apr.10 [HM [LCC-Frihlingslauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBe 7 1020 [Wien Tel.: 01/720 28 00 - 20 7 km/21,1 km 10.00 Uhr lcc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2056/10 | NO |11.Apr.10 (ST \?Vﬁggeﬁ\rlvnatljc?:ee Tullnerbach LC Wienerwaldsee Monika Gasser WienerstraBe 11-13/1/11 3002 (Purkersdorf Tel.: 0664 / 126 42 72 4,1 km/8,3 km 10.30 Uhr monika.gasser@austrocontrol.at  [www.lcw.at
A 10 Meilen von Andlersdorf S . . . .

2051/10 [ NO |11.Apr.10 |ST (Wienstrom-Laufcup) Andlersdorf ASV Andlersdorf Siegfried Bischof Auvorstadtgasse 60 2301 |GroB-Enzersdorf Tel.: 0664 / 738 608 23 0,6 bis 16 km 10.00 Uhr siegi.bischof@aon.at www.asv-andlersdorf.at
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A 9. OMV Linz Donau . - . s ) . . . . . .
3007/10 | OO |11.Apr.10 |M Marathon Linz ASKO TRI Linz/LIVA Ewald Trébinger ZiegeleistraBe 76-78 4020 (Linz Tel.: 0732/ 603 412 21,1 km/42,2 km 9.00 Uhr linzmarathon@liva.co.at www.linz-marathon.at
8006/10 | ST [11.Apr.10 |HM |16. Raiffeisen Olspurlauf Deutschlandsberg Bzgtfc?:;izggerg Anton Fabian Hauptplatz 34 8530 |Deutschlandsberg Tel.:03462/7520 0,5 bis 21,1 km 9.00 Uhr anton.fabian@oelspurlauf.at www.oelspurlauf.com
8017/10 | ST |11.Apr.10 |ST g?é;;ﬁ,zgs(t;g?ld- Furstenfeld Turnverein Flrstenfeld  |Mag. Herbert|Pozarnik AngerstraBBe 6 8280 [Furstenfeld Tel. u. Fax: 03386 /82 17 14,5 km (385m HD) |9.00 Uhr riegersburglauf@tvff.at www.riegersburglauf.tvff.at
1038/10 | W [18.Apr.10 |M Vienna City Marathon Wien E?;?T:s{ilzg Sport Wolfgang Konrad GusshausstraBe 21/19 1040 [Wien Tel.: 01 /606 95 10 21,1 km/42,2 km 9.00 Uhr office@vienna-marathon.com www.vienna-marathon.com
1067/10 | W |[24.Apr.10 |ST [Stadion Center Lauf Wien-Stadion Triathlonclub Kagran Christine Seidl Postfach 24 1013 [Wien Tel.: 01/532 14 97 0,5 bis 10 km 15.00 Uhr cs@businessrun.at www.funcup.at
9. Osterr. Friedenslauf um ab 0,7 km (nach
1060/10 | W [24.Apr.10 |ST [das Wiener Rathaus Wien-Rathaus Entwicklungshilfe-Klub Hedi Wychera TirkenstraBBe 21 3424  |Zeiselmauer Tel.: 02242 /706 33 ober; offen) 9.00 Uhr rathaus@friedenslauf.at www.friedenslauf.at
(Charitylauf)
2011/10 | NO |24.Apr.10 |ST g?é('j’t‘lgiparkasse”' Waidhofen/Ybbs Sportunion Waidhofen ~ |Thomas Pechhacker |Trkenweg 17 3340 |Waidhofen/Ybbs Tel.: 0650 / 653 31 51 0,3 bis 6,1 km 13.45 Uhr  |stadtlauf.waidhofen@gmx.at www.sportunion-waidhofen.at
2005/10 | NO [24.Apr.10 [ST [12. Sparkassen-Stadtiauf ~ [Hainfeld ﬁ‘ziﬁ%g‘parkasse Heinz Kreihansel  [SchulstraBe 2 3163 |Rohrbach Tel.: 0676 / 542 99 47 3,7 km/8,4 km 14.00 Unr  |h.kreihansel@kabelweb.at www.kabelweb.at/askoe-hainfeld
2009/10 | NO [24.Apr.10 |C Birnbauer Gedenklauf Seebenstein FV-DV Seebenstein Martin Ringhofer Wehrgasse 273 2824 |Seebenstein 7,5 km 14.00 Uhr ringhofer.m@drei.at
3030/10 | OO [24.Apr.10 |ST |Int. Linzer 3-Briickenlauf Linz Kulturzentrum Hof Walter Hofmann Ludlgasse 16 4020 |Linz Tel.: 0732/ 774 863 6 km 15.00 Uhr office@3-brueckenlauf.at www.3-brueckenlauf.at
3060/10 | OO [24.Apr.10 |ST |25. PARKKAUF Lauf Mattighofen TSV Mattighofen Roman Breckner MattighofnerstraBe 2 5231 |Schalchen Tel.: 0650 / 276 43 07 0,2 bis 10 km 16.30 Uhr roman.breckner@gmx.at www.tsvmattighofen.at
1012/10 [ W [25.Apr.10 |C Johann Pichler Crosslauf Wien-Prater OTB TV Jahn Wahring  |Andreas Springsholz [Arnethgasse 80/2/22 1160 [Wien Tel.: 01 /486 90 63 - 27 0,5 bis 3,9 km 10.00 Uhr andreas@springsholz.at www.tv-jw.org/pichlerlauf
2068/10 | NO |25.Apr.10 [C Alfred Vogel Gedenklauf Pottenbrunn SKVg. Pottenbrunn Rudolf Adamik Neustiftgasse 6 3140 [Pottenbrunn Tel.: 0676 / 301 91 67 0,3 bis 6,2 km 10.00 Uhr  |lauflinks@gmail.com www.laufportal.info/skvg-pottenbrunn
3065/10 | OO [25.Apr.10 |ST |TU WAS GUTES-Lauf Linz-Plesching Round Table 2 Linz Roland Froschauer |HocheggerstraB3e 1 4060 |Leonding Tel.: 0664 / 283 28 47 0,2 bis 6,3 km 10.15 Uhr info@tuwasguteslauf.com www.tuwasguteslauf.com
3125/10 | OO [25.Apr.10 |ST |7. Vécklataler Volkslauf Vécklamarkt LCAV doubrava Hubert Asamer Thalberg 18 4870 |Vocklamarkt Tel.: 076 82/26 55 0,3 bis 13,1 km 9.00 Uhr gemeinde@voecklamarkt.ooe.gv.ajwww.voecklatal.at
5066/10 T |[25.Apr.10 [ST |[Int. Happy Fitness Lauf Innsbruck LLC Innsbruck Franz Stockklausne|SpingeserstraBe 10/Top 8 6020 |Innsbruck Tel.: 0650 / 540 59 10 0,3 bis 7,5 km 11.00 Uhr info@innsbrucker-laufcup@gmx.at [www.innsbrucker-laufcup.at
9077/10 K |25.Apr.10 |ST |Porcia-Lauf Spittal a.d. Drau HSV Spittal a.d. Drau Jirgen Mitter Zedlitzdorf 75 9563 |[Gnesau Tel.: 0650 / 542 87 50 0,5 bis 10,5 km 10.00 Uhr office@porcialauf.at www.porcialauf.at
1015/10 | W [28.Apr.10 |ST |Frauen Fun Run Wien-Prater Sij;ﬁ::fls\(;ggn lise Dippmann  |Postfach 17 1031 [Wien Tel.:01/7138786 -0 2,5 km/5 km 19.00 Uhr office@oesterreichischerdmfrauenljwww.oesterreichischerdmfrauenlauf.at
2213/10 | NO [01.Mai.10 |ST |13. Garser StraBenlauf Gars am Kamp URC Kamptal Glnter Fellhofer Weisergasse 681 3571 |Gars am Kamp Tel.: 029 85/ 303 84 0,3 bis 10 km 14.00 Uhr strassenlauf2010.gars@aon.at www.waldviertelcup.at
2064/10 | NO [01.Mai.10 |ST é?dlf::ﬂ:}sfdorfer Leobersdorf E/I:Orlgtegg;noer;nde Harald Sorger Rathausplatz 1 2544  [Leobersdorf Tel.: 022 56 / 623 96 0,4 bis 10 km 9.00 Uhr brueckenlauf@leobersdorf.at http://brueckenlauf.leobersdorf.at
2183/10 | NO [01.Mai.10 |ST |Loosdorfer Mailauf Loosdorf ASK Ortner Loosdorf Ernst Eigelsreiter |GrillparzerstraBe 13 3382 [Loosdorf Tel.: 0664 / 629 50 07 5 km 9.15 Uhr ernst.eigelsreiter@aon.at www.ask-ortner-loosdorf.com
2028/10 | NO [01.Mai.10 |ST Eéfgjgél)er—Lauf (Wienstrom- GrofB-Enzersdorf Z’:gl?g:lz%?sdorf Wolfgang Mayr Johann StrauBgasse 10 2301 |GroBenzersdorf Tel.: 0676 / 425 00 07 0,5 bis 10 km 9.00 Uhr fam_mayr@gmx.at www.grossenzersdorf.sportunion.at
3003/10 | OO |01.Mai.10 (ST éa';lteeit:gtllrzjft Puchenau Gemeinde Puchenau Christian Endt KirchenstraBBe 1 4048 |Puchenau Tel.: 0732/ 221 055 - 253 0,2 bis 6,3 km 10.00 Uhr  |christian.endt@puchenau.ooe.gv.ajwww.gartenstadtlauf.org
3136/10 | OO [01.Mai.10 |ST |6. Sparkassen Stadtlauf Enns Team Zisser Enns Erwin Aberl BegonienstraBe 2 4484  |Kronstorf Tel.: 0676 / 315 84 90 10 km 16.00 Uhr team.zisser@gmx.at www.team-zisser.at
7016/10 B |01.Mai.10 |HM |13. Ritzinger Tintnfassllauf |Ritzing OK Tintnfassllauf Silvia Dank HauptstraBe 4 7323 |Ritzing Tel.: 0664 / 628 51 68 7,5 km/21,3 km 9.30 Uhr lauf@ritzinger-tintnfassl.at http://lauf.ritzinger-tintnfassl.at
8005/10 | ST |01.Mai.10 |[ST |22. KSV-ece Stadtlauf Kapfenberg KSV-ece-Leichtathletik  [Hans Fluch Schéberlhof 2 8605 [Kapfenberg Tel.: 0699 / 124 521 45 0,8 bis 10 km 14.00 Uhr  |ksv.ece.la@hiway.at www.ksv-la.at
8028/10 | ST |01.Mai.10 [HM lgﬁ:gﬁslalljmauer Bad Blumau ll\alllﬁr(r:]aF;ogner Bad Gerald Zettl Dietersdorf 131 8280 |[Firstenfeld 0,5 bis 21,1 km 9.30 Uhr gerald.zettl@mscrognerbadblumau|www.lauffestival.com
1014/10 | W |[02.Mai.10 |C ZD%n:irllisnt;ﬁszr Bezrkslaut/ Wien-LandstraBBe Kultur im 3. Patricia Anderle LandstraBer HauptstraBe 96 1030 (Wien Tel.:01/713 41 58 0,5 bis 9,5 km 9.45 Uhr anmeldung@Ilandstrasserlauf.at  |www.landstrasserlauf.at
. 19. Int. Sparkasse
3059/10 | OO |02.Mai.10 |[HM |Halbmarathon (mit OOLV Wels TV Wels 1862 Otto & Ulrike |Geitz Haidlweg 91 4600 |[Wels Tel.: 072 42 /258 28 7,1 km/21,1 km 10.00 Uhr office@wels-halbmarathon.at www.wels-halbmarathon.at
LM)
= . 28. Int. Sparkassen A . i
3064/10 | OO |02.Mai.10 [HM Hallstéttersee-Rundlauf Hallstatt ASKO Hallstatt Frank Holl SalzbergstraBe 45 4830 [Hallstatt Tel.:06134/8255- 11 21,1 km 10.15 Uhr askoe@hallstatt.at www.hallstatt.net/seerundlauf
3155/10 | OO [02.Mai.10 (B Sturm auf die Burg Kirchdorf/Krems Griin WeiB3 Micheldorf Michael Hinterreiter |Theodor-Haas-StraBe 7 4560 [Kirchdorf/Krems Tel. u. Fax: 0 7582/514 28 |4,9 km (380m HD) [11.00 Uhr office@sportstiming-hinterreiter.at |www.sportstiming-hinterreiter.at
4060/10 S [02.Mai.10 [HM CHizgr\T/]Valfa(tD':g:tental NuBdorf Schiclub NuBdorf Bernhard Schwérz ForsthausstraBe 11 5151  [NuBdorf Tel.: 062 76 / 565 0,4 bis 21,1 km 10.00 Uhr k.m@amwaldrand23.at www.grawe-oichtentalhalbmarathon.at
9039/10 K 102.Mai.10 |HM |7. Int. UNIQA Sonnenlauf  |St. Veit/Glan Lauf Club VITUS Wilhelm Fischer Konrad WallischstraBBe 12 9300 |St. Veit/Glan Tel.: 0664 / 566 93 80 0,8 bis 21,1 km 9.30 Uhr levitus@gmx.at www.lcvitus.com
9052/10 K 02.Mai.10 |B 23. Int. ReiBkofellauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Amberg 8 9761 |Greifenburg Tel.: 047 12/707 15 km (700m HD) |10.00 Uhr silvesterlauf@aon.at
8099/10 | ST |06.Mai.10 [ST |Raiffeisen Businesslauf Graz gcr)nn;;')_iany Code Werbe Harald del Negro Joanneumring 16/2 8010 |[Graz Tel.: 0316 / 680 670 4,5 km 19.30 Uhr info@raiffeisenbusinesslauf.at www.raiffeisenbusinesslauf.at
1059/10 | W |08.Mai.10 |ST [Millennium City Run Wien-Millennium City Triathlonclub Kagran Christine Seidl Postfach 24 1013 [Wien Tel.: 01/532 14 97 0,7 bis 10 km 15.00 Uhr cs@businessrun.at www.funcup.at
2015/10 | NO |08.Mai.10 [ST |20. Z8berner Ortslauf Zdbern WSV Zébern Wolfgang Tobler Wocheslandergasse 3 2870 |Aspang Tel.: 0650/ 705 10 71 0,5 bis 7,8 km 15.00 Uhr  [wolfgang@toblers.info www.toblers.info
2038/10 | NO |08.Mai.10 C éi‘rg;él:iﬁ;g&?r Falkenstein SCU Falkenstein Ronald Luckner Feldsbergergasse 137 2162 [Falkenstein Tel.: 0680/ 302 15 35 0,5 bis 10,5 km 15.00 Uhr ronald.luckner@rb-32663.raiffeisen|www.scu-poysbrunn-falkenstein.at
3157/10 | 0O [08.Mai.10 |C 1. Hausruck Challenge Geboltskirchen LC MKW Hauruck Robert Pretzl RaiffeisenstraBBe 43 4680 |[Haag am Hausruck |[Tel.: 0664 / 609 055 50 &’S)b's 26 km (420m 15.00 Uhr robert.pretzi@aon.at www.lc-hausruck.at
3062/10 | OO |08.Mai.10 (ST éer.agg.l:"\fiil)le (4-Stadte- Attnang-Puchheim LCAV doubrava Franz Hitzl Billichsedt 11 4841 [Ungenach Tel.: 0699/ 113 406 30 0,2 bis 10 km 13.00 Uhr f.baldinger@aon.at www.lcav-doubrava.com
3140/10 | OO |08.Mai.10 [ST |6. UNIQA StraBenlauf Goldwérth Sportunion Goldwdérth Christian Zoidl Sonnenfeldweg 13 4100 [Goldwérth Tel.: 072 34 /836 55 0,7 bis 6 km 10.00 Uhr gemeinde@goldwoerth.ooe.gv.at |www.goldwoerth.at
4037/10 S [08.Mai.10 [ST [15. Int. Ritzenseelauf Saalfelden Laufclub Saalfelden Guntram Hufler Neubaugasse 5 5760 [Saalfelden Tel.: 06582 /73 851 0,2 bis 7,7 km 14.00 Uhr laufclubsaalfelden@sbg.at www.ritzenseelauf.at
5014/10 T |08.Mai.10 [ST |26. Sparkasse Stadtlauf Innsbruck Turnerschaft Innsbruck  |Eva Mirwald StadionstraBe 1 6020 [Innsbruck Tel.: 0512/ 396 687 0,7 bis 10 km 14.00 Uhr info@stadtlauf-innsbruck.com www.stadtlauf-innsbruck.com
6019/10 V [08.Mai.10 (B 7. Int. Alpele Lauf Feldkirch LSV Feldkirch Ferdinand Oehry Kronenweg 12 a 6800 [Feldkirch Tel.: 05522 /752 05 9,2 km (840m HD) |14.00 Uhr ferdinand.oehry@Isv-feldkirch.at  |www.Isv-feldkirch.at
8012/10 [ ST |08.Mai.10 |ST |20. Angerer Volkslauf Anger Happy Lauf Anger Rudolf Glossl Baierdorf-Dorf 61 8184 [Anger Tel.:03175/2225-24 8,2 km 13.30 Uhr rudolf.gloessl@rb-38010.raiffeisen.{www.happy-lauf-anger.at
8142/10 | ST |08.Mai.10 (U 7. 12-Stunden-Benefizlauf  |Vogau vTvsvT1 ostundenlauf.at Dietmar Michalitsch  [QuerstraBe 23 8472 |Vogau Tel.: 0664 / 533 93 00 12 Stunden 08.00 Uhr info@12stundenlauf.at www.12stundenlauf.at
9053/10 K |08.Mai.10 |B l\\/ﬂlé;glr;irilgrgm den Maria Saal ASV Maria Saal Gerald Passegger |Steinbruchweg 52 9061 [Klagenfurt-Wélfnitz  [Tel.: 0676 / 635 63 51 11,5 km (550m HD) |16.00 Uhr g.passegger@aon.at www.asv-maria-saal.at
9017/10 | K |08.Mai10 [ST gllgitg:%“f in der Kulturstadt | geiy11rq %tjzgtze”mara‘h"” Kiall ohristian |Lopinsky  [Hof 70 9143  [St. Michael Tel.: 0650 / 466 93 33 0.3 bis 10 km 15.00 Uhr  |info@kulturlauf.at www kulturlauf.at
3067/10 | OO |13.Mai.10 |C ﬁ?éz{”Sedda Trattnach Bad Schallerbach gl/hzﬁ:iistfd Max Petermair HoheneckstraBBe 6 4701 |Bad Schallerbach Tel.: 07249/ 441 0,5 bis 12 km 10.00 Uhr svsedda@village-net.at www.svsedda.at
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3025/10 | OO [13.Mai.10 [ST |11. Kirchdorfer Stadtlauf Kirchdorf/Krems LG Kirchdorf Hans Hufnag! ScherleitenstraBBe 24 4553 [Schlierbach Tel.: 0680 / 300 02 84 0,2 bis 6,8 km 14.00 Uhr stadtlauf@aon.at www.laufgemeinschaft.at
21,1 km (650m HD)
3025/10 | OO [13.Mai.10 M Uber-Driiber-Marathon Kirchdorf/Krems LG Kirchdorf Hans Hufnagl ScherleitenstraBBe 24 4553 [Schlierbach Tel.: 0680/ 300 02 84 /42,2 km (1300m  |11.00 Uhr ultralauf@aon.at www.laufgemeinschaft.at
HD)
7036/10 B [14.-16. Mai [U Golser Lauftage Gols LT Gols Ultralaufteam Reinhard Gsellmann [OH 125 7122 [Gols Tel. u. Fax: 021 73 /27 27 ?I/E‘i‘r?zgltin'?:gms) 10.00 Uhr  |reinhard.gsellmann@aon.at
2255/10 | NO |15.Mai.10 (ST :l.a\r/izgssief Rund um Haringsee ASV Andlersdorf Rudolf Zobl-Wessely|Friedhofweg 7 2286 [Haringsee Tel.: 0699/ 110 737 66 5 km 10.00 Uhr  |rudolf.zoblwessely@chello.at www.haringsee.at
2245/10 | NO [15.Mai.10 |C 8. NO Mittelpunktlauf Kapelln LC Kapelln René Schmied Berggasse 5 3141 |Kapelin Tel.: 0676 / 843 720 100 7,5 km 15.00 Uhr office@Ieitwerk.at www.mittelpunktlauf.at
5024/10 | T [15.Mai.10 |HM E::ffs\'faﬁ?e::'bmaramon Hall in Tirol TVB Region Hall Mag. Michael|Gsaller Wallpachgasse 5 6060 [Hall Tel.:05223/45544-35 (21,8 km 13.00 Uhr  |info@hall-in-tirol.at www.halbmarathon-hall-wattens.at
1037/10 16.Mai.10 [HM |Adolf Gruber Gedenklauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBe 7 1020 [Wien Tel.: 01/720 28 00 - 20 7 km/21,1 km 10.00 Uhr lcc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2229/10 | NO |16.Mai.10 |ST ;p:':;;i‘;fngﬂ? Bad Erlach LC TausenftiBler Erlach |Edi Horvath Haydengasse 1 2822 |Bad Erlach Tel.: 0676 / 958 59 54 0,4 bis 10 km 9.00 Uhr |edi.horvath@gmx.at
2021/10 | NO |16.Mai.10 [ST |30. Horner Stadtlauf Horn ULC Horn Wolfgang Lachmayr Wiener StraBe 26 3580 [Horn Tel.: 029 82/51 61 0,3 bis 10 km 9.30 Uhr wolfgang.lachmayr@aon.at www.ulc.horn.at
3146/10 | 00 |16.Mai10 |B ;Lég’r‘:r‘[‘;";‘r’:‘;ﬁa‘{,“ Mensch | wolfgang LG St. Wolfgang Maria Eisl Moosgasse 275 5350 |Strobl Tel.:06137/7255 5,8 km (1240m HD) [9.30 Unr  |maria.e@wolfgangsee.at www.schafbergbahn.at
4001/10 S [16.Mai.10 [M Salzburg AMREF Marathon |Salzburg gglr;gﬂrgg& Event Club Johannes Langer Ginzkeyplatz 10/11/1 5020 [Salzburg Tel.: 0699 / 170 42 195 1,6 bis 42,2 km 9.00 Uhr office@salzburg-marathon.at www.salzburg-marathon.at
813010 | ST |16Mai10 [sT |Krelfelder10.000mund yyiyeirery ATUS Kittelfeld Manfred  [Mahithaler |BillrothstraBe 8 8720 [Knittelfeld Tel.: 0676 / 337 58 81 0,1 bis 10 km 10.00 Unr  |sport@knittelfeld.at www.atus-la.at
9006/10 K [16.Mai.10 |B 15. Int. Narzissenblitenlauf |Maria Elend DSG Maria Elend Josef Mller Maria Elend Nr. 181 9182 [Maria Elend Tel.: 04253 /24 09 0,6 km/10 km 11.00 Uhr dsg-narzissenlauf@aon.at
2163/10 | NO [20.Mai.10 |ST |NO Campuslauf Krems Union Deinsport Dieter Amerling Oberbergern 66 3512 [Mautern Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 16.00 Uhr office@campuslaufkrems.at www.campuslaufkrems.at
3029/10 | OO |22.Mai.10 [ST |Pfingstlauf Vorchdorf Union Vorchdorf Josef Gasperlmair [Theuerwang 20 4655 |Vorchdorf Tel.: 076 14/77 95 0,4 bis 5,4 km 13.45 Uhr  |josefgasperimair@aon.at www.laufgruppe-vorchdorf.at
3085/10 | OO |22.Mai.10 |ST |27. Steinbacher Dorflauf Steinbach am Attersee |Steinbacher Sportverein |Helmut Auerbach Kaisigen 13 4853 i:teeI?::eCh am Tel.: 0664 / 103 37 01 2,3 km/8,6 km 18.00 Uhr sportverein@steinbach.or.at www.steinbach.or.at
3051/10 | OO |22.Mai.10 |ST |[Int. Zwettler 7-Briickenlauf |Zwettl a.d. Rodl SU Raika Zwettl Walter Burgstaller |SchauerleithenstraBe 31 4180 |Zwettl a.d. Rodl Tel.: 0664 / 160 70 29 0,5 bis 7,5 km 15.00 Uhr 7brueckenlauf@zwettl-rodl.ooe.gv.{www.zwettl-rodl.ooe.gv.at
9073/10 22.Mai.10 [ST |4. Hollenburglauf Maria Rain Carinthia Sports Ing. Bernhard|Kunter Wulfeniaweg 24 9161 [Maria Rain Tel.: 0650 / 246 60 00 7,2 km 14.30 Uhr office@carinthia-sports.at www.carinthia-sports.at
6025/10 22./23. Mai |U 12-Stunden Nachtlauf Dornbirn ZgihMontesson Schule Enrico Lang Lehargasse 30/17 6890 (Lustenau Tel.: 0664 / 402 90 19 12 Stunden 22.00 Uhr enrico.lang@inode.at www.nachtlauf.at
4042/10 23.Mai.10 |ST |Nationalparklauf Rauris LC Rauris Robert Wallner VorstanddorfstraBe 35 5661 [Rauris Tel.: 0664 / 112 20 20 12,5 km 13.00 Uhr Ic.rauris@gmail.com www.|c-rauris.at
2023/10 | NO [24.Mai.10 [ST [22. Landeshauptstadtlauf St. Polten Naturfreunde St. Polten  |Kurt Buder MariazellerstraBe 36 3100 |[St. Polten Tel.: 0676 / 700 03 40 0,6 bis 10 km 10.00 Uhr www.st-poelten.naturfreunde.at
2070/10 | NO |24.Mai.10 |C 9. Ottensteiner Seelauf Rastenfeld Gesunde Gemeinde Herbert Weitl Rastenfeld Nr. 15 3532 |Rastenfeld Tel.:02826/74 80 3 km/7 km/9 km 9.30 Uhr seelauf@rastenfeld.at www.seelauf.rastenfeld.at
8036/10 | ST |24.Mai.10 |ST |29. Narzissenlauf Altaussee m?k\gtf;t:lkussee Alexander [Kalss Lichtersberg 84 8992 |Altaussee Tel.:03622/72323-0 ﬁnl km/10,5 km/15,5 12.00 Uhr office@wsv-altaussee.at www.wsv-altaussee.at
2071/10 | NO [28.Mai.10 [ST [16. Sparkassen Stadtlauf Waidhofen/Thaya LC Waldviertel Manfred Bdhm BahnhofstraBe 41 3830 [Waidhofen/Thaya Tel.: 0664 / 346 42 58 0,3 bis 6,9 km 18.00 Uhr stadtlauf.waidhofen@utanet.at www.lcwaldviertel.com
2190/10 | NO [28.Mai.10 [ST |[8. Triestingtaler Sunset Run [Berndorf/Pottenstein #ﬁ:‘gﬁ;;eglon Ariella Schuler Dr. O. KernstockstraBe 20 2560 |[Berndorf Tel.: 0664 / 142 63 06 0,4 bis 5 km 15.30 Uhr sunsetrun@unsertriestingtal.at www.sunsetrun.at
3173/10 | OO [28.Mai.10 |ST gzwlezl:jngE"m Park in Linz-Bindermichl LTV Linz Herwig Grabner Léwenzahnweg 7 4030 (Linz Tel.: 0732/ 381 240 5,5 km 15.00 Uhr office@triathlon-austria.at www.wko.at/ooe/l/parklauf
8062/10 [ ST |28.Mai.10 |ST |Select-Laufe Gleisdorf TV Gleisdorf Mag. Helmut |Kowatsch Dr. H. Hornunggasse 23 8200 |Gleisdorf Tel.: 031 12/59 41 14 km 16.00 Uhr tvgleisdorf@inode.at www.gleisdorfer-turnverein.st
8109/10 | ST [28.Mai.10 |ST Eéi‘(z';?gm;lauf Graz MSC Graz Erika Kénig-Zenz |Lendkai 89/8 8020 |Graz Tel.: 0664 / 415 54 99 2,5 km/5 km 18.30 Uhr  |office@multisportaustria.at www.multisportaustria.at
1019/10 29 Maii0 |sT |Kinderlauf powered by Wien-Prater Osterreichischer lise Dippmann  |Postfach 17 1031 |Wien Tel.:01/7138786-0 0,4 bis 1 km 13.45 Uhr  |office@kinderlauf.at www.kinderlauf.at
Urlaub am Bauernhof Frauenlauf Verein
1074/10 29.Mai.10 (ST (1\}Vli<esr1\ét?oer:—elj:1lj?g;p) Wien KSV Wienstrom Fritz Hutter Andlersdorf Nr. 53 2301 |Andlersdorf Tel.: 0664 / 623 27 08 3 Stundenlauf ultrafritz@aon.at www.ksv-wienstrom.at
2066/10 | NO [29.Mai.10 |ST |18. Matzner StraBenlauf Matzen LC Cafe Haferl Christoph Kopp SpannbergerstraBe 24 2243 |Matzen Tel.: 02289/ 3183 0,8 bis 7,7 km 16.00 Uhr christoph.kopp@emerson.com www.lc-cafehaferl.at
2072/10 | NO |29.Mai.10 [ST |Sonntagberger Marktlauf Rosenau Marktgemeinde Vzgbm. Johai Seisenbacher|WaidhofnerstraBe 20 3332 [Rosenau Tel.: 074 48/2290 - 22 0,3 bis 8 km 10.00 Uhr  |gemeinde@sonntagberg.gv.at www.sonntagberg.gv.at
3069/10 | OO [29.Mai.10 |ST |4. Kiwanis Teamlauf Schérding Sportunion Scharding Anton Koénigsberger|DoningerstraBe 1 4780 [Scharding Tel.: 07712/ 27 57 0,2 bis 5,4 km 16.00 Uhr anton.koenigsberger@ooe.gv.at  |www.kiwanis-schaerding.at
5067/10 T [29.Mai.10 [ST |[Int. Innpromenadenlauf Innsbruck LLC Innsbruck Franz Stockklausne|SpingeserstraBe 10/Top 8 6020 |Innsbruck Tel.: 0650 / 540 59 10 0,2 bis 7,8 km 14.30 Uhr info@innsbrucker-laufcup@gmx.at [www.innsbrucker-laufcup.at
9009/10 K [29.Mai.10 |ST [16. Int. Mostlandlauf St. Paul/Lavanttal LG St. Paul Ing. Armin  |Wasner Hugo Wolf-StraBe 8 9470 [St. Paul/Lavanttal Tel.: 0676 / 577 16 23 0,3 bis 10,5 km 15.00 Uhr  |lg-st.paul@utanet.at www.lg-stpaul.at
9051/10 K |29.Mai.10 |B 13. Int. Tolzer-Berglauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Amberg 8 9761 [Greifenburg Tel.: 047 12/707 10 km (1000m HD) [14.00 Uhr silvesterlauf@aon.at
1020/10 30.Mai.10 |ST Osterreichischer dm Wien-Prater Osterrelchlscherl lise Dippmann  |Postfach 17 1031 [Wien Tel.:01/7138786 -0 5 km/10 km 9.35 Uhr office@oesterreichischerdmfrauenljwww.oesterreichischerdmfrauenlauf.at
Frauenlauf Frauenlauf Verein
2102/10 | NO [30.Mai.10 |C 18. Akademieparklauf Wr. Neustadt zsxsggtrathon wr. Helmut Turba Bahngasse 1A 2721 |Bad Fischau-Brunn  [Tel.: 0650 / 345 31 57 0,4 bis 10 km 9.15 Uhr hsvmarathon@hsv-marathon-wn.aff www.hsv-marathon-wn.at
4061/10 30.Mai.10 |ST IL}tSeessngSfe Gemeinde StraBwalchen Gesunde Gemeinde Dr. Ursula  |Mayer-Zuchi |Staudenweg 53 5204 [StraBwalchen Tel.: 0676 / 903 63 63 12 km (200m HD)  9.00 Uhr office@gesundes-strasswalchen.at|www.gesundes-strasswalchen.at
9031/10 K 30.Mai.10 |HM |Lauf- und Walking Erlebnis |Dellach/Gail SV Dellach Christof Ladstatter St. Daniel 96 9635 |Dellach/Gail Tel.: 0650 / 827 63 63 10,5 km/21,1 km 8.30 Uhr laufevent@dellach.at www.laufevent.dellach.at
1004/10 | W [03.Jun.10 |ST |Brigittenauer Bezirkslauf Wien-Brigittenau WAT Brigittenau Christine Klinger Hopsagasse 5 1200 [Wien Tel.: 01/33251 88 0,4 bis 10 km 15.00 Uhr info@wat20.at www.wat20.at
3147/10 | 00 |03.0un.10 |ST gt: dﬁgféﬁiiznpsr’it;d“a“f (4 |Vacklabruck LCAV doubrava Mag. Friedric{Baldinger ~ |KornstraBe 37 4812 |Pinsdorf Tel.: 076 12 / 746 59 0,2 bis 5,8 km 16.00 Unhr  |f.baldinger@aon.at www.Icav-doubrava.com
3116/10 | OO |03.Jun.10 (ST g.o?ntsqlz‘fr:qke”i'lcehner ?:szrkwchen ad. Union Steinerkirchen Franz Sperrer LandstraBe 32 4652 |Steinerkirchen/Traun |Tel.: 0 72 41 /55 20 0,3 bis 5 km 15.00 Uhr  |office@laufsport-sperrer.at www.sommermeile.at
7017/10 B 03.Jun.10 |U Ultra + Marathon Oberwart [Oberwart Team Vitesse Peter Linsbauer Resselgasse 27a 7400 |Oberwart Tel.: 0664 / 422 66 77 42,2 km/5 Stunden |11.00 Uhr peter_linsbauer@aon.at
2191/10 | NO |05.Jun.10 (ST gt'yiﬁ(:ker Sparkasse Bruck/Leitha E:i;/el;:tﬁsn%cr)gch Alexander  |Kovacs Am Bahndamm 22 7000 [Eisenstadt Tel.: 0676 / 961 20 80 0,4 bis 10 km 15.45 Uhr  |office@hsv-laufsport.at www.hsv-laufsport.at
7037/10 B |05.Jun.10 |ST |Charity Night Run GroBpetersdorf LC SV GroBpetersdorf Helmut Unger BlumentalstraBe 11 7503 |GroBpetersdorf Tel.: 0650/ 737 16 71 0,4 bis 10 km 19.30 Uhr helmut.unger@orf.at www.svgrosspetersdorf.at
8140/10 | ST |05.Jun.10 |BA |Volkslauf im Stadion Irdning ATV Irdning Horst Kogl Falkenburg 141 8952 |[Irdning Tel.: 0676 / 484 91 40 100 m bis 5000 m  [13.00 Uhr koegl.horst@aon.at www.atv-irdning-la@geomix.at
1028/10 [ W (06.Jun.10 |U Self Transcendence Lauf Wien-Prater iga(?:mmoy Marathon Smarana Puntigam Ramperstorffergasse 29/33 1050 |Wien Tel.: 0650/ 762 72 62 g?alf(fm)oo km (inkl. 6.00 Uhr/12.0|wien@srichinmoyraces.org www.srichinmoyraces.org/at
2188/10 | NO |06.Jun.10 |ST |7. Trumauer Lauferlebnis Trumau ASKO Trumau Thomas Feucht Theodor-Kérner-StraBBe 25/12[ 2521 |Trumau Tel.: 02253 /69 06 10 km 9.30 Uhr office@freifisch.com www.trumauerlauferlebnis.at
3010/10 | 00 |06.Jun.10 |HM 29. Mondseeland Mondsee Union Raiffeisen Karl Mortl Kirchengasse 10 5310 [Mondsee Tel.: 0664 / 252 19 66 21,1 km 9.30 Uhr office@mondseelauf.at www.mondseelauf.at
Halbmarathon Mondsee

Seite 3/9




OLV LAUFKALENDER 2010

8 | o o - = ) 56
£ » £ 3 L »n P = —
S s £ © 82 s £ o & 8 i 5 g 2 N = @
3 a 3 ° P T D < £ 1} = = 2 c = c © £
Z |8 £ |3 2% 5 2 £ 5 g 2 3 ko g3~ £ £ 5
! £ a i ] s 6 =z & ® < 2 © o 2 u £
> | 3 23 5 > g 5 s 5 & =
0 > = o hT
4054/10 S [06.Jun.10 ésl-\_rs%glpfel-Berglauf (mit Leogang SC Leogang Franz Schmutzer  |Hirnreit 41 5771 |[Leogang Te.:06583/76 10 8 km (1126m HD) |10.00 Uhr laufsport@sc-leogang.info www.asitzberglauf.com
8106/10 | ST |06.Jun.10 Mariazellerland-Berglauf Mitterbach SV St. Sebastian Kurt Lasinger ErlaufseestraBBe 3 8630 [St. Sebastian Tel.:03882/2148-15 6,4 km (806m HD) [9.30 Uhr kurt.lasinger@st-sebastian.at www.st-sebastian.at
2032/10 | NO [12.Jun.10 [HM Eghf?:;mh'wagramer Deutsch-Wagram ULT Deutsch-Wagram  |Giinter Pauser EichamtstraBe 9 2230 |Gansemndorf Tel.:02282/8169 0,5 bis 21,1 km 14.00 Uhr  |g.pauser@udw.at www.udw.at
2044/10 | NO [12.Jun.10 |C 22. Herrenseelauf Litschau Gasteservice Litschau StR Helmut [Béhm Stadtplatz 17 3874 |Litschau Tel.:02865/5385 0,3 bis 9,2 km 14.00 Uhr gaesteservice@litschau.at www.litschau.at
2079/10 | NO [12.Jun.10 |ST |21. Ybbser OBV-Altstadtlauf | Ybbs/Donau LC Raiffeisen Ybbs Thomas Eberl 3370 |Ybbs Tel.: 0664 - 805 092 000 0,5 bis 6,3 km 14.00 Uhr www.lc-raiffeisenybbs.at
2174/10 | NO |12.Jun.10 [ST |Vésendorfer OrtsstraBenlauf|Vésendorf WHC Vésendorf Hans Thor Kirchenplatz 3 2331  |Vésendorf Tel.: 0699 / 109 238 98 3 km/10 km 10.00 Uhr  [whc.eybl.voesendorf@kabsi.at www.whc-voesendorf.at
2256/10 | NO |12.Jun.10 Silva Nortica Run Lainsitztal-Waldviertel ~ [Kleinregion Lainsitztal Bgm. Peter |Hoébarth Marktgemeinde 3971 |St. Martin Tel.:02857/2262- 16 §r1n/18§r2/‘k1i2 6.00 Uhr v.gemeinde@st-martin.eu www.silvarun.eu
8131/10 [ ST |12.Jun.10 |C 5. Grazer Speciallauf Graz Lebenshilfe Graz Mag. MichellgSeeling-Verbi|Casalgasse 58 8041 |Graz Tel.: 0676 /708 31 70 0,2 bis 11,5 km 9.00 Uhr sportcasalgasse@lebenshilfe-guv.gwww.lebenshilfe-guv.at
8134/10 | ST |12.Jun.10 |HM |9. Parkthermen-Wstenlauf |Bad Radkersburg Kurzentrum Parktherme [Mag. Rudolf [Weber Alfred Merlini Allee 7 8490 |[Bad Radkersburg Tel.: 0664 / 808 345 61 EJ] km/13,6 km/21,1 16.00 Uhr rudolf.weber@parktherme.at www.wuestenlauf.com
8135/10 | ST |12.Jun.10 [HM g.aliachsteln Nordic Walking Pichl bei Schladming \é\i:ir:g:ar:(-)\flltalhotel Hannes Pitzer Vorberg 6 8973 |Pichl bei Schladming [Tel.: 0664 / 14549 73 ﬁnljm/10,5 km/21,1 14.00 Uhr office@steirerhof.at www.nordicwalkingday.at
14. ERSTE Sparinvest A
2078/10 | NO [12./13. Jun U Otscher Ultra Marathon (mit |Lackenhof OK Otscher Ultra Herbert Egger GartenstraBe 5 3292 |Gaming Tel. u. Fax: 0 74 85 /988 58 50 km + 20 km 9.00 Uhr (SA) egger.herbert@utanet.at www.oetschermarathon.at
M) Marathon (3500m HD)
2239/10 | NO [13.Jun.10 |ST |3. Retzer Weinberglauf Retz ARGE Weinberglauf Christine Raab Althofgasse 14 2070 |Retz Tel.: 029 42/200 10 0,4 bis 10 km 10.00 Uhr office@retzer-land.at www.retzer-land.at
2253/10 [ NO |13.Jun.10 [ST |Sonnwendlauf Grafenegg Union Deinsport Dieter Amerling Oberbergern 66 3512 [Mautern Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 16.00 Uhr  |office@sonnwendlauf-grafenegg.at|www.sonnwendlauf-grafenegg.at
3047/10 | OO |13.Jun.10 (B 14. Katrinberglauf Bad Ischl Event & Werbe GesmbH. [Siegfried Lemmerer  |Aubdckplatz 5 4820 |[Bad Ischl Tel.:06132/277 57 4,5 km (950m HD) |10.00 Uhr lemmerer@badischl.at www.katrinberglauf.at
3144/10 | 00 [13.Jun.10 [ST [Schirmfestlauf Dietach oeaab - Dietach Erwin Sekyra Thallinger StraBe 13 4407 |Dietach Tel.: 07252/ 386 56 0,1 bis 6,6 km 10.30 Uhr erwin.sekyra@aon.at www.oeaab-dietach.at
4015/10 13.Jun.10 |HM Isn;ezrlfggtgl:lz;?l‘ Hallein Skiklub HYPO Hallein Walter Alber Muhlbachweg 541 5412 |Puch Tel.: 0664 / 150 06 11 0,3 bis 21,1 km 9.00 Uhr laufen@skiklubhallein.at www.skiklubhallein.at
7032/10 13.Jun.10 [ST |[Stadtlauf Oberpullendorf LA Mittelburgenland Werner FrangFaymann Feldgasse 10/1 7343 [Neutal Tel.: 0676 / 556 61 52 0,4 bis 10 km 9.30 Uhr werner@faymann.at www.l-mb.at
8135/10 | ST [13.Jun.10 |B ‘;'e E;avfl’glskte'” Berglauf & Pichl bei Schladming g:{:gﬁ;\f"ta'h"‘e' Hannes Pitzer Vorberg 6 8973 |Pichl bei Schladming |Tel.: 0664 / 145 49 73 12 km (874m HD) [14.00 Uhr  |office@steirerhot.at www.nordicwalkingday.at
6. Int. ODLO Schwarzgupf- 6,3 km (430m
9057/10 K [13.Jun.10 (B Bér I.auf St. Margareten i.R. Naturfreunde Erich Tropper Waldhorngasse 45/10 9020 ([Klagenfurt Tel.: 0463 / 257 385 HD)/10,9 km (970m |9.30 Uhr erich.tropperi@gmail.com www.schwarzgupfberglauf.at
9 HD)
“ Intersport EYBL Plus City- ) . . )
3024/10 [ OO |17.Jun.10 |ST Lauf Pasching ASK Nettingsdorf Intersport Eybl Tel.:07229/71091-3051 |8 km 18.30 Uhr office.eybl.pc@sport-eybl.com
2142/10 | NO [18.Jun.10 |ST |1 Stunden-Nachtlauf Mank Stadtgemeinde Mank Andreas Pfeffer Mariengasse 6 3240 [Mank Tel.: 0664 / 838 57 49 0,8 bis 1 Stunde 21.15 Uhr andreas.pfeffer@spknoe.at www.lcmank.at
9032/10 K [18.Jun.10 |ST 2. Fr:amz Klenberger Radenthein WSG Volll(sbank Friederike Méssler NeuhofstraBBe 17 9545 [Radenthein Tel.: 0699 / 100 398 07 0,5 bis 7 km 18.00 Uhr f.moessler@gmx.at
Gedéchtnislauf Radenthein
5 22. Zwettler Sparkasse . . . . ) .
2018/10 [ NO |19.Jun.10 |ST Stadtlauf Zwettl SC Zwickl Zwettl Markus Assfall Gradnitzer StraBe 8/10/9 3910 [Zwettl Tel.: 0660 / 120 37 87 0,7 bis 7,1 km 15.30 Uhr markus.assfall@drei.at www.sc-zwickl.zwettl.at
2145/10 | NO |19.Jun.10 [C 19. Heiligenkreuzer Siegenfeld SIegenfeIder Ruth Frowis GaadnerstraBe 9 2500 |[Siegenfeld Tel.: 0650/ 311 26 99 0,4 bis 11,4 km 14.00 Uhr ruth.froewis@gmail.com www.wappenlauf.at
Wappenlauf Dorfgemeinschaft
3148/10 | OO [19.Jun.10 |ST jééséﬁ;l;is;:uf Grein TV Grein Ernst Wieser Dichtlweg 1 4360 |[Grein Tel.: 0664 / 392 27 40 0,2 bis 5 km 14.00 Uhr lauf@tv-grein.at www.tv-grein.at
3066/10 | OO [19.Jun.10 |ST é’r::é)lgrrlii;” (4-Stadte- Laakirchen Sportunion Laakirchen Karl Bischinger [Lois-Stelzer-StraBe 9/7 4663 |Laakirchen Tel.:07613/2372 1,8 bis 8 km 14.00 Uhr almhofer@laakirchen.ooe.gv.at www.laakirchen.at
7005/10 B [19.Jun.10 |ST ;;ggnﬁ’ipdorfer Parndorf 1. Laufclub Parndorf Siegfried Pamer BahnstraBe 43 7111 |Parndorf Tel.: 0664 / 737 199 23 0,4 bis 10 km 9.00 Uhr office@Ic-parndorf.com www.lc-parndorf.com
8136/10 [ ST |19.Jun.10 |HM |2. Ges&duse-Perle-Lauf Admont Porl-Runners Gesause  [Kurt Planitzer Eichelauweg 582 8911 |Admont Tel.: 036 13/220 612 10,5 km/21,1 km 16.30 Uhr cwohlmutter@aon.at www.gesaeuse-perle-lauf.at
9054/10 K ]19.Jun.10 |B 15. Int. Klander Berglauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Hermann Lederer Amberg 8 9761 |Greifenburg Tel.: 04712 /707 11 km (1200m HD) |14.00 Uhr silvesterlauf@aon.at
2235/10 20.Jun.10 |ST Rlli;nu:::r:;run - Osterreichs Wien-Prater DKT Power Sports Robert Baumfrisch |ParkstraBe 1/1/2 2362 |[Biedermannsdorf Tel. u. Fax: 02236 /71534 |5km/10 km 11.30 Uhr info@skatemarathon.at www.dkt.co.at
2039/10 | NO [20.Jun.10 |ST ;?).r;sg:azir:rl-tiauf Ternitz ATSV Nurmi Ternitz Brigitte Kégler Pfandwiesengasse 25 2630 |[Ternitz Tel.: 0660 /219 61 06 0,3 bis 10 km 9.00 Uhr b.koegler@gmx.at www.nurmis.at
- 7. Opponitzer Higellauf . . . . . . . X 0,6 bis 6 km (174m : .
2192/10 | NO |20.Jun.10 |ST (Wienstrom-Laufcup) Opponitz SV Opponitz Doris Spanring Gemeinde Opponitz 3342 |Opponitz Tel.: 0664 / 736 323 83 HD) 10.00 Uhr susannekefer@gmx.at Www.sv-opponitz.at
3008/10 | 0O |20.Jun.10 |ST ;féiﬁ:LrJfOOGKK Linz-Pichlinger See ASKO TRI Linz Ewald Trobinger Postfach 44 4025 |Linz Tel.: 0664 / 120 08 11 3,4 km/6,8 km 9.00 Uhr frauenlauf@liwest.at www.frauenlauf.at
3022/10 | 0O [20.Jun.10 |C 12. Subener Gelandelauf Suben/Inn Sportunion Suben Erwin Knoll Schelldorf 45 4975 [Suben/Inn Tel.:07711/27 97 6,5 km/11,8 km 10.15 Uhr mail@gelaendelauf.at www.gelaendelauf.at
4010/10 S [20.Jun.10 [ST [13. Hofer Dorflauf Hof bei Salzburg LT USK Hof Helmut Unterrainer |Am Gitzen 2 5322 |Hof bei Salzburg Tel.: 06229/ 22 49 0,3 bis 9,3 km 9.00 Uhr tourist@hofonline.at www.hofonline.at
6022/10 V 120.Jun.10 (B 26. Int. Muttersberglauf Bludenz Eﬁjrg(l;uzfteam Sparkasse Hubert Rédhammer [Im Haldawingert 6 6700 |Bludenz Tel. u. Fax: 05552 /668 94 (7,8 km (840m HD) |10.30 Uhr h.roedhammer@gmx.at www.berglaufteam.com
1039/10 24.Jun.10 [ST |LCC-Firmenlauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBBe 7 1020 |[Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 5km 18.30 Uhr Icc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2083/10 | NO [26.Jun.10 |B Frankenfelser Berglauf Frankenfels im Dirndltal [Naturfreunde Frankenfels [Helmut Seidl Markt 26 3213 |Frankenfels Tel.: 0664 / 826 33 31 ?355):[: gg)km 14.00 Uhr frankenfels@pielachtal-laufcup.at |www.pielachtal-laufcup.at
3135/10 | OO |26.Jun.10 (U S{:ﬁ]ﬂ:ﬁgﬂ?r 12- Grieskirchen Laufteam Donautal Reinhold StraBer Watzenbach 2 4731 |Prambachkirchen Tel.:07277/29 32 g/t;?fsxnden (mit 6.30 Uhr r.r.strasser@aon.at www.laufteam-donautal.com
3161/10 | OO [26.Jun.10 |ST |4. Planetenlauf Hellmonsodt SV Hellmonsddt Josef Grunzweil Teichfeld 17 4202 |Hellmonsodt Tel.: 0664 / 829 89 91 6,5 km 15.00 Uhr josef.gruenzweil@ooe.gv.at
3073/10 | OO [26.Jun.10 |ST |22. St. Martiner Volkslauf St. Martin/Traun DSG Union St. Martin Alexander Berger Am Hochfeld 31 4052 |Ansfelden Tel.: 0664 / 471 18 99 0,1 bis 5 km 17.30 Uhr volkslauf2010@me.com http://sch.dsg-stmartin.at
3027/10 | OO [26.Jun.10 |ST |25. Vockla-Uterlauf Timelkam ATSV Timelkam Johann Kirchberger [Postfach 23 4850 |[Timelkam Tel.: 0664 / 112 64 30 0,2 bis 10 km 16.00 Uhr info@voeckladruck.at www.timelkam.at
24. Veitscher 56 km (2200m
8041/10 | ST |26.Jun.10 |B Grenzstaffellauf und Ultra- | Veitsch Marktgemeinde Veitsch (Werner Pointner Feldgasse 4 8663 |Veitsch Tel.: 0699/ 102 183 91 HD)/3er-Staffel 9.00 Uhr grenzstaffellauf@veitsch.at www.grenzstaffellauf.at.tf
Alpinmarathon
8086/10 [ ST |26.Jun.10 |ST g’t;ztt'leayr_MelnhOf Frohnleiten Tourismusverband Mag. Ulrike |Paar Hauptplatz 2 8130 [Frohnleiten Tel.:03126/2374 1,1 bis 9,6 km 15.00 Uhr tourismus@frohnleiten.at www.frohnleiten.at
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) Badener Sparkassen Baden Black Jack &
2139/10 | NO |27.Jun.10 [HM |Stadtlauf presented by Baden Vision05 Eugen Kiefer Rémergasse 5 2500 (Baden Tel.: 0699/ 171 866 86 0,6 bis 21,1 km 9.00 Uhr e.kiefer@kabsi.at www.badenerstadtlauf.at
R&mertherme
2080/10 | NO [27.Jun.10 |ST |[10. Int. Weintraubenlauf Ruppersthal USC Ruppersthal Fritz Genger KogelstraBe 3 3701 [Ruppersthal Tel.: 029 55/712 30 1 km/5 km/10 km 10.00 Uhr genger@aon.at www.weintraubenlauf.at
3133/10 | OO [27.Jun.10 |ST |Mader Reisen Citylauf Pregarten LG AU Pregarten Franz Asanger Silberbach 78 4230 [Pregarten Tel.: 0699 /817 789 77 0,3 bis 10 km 10.20 Uhr f.asanger@aon.at
3042/10 | OO [27.Jun.10 |ST |28. Steyrer Stadtlauf Steyr LAC Amateure Steyr Fritz Steinparz MayrgutstraBe 65 4451 |Garsten Tel.: 0650 /516 72 12 1 km/6,2 km 9.30 Uhr fritz.steinparz@utanet.at www.lac-amateure.at
10,5 km (290m
3045/10 | OO [27.Jun.10 |HM |Postalmlauf Strobl/Postalm OK Postalmlauf Gisbert Rabeder RuBbach 52 5360 |St. Wolfgang Tel.: 06137/59 34 HD)/21,1 km (660m |10.00 Uhr stroblerhuette@postalm.at www.postalmlauf.at
HD)
22. Bad Hofgasteiner . . . . . . . . .
4013/10 S |27.Jun.10 (ST Marktlauf Bad Hofgastein WSV Bad Hofgastein Rudolf Keuschnigg [Tauernplatz 1 5630 |[Bad Hofgastein Tel.:06432/7110 0,2 bis 7 km 9.00 Uhr info@badhofgastein.com www.wsv-badhofgastein.at
8091/10 | ST |27.Jun.10 (B éi‘r;T;h?AGE Zirbitzkogel- St. Anna/Lavantegg Laufsport Obdach Johann Reiter Rosenbachsiedlung 35 8742 |Obdach Tel. u. Fax: 03578 /27 31 :_i%)z km (1106m 10.30 Uhr zirbitzberglauf@aon.at www.zirbitz-berglauf.at
3167/10 | OO [02.Jul.10 ST |1. Welser Businessrun Wels Welser Runningteam Franz Sperrer LandstraBBe 32 4652 [Steinerkirchen/Traun |Tel.: 0 72 41 /55 20 5km 19.00 Uhr office@Ilaufsport-sperrer.at www.welser-businessrun.at
8046/10 | ST |02.Jul.10 [HM ;?5:5‘:2}/;;:3?12':3 Irdning 24-Stunden-Benefizlauf  |Sigrid Scherz Herrengasse 27 8942 |Wdrschach Tel.:03682/22383 - 11 0,1 bis 21,1 km 17.00 Uhr info@24stundenlauf.at www.24stundenlauf.at
3013/10 | OO [03.Jul.10 |ST |9. Citylauf Gallneukirchen SV Gallneukirchen Oliver Kreindl Steinweg 4 4210 |Gallneukirchen Tel.: 072 35/ 646 83 0,3 bis 6,4 km 14.00 Uhr oliver.kreindi@aon.at www.sv-gallneukirchen.at
3074/10 | OO [03.Jul.10 |ST |Rohrbacher Stadtlauf Rohrbach Union Rohrbach/Berg Robert Stoiber Farlingerberg 8 4150 |Rohrbach Tel.: 0664 / 432 06 95 0,3 bis 7,5 km 14.30 Uhr stoiber.r@gmx.at
3075/10 | 0O [03.Jul.10 |B 11 Naturfreunde ?erf-?'a“f Spital/Pyhrn ALC Leonding Siegfried Lehner KrankenhausstraBBe 2 4020 |Linz Tel. u. Fax: 0732/ 667 410 0,2 bis 8,4 km 10.00 Uhr naturfreunde.oeko@aon.at www.linz.naturfreunde.at
Vom Hotel zur Hitte (668m HD)
3049/10 | OO |03.Jul.10  [ST |Ternberger Marktlauf Ternberg SIG Harreither Mag. Johann |Hohlrieder  |HauptstraBe 18 4452 |Ternberg Tel.: 0664 / 231 62 28 1,7 km/7 km 15.00 Uhr hohlrieder.gmbh@ktv-ternberg.at [www.powerman.at/ternbergermarktlauf.html
4008/10 S [03.Jul.1i0 [C Ilznﬁ:);?nn::;ﬁfr Abtenau Nordic Walking Treff Mag. Hans |Quehenberge|Kehlhof 35 5441 |Abtenau Tel.: 0664 / 153 13 78 0,4 bis 6 km 14.30 Uhr hans.quehenberger@sbg.at www.panoramalauf-abtenau.com
8047/10 | ST |03.Jul.10 24-Stunden-Benefizlauf Irdning 24-Stunden-Benefizlauf  |Sigrid Scherz Herrengasse 27 8942 |Wdrschach Tel.:03682/22383 - 11 g&igggﬂbm 14.00 Uhr info@24stundenlauf.at www.24stundenlauf.at
9060/10 K 103.Jul.10 |C 6. Int. Penker Gelandelauf |Penk SV Penk Angela Pacher Napplach 13 9816 |[Penk Tel.: 0650/ 706 69 17 0,1 bis 9,1 km 14.00 Uhr sv-penk-sektion-la@gmx.at www.svpenk.at
2026/10 | NO |04.Jul.10 ST |26. EisenstraBenlauf Gostling/Ybbs OAV Oberes Ybbstal Erich Daurer Gostling Nr. 214 3345 |Gostling/Ybbs Tel.: 074 84 /502 013 1,2 km/8,5 km daurer@goestling.com www.goestling.com
2221/10 | NO [04.Jul.1i0 |B Rabensteiner Geisbihellauf |Rabenstein/Pielach Lauftreff Pielachtal Helmut Sunk HardeggstraBBe 21 3204 |Kirchberg a.d. Pielach [Tel.: 0676 / 760 53 83 0,2 bis 5,5 km 10.00 Uhr rabenstein@pielachtal-laufcup.at  |www.pielachtal-laufcup.at
3021/10 | OO |04.Jul.10 (ST ?ﬁsYg!;:?g?:&fﬁj?alam Gmunden Union Gmunden Karl Janisch HoéflmayrstraBBe 3 4810 [Gmunden Tel.: 076 12/742 00 4,2 km/10 km 10.00 Uhr toscanalauf.gmunden@tele2.at www.union-gmunden.at/toscanalauf
4056/10 S |04.Jul.10 [ST |"Frau lauft" \évaelisbllj(rl:sshelm bei ESEEIS%& Event Club Johannes Langer Ginzkeyplatz 10/11/1 5020 |[Salzburg Tel.: 0662 / 626 858 5km 10.00 Uhr office@frauenlauf.net www.frauenlauf.net
LC Aufi & Owi Sport . 2 km (207m . . -
4018/10 S |04.Jul.10 (B 12. Int. Gernkogel-Berglauf |St. Johann im Pongau Wielandner Franz Wielandner |HauptstraBe 74 5600 [St. Johann im Pongau|Tel.: 064 12/84 13 HD)/10,4 km 10.00 Uhr info@wielandner.at www.aufiowi.at
(1015m HD)
Sport 2000
5050/10 T |04.Jul.10 (M Gletschermarathon Pitztal- |Pitztal-Imst Bike & Run Imst Thomas Neuner Unterdorf 18 6473 |Wenns Tel.: 054 14 /869 99 - 21 0,8 bis 42,2 km 9.00 Uhr info@gletschermarathon.at www.gletschermarathon.at
Imst
5055/10 T [04.Jul.10 (B Raiffeisen Mountainrun Seefeld LTS Seefeld Martin Mausser Ahrnspitzweg 598 6100 [Seefeld Tel.: 0660 / 654 86 30 7 km (1040m HD) martin.mausser@ski-club-seefeld.com
9007/10 K [09.Jul.10 |ST |Klagenfurter Altstadtlauf Klagenfurt KLC Walter Grabul Untere Tiebelgasse 7 9560 [Feldkirchen Tel.: 0664 / 337 37 48 0,2 bis 10 km 18.30 Uhr office@klc.at www.klc.at
2146/10 | NO [10.Jul.10 |ST (/L\JIZI: rollin der Buckligen Zdbern-Krumbach run & roll Alfred Morgenbesse|SchulstraBe 26 2871 |Zdbern Tel.: 0650/ 501 88 84 0,6 bis 16,1 km 17.00 Uhr info@run-and-roll.at www.run-and-roll.at
3004/10 | OO [10.Jul.10  [ST |25. Bruckmiihler Lauf Bruckmdihl Union Bruckmdihl Heidi Stieglbauer |Bergern 73 4901 |[Ottnang a. H. Tel.: 076 76 / 66 86 0,3 bis 8,4 km 13.15 Uhr udo.stieglbauer@aon.at www.union-bruckmuehl.jimdo.com
4019/10 10.Jul.10 (B 19. Int. Haunsberglauf NuBdorf Schiclub NuBdorf Bernhard Schwérz ForsthausstraBe 11 5151  [NuBdorf Tel.: 062 76 / 565 5,8 km (412m HD) |18.00 Uhr bernhard.schwaerz@sbg.at www.skiclub-nussdorf.at
7030/10 10.Jul.10 |ST [7. Krensdorfer Hotterlauf Krensdorf SV Krensdorf DI Achim Jéger Rudolf von EichthalstraBe 72/f 7000 |Eisenstadt Tel.: 0664 / 302 40 52 ‘k1n11 km/5,6 km/8,2 18.00 Uhr di.jaeger@aon.at www.hotterlauf.com
2090/10 | NO [11.Jul.10  [B  [11. Ochsenburger Berglauf |St. Georgen gi:]“s';fg‘:%e Harry Héllrieg! Fochlergasse 1 3151 |St. Georgen Tel.: 0664 / 511 74 93 7,9km (320m HD) |10.00 Uhr  [office@redplates.at www.redplates.at
3112/10 | OO |[11.Jul.10  [ST |21. Zwei-Lander-Lauf Oberkappel gzz;k:ggjportunlon Stefan SuB Grettenbach 24 4144 |Oberkappel Tel.: 0664 / 183 58 44 0,3 bis 5,5 km 14.00 Uhr info@zweilaenderlauf.com www.zweilaenderlauf.com
9067/10 K [11.Jul.10 |HM |5. Int. ODLO Faakerseelauf [Faak am See WFV Finkenstein Gerhard Domiuschigg [Susalitsch 30 9585 |Godersdorf Tel.: 0664 / 884 696 60 10,5 km/21,1 km 9.00 Uhr office@faakerseelauf.at www.faakerseelauf.at
9047/10 K [16.Jul.10 |HM Szzi:;:;rﬂiie Nacht- Bodensdorf-Ossiach LC SV Ossiach Rudiger Augustin BundesstraBe 57 9551 [Bodensdorf Tel.: 0650 / 337 68 09 0,1 bis 21,1 km 19.00 Uhr ruediger.augustin@ktn.gde.at www.nachthalbmarathon.at
2194/10 | NO [17.Jul.10  [ST |5. Raiffeisen Burglauf Heidenreichstein Train4Fitness Martin Leirer Tel.: 0664 / 610 93 50 0,3 km bis 7,2 km |17.00 Uhr martin.leirer@burglauf.com www.burglauf.com
2087/10 | NO [17.Jul.10  [ST |25. Raiffeisen Ortslauf Aspang Markt TV Aspang 1886 Ing. Hans Auerbdck HauptstraBe 14 2870 |Aspang Tel.: 0664 / 100 52 68 0,2 bis 8,4 km 18.00 Uhr bgm1@gmx.at
3141/10 | OO |18.Jul.10  [ST |9. Neukirchen lauft Neukirchen bei Lambach|Sportunion Neukirchen  |Thomas Dorner Weinberg 29 4671 Eae#qﬁ;?;en bei Tel.: 0650 /901 20 01 0,2 bis 10 km 9.00 Uhr thomas.dorner@telering.at www.traunviertler-laufcup.at
9019/10 K [18.Jul.10 |B 11. GroBglockner Berglauf [Heiligenblut Lzﬁiréserzgﬁj\;erband Claudia Reibnegger |Hof 4 9844  [Heiligenblut Tel.: 0664 / 122 18 60 I1-|2D)7 km (1504m 10.00 Uhr info@heiligenblut.at www.grossglocknerberglauf.at
2251/10 | NO |24.Jul.10  [ST |3. Wilhelmsburger Stadtlauf |Wilhelmsburg %ﬁ:ﬁgﬁsgﬂ% Glnther Dérflinger KreisbacherstraBe 3/4/15 3150 [Wilhelmsburg Tel.: 0676 / 352 33 57 5 km/10 km 17.00 Uhr guenther.doerflinger@kwi.at www.naturfreunde-wilhelmsburg.at
8051/10 | ST |24.Jul.10 |HM |Rdmerlauf Grottenhof SU Kaércher Leibnitz Sepp Hartinger 21,1 km 18.00 Uhr sepp@hartinger.at www.roemerlauf.at
3079/10 | 0O [25.Jul.1i0 |C Zehn-Mihlenlauf Reichenthal M.M.V. Reichenthal Thomas Starzer Teichweg 13 4193 [Reichenthal Tel.: 0664 / 341 04 11 ?Zg:r: ::3)6 km 9.00 Uhr thomas.starzer@aon.at www.muehlenlauf.at
6013/10 VvV [25.Jul.10 (B 10. Int. Volkspank . Mittelberg-Baad Tri-Team Kleinwalsertal |Elisabeth Neuhauser |DlrenbodenstraBe 8 6992 [Hirschegg Tel.:05517/3376 15 km (853m HD)  |9.00 Uhr elisabeth.neuhauser@aon.at www.widdersteinlauf.de
Vorarlberg Widdersteinlauf
8016/10 | ST |25.Jul.10 (B ;?&g.{)ﬁr:ﬂ:spende Rettenegg Sportunion Rettenegg Franz Kroisleitner [Rettenegg Nr. 33 8674 |Rettenegg Tel.: 0660 / 346 32 07 10 km (937m HD) [10.00 Uhr feldbauer1@gmx.at www.rettenegger-stuhlecklauf.at
9034/10 25.0ul10 |B I;E;.rgl;etl.u Obergailaler Kotschach-Mauthen | > Oberaaital Horst Korenjak  |Warmlach 87 9640 |Kotschach-Mauthen |Tel.: 047 18/348 - 37 7.7 km (800m HD) 9.30 Uhr  |horst.korenjak@volksbank-gailtal.a{www.oeav-obergailtal.at
9013/10 30.Jul.10  [ST |10. Sparkassen Citylauf Villach ASKO Villach Reinhold Londer EngelhofstraBBe 16 9500 |[Villach Tel.: 0664 / 150 10 57 1,9 km/5,8 km 19.00 Uhr reinhold.londer@a1.net
2097/10 | NO |31.Jul.i0  |C g;;]’l(l)s:r;bjngr Mistelbach LAC Harlekin Mistelbach (Markus Reidlinger LiechtensteinstraBe 12 2170 [Poysdorf Tel.: 0664 / 617 66 55 0,5 bis 10,8 km 17.00 Uhr markus.reidlinger@gmail.com www.lac-harlekin.at
3163/10 | OO [31.Jul.10  [M 1. Linzer Altstadtmarathon [Linz TriRun Linz Judith Priglinger FabrikstraBe 2 4020 [Linz Tel.: 0699 / 108 226 22 21,1 km/42,2 km 16.00 Uhr priglinger@trirun.at www.trirun.at
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Int. Abendlauf "Rund um . . . . . .
5068/10 T [31.Jul.10  [ST den Hofgarten” Innsbruck LLC Innsbruck Franz Stockklausne|SpingeserstraBe 10/Top 8 6020 |Innsbruck Tel.: 0650 / 540 59 10 0,3 bis 6,8 km 17.00 Uhr info@innsbrucker-laufcup@gmx.at [www.innsbrucker-laufcup.at
8121/10 | ST |31.Jul.10 (U 6 Stunden- Wildon Sri Chinmoy Marathon Prafulla Nocker Dr. Empergerweg 19 8052 |Graz Tel.: 0664 / 945 84 90 6 Stunden (1100 m 18.00 Uhr behappyprafulla@hotmail.com www.srichinmoyraces.org/at
Sommernachtslauf Team Runde)
2207/10 | NO |01.Aug.10 [ST |Gmiinder SchloBparklauf Gmiind Laufteam Gmuind Christian Strasser Otto Buchberger-Gasse 1 3950 |Gmiind Tel.: 0664 / 629 59 91 2,1 km/6,5 km 9.30 Uhr christian.strasser1@aon.at www.ltgmuend.at.tt
4009/10 S [01.Aug.10 (C 42. Lauf um den Sonnberg |Leogang SC Leogang Glnther Aigner Sinning 29 5771 |[Leogang Tel.: 0650 /999 24 12 11,5 km (210m HD) |9.00 Uhr laufsport@sc-leogang.info www.sc-leogang.info
5062/10 T |[01.Aug.10 (B éé';g?;lﬂ?Ofen Harakiri Mayrhofen LLZ Tirol / MAX2 Andreas Tomaselli MaximilianstraBBe 2 6020 |Innsbruck Tel.: 0512/890 280 - 15 III(I)D;‘ km (1170m 10.00 Uhr andreas.tomaselli@max2.at www.mayrhofen-harakiri.com
5061/10 T |[01.Aug.10 (B 3. Pitztaler Steinbocktrophy |St. Leonhard Bike & Run Imst Thomas Neuner Unterdorf 18 6473 |Wenns Tel.: 054 14 /869 99 - 21 14 km (940m HD) |15.00 Uhr steinbocktrophy@pitztal.com www.pitztal.com
3149/10 | 00 [07.Aug.10 ST i‘biﬁza gﬁ;e'”er Scharnstein LRC P.MAX Almtal Thomas  |Steinhausler |Hauergraben 8 4644  |Scharnstein Tel.: 0664 / 213 62 91 0,2 bis 6,6 km 18.00 Uhr  |thomas.steinhaeusler@wagnerweb|www.Irc-almtal.at
. 7,3 km (952m
Tourismusverband . . . . .
5072/10 T [07.Aug.10 (B 1. Ischgl Ironrun Ischgl Peter Reiner DorfstraBe 43 6561 [Ischgl Tel.: 050 990 - 100 HD)/18,5 km peter.reiner@paznaun-ischgl.com [www.ischgl.com
Paznaun-Ischgl
(2070m HD)
808910 | ST |07.Aug.10 |HM |HolzstraBenlauf St. Peter am Tourismusverband St. |5 i Draschl  |St. Peter Nr. 82 8843 |St PeteramKbg.  |Tel.: 03536/84 79 61bis21,1km  |16.00Uhr |office@greim.at www.holzstrasse.at
Kammersberg Peter-Schoder
9045/10 K [07.Aug.10 |B 13. Ulrichsberglauf Maria Saal ASV Maria Saal Gerald Passegger |Steinbruchweg 52 9061 [Klagenfurt-Wélfnitz  |Tel.: 0676 / 635 63 51 9,5 km (560m HD) [17.30 Uhr  |g.passegger@aon.at www.asv-maria-saal.at
1021/10 | W [08.Aug.10 |ST [Donauparklauf Wien-Donaupark iga(f:lnmoy Marathon Johannes Siffert Birkenweg 2-4/8/6 2483 [Ebreichsdorf Tel.:01/8778941-13 10 km 8.00 Uhr wien@srichinmoyraces.org www.srichinmoyraces.org/at
3041/10 | OO |08.Aug.10 (B zx&rgAFéfsgzogﬁt?erglan Ebensee Union Ebensee Gunther Lemmerer  [Feldgasse 10a 4802 |Ebensee Tel.: 0664 / 310 40 00 ag')s 11 km (1250m 10.00 Uhr  |guenther.lemmerer@aon.at www.feuerkogel-berglauf.at
9020/10 K [08.Aug.10 |C 29. Zwei-Seen-Lauf Afritz/See Afritzer TV 1981 Gerald Ebner Kalvarienweg 12 9542 |Afritz/See Tel.: 0676 / 820 523 06 0,5 bis 12 km 9.00 Uhr afritzer-turnverein@aon.at
2019/10 | NO [14.Aug.10 [ST |2. Lunzer Aktiviauf Lunz am See SV RIVEG Lunz Heinrich Prokesch Weissenbach 13 3293 |Lunz am See Tel.: 074 86 /89 25 0,5 bis 8,9 km 14.00 Uhr svlunzamsee@aon.at www.svlunzamsee.at
3044/10 | OO [14.Aug.10 |ST 1O7ris|\r/|uunh(;2?1(l::;r Garsten-Mihlbach Sportverein Mihlbach Gerhard Vorderderfler | Kremser-Schmidt-StraB3e 4 4451 |Garsten Tel.: 0660 / 739 97 99 1,2 bis 9 km 15.00 Uhr office@sv-muehlbach.at www.sv-muehlbach.at
5041/10 T |14.Aug.10 [HM |Silberlauf Schwaz in Tirol Silbermarathon Schwaz |Peter Ledermaier [Postfach 29 6130 [Schwaz Tel.: 0664 / 551 18 00 21,1 km 21.00 Uhr silberlauf@schwaz.at www.silberlauf-schwaz.at
7014/10 B |14.Aug.10 |HM |15. Int. Halbmarathon Stinatz LC Tiger Stinatz Franz Grandits HauptstraBe 226 7552 |Stinatz Tel.: 0664 / 308 34 89 0,3 bis 21,1 km 18.30 Uhr office@sport-tiger.com www.lc-tiger.com
3046/10 | OO [15.Aug.10 |B 24. Spar}(assen Bad Leonfelden Sportunion Bad Gottfried Sonnberger |BroschstraBe 3 4190 |[Bad Leonfelden Tel. u. Fax: 0 72 13/ 66 96 0,3 bis 6,2 km 10.30 Uhr gottfried.sonnberger@aon.at www.sportunionbadleonfelden.at
Sternsteinlauf Leonfelden (400m HD)
3084/10 | 0O 15.Aug.10 |ST (9. Sickinger Rundlauf Schoérfling LC Sicking Hans-Peter |Schinkowitscl|BuchenstraBe 15 4861 |Schorfling Tel.: 0664 / 611 22 76 0,2 bis 9 km 14.30 Uhr hp.schinkowitsch@aon.at www.lc-sicking.at
4020/10 S |15.Aug.10 |(C Fuschlseelauf Fuschl am See gll(t:;ouwr:adr Sportverein Peter P. Egger SeestralB3e 86/1 5330 [Fuschl am See 11,8 km 9.00 Uhr office@lakepower.at www.fuschlseelauf.at.tt
9022/10 15.Aug.10 |ST i?é;:gi)rlfrlgi;und um den St. Kanzian KLC Paul Kraiger Buchhalm 42 9141  |Eberndorf Tel.: 042 36/ 26 45 0,5 bis 10,4 km 16.00 Uhr mariokraiger@aon.at www.klc.at
9021/10 15.Aug.10 [ST |28. Pressegger See Lauf Hermagor SC Hermagor Wolfgang Sélle Egger StraBe 1 9620 |[Hermagor Tel.: 042 82/ 3555 1 bis 12,4 km 10.00 Uhr info@presseggerseelauf.at
2254/10 | NO 20.Aug.10 (ST g.o;e:;nea::z::htslauf Pama VfB Energy Pama Hans Zimmermann |Untere HauptstraBe 49 2422 |Pama Tel.: 0664 / 623 53 26 0,3 bis 11,1 km 17.30 Uhr office@vfb-energy-pama.at www.vfb-energy-pama.at
9024/10 K 20./21. Aug.|ST Er?delr\laTrEi:\ilehgﬂfFT-Kmder- Klagenfurt Kleine Zeitung Mag. Martin |Kroissenbach|FunderstraBe 1a 9020 [Klagenfurt Tel.: 0463 / 58 00 - 406 0,6 bis 4 km 14.00 Uhr / 9finfo@kaerntenlaeuft.at www.kaerntenlaeuft.at
2024/10 | NO [21.Aug.10 |ST |Markersdorfer Marktfestlauf |Markersdorf-Haindorf gzrggol\rllfarkersdorf- Roman Schmidt Alte LandstraBe 1 3385 |Markersdorf-Haindorf [Tel.: 027 49 /52 79 0,3 bis 10 km 16.30 Uhr markersdorf@pielachtal-laufcup.at |www.pielachtal-laufcup.at
2035/10 | NO |21.Aug.10 [ST |23. Alpkogellauf Trattenbach Sportunion Trattenbach [Martin Ofner Trattenbach Nr. 77/5 2881 [Trattenbach Tel.: 0664 / 392 98 45 0,6 bis 6,7 km 14.00 Uhr ofner.martin@gmx.at www.su-trattenbach.at
2093/10 | NO [21.Aug.10 |C Hohenauer Sommerlauf Hohenau/March Komaru Runners Wolfgang Tschapka Kirchengasse 12 2273 |Hohenau Tel.: 0664 / 358 50 98 0,6 bis 9,6 km 15.00 Uhr w.tschapka@gmx.at
3138/10 | OO |21.Aug.10 [ST |23. Fit- und Winzerlauf Bad Wimsbach SKW 1933 Heinz Seyrkammer |Alter Markt 5 4654 [Bad Wimsbach Tel.: 0699 / 182 020 08 10 km 14.00 Uhr h.seyrkammer@aigner.at www.winzerwandern.at
8092/10 | ST |21.Aug.10 %;T&'inl':m & Nordic Erzberg/Eisenerz gsﬁnu%rmig?mng von Rudolf Tischhart PrettachstraBe 51 8700 |[Leoben Tel.:03842/24244 -0 12,5 km (745m HD) [10.30 Uhr office@erzbergsport.at www.erzbergsport.at
4058/10 S [22.Aug.10 Hochalmlauf Rauris LC Rauris Robert Wallner VorstanddorfstraBe 35 5661 [Rauris Tel.: 0664 / 112 20 20 8,4 km (840m HD) |10.00 Uhr Ic.rauris@gmail.com www.lc-rauris.at
8139/10 | ST [22.Aug.10 f,t\,?)'”p'a” Berglauf (mit SULVA ., 6in10bming/Knittelfeld |ATUS Knittelfeld Manfred  [Mihithaler |BillrothstraBe 8 8720 |Knittelfeld Tel.: 0676 / 337 58 81 9km (908mHD)  |10.00 Uhr  |sport@knittelfeld.at www.atus-la.at
9025/10 K [22.Aug.10 |HM \};V%T:Zrizlelﬁzg;-arathon Velden-Klagenfurt Kleine Zeitung Mag. Martin |Kroissenbach|FunderstraBe 1a 9020 [Klagenfurt Tel.: 0463 / 58 00 - 406 10,5 km/21,1 km 9.00 Uhr info@kaerntenlaeuft.at www.kaerntenlaeuft.at
2195/10 | NO |28.Aug.10 [ST |Neusiedler Windradllauf Neusiedl/Zaya OTB Neusiedl/Zaya Alfred Kugler Hauskirchen 195 2184 |Hauskirchen Tel.: 0699 / 124 621 89 6 km 16.00 Uhr alfred.kugler@aon.at
2017/10 | NO |28.Aug.10 (B Zdarsky-Huttenberglauf St. Aegyd a/Nw. Naturfreunde St. Aegyd |[Karl Oysmiller |Waldgasse 8 3193 |St. Aegyd a/Nw. Tel.: 0664 / 593 09 22 6,3 km (520m HD) |10.30 Uhr oysmueller@a1.net www.naturfreunde-staegyd.at
2041/10 | NO [28.Aug.10 |ST |23. Ybbsitzer Marktlauf Ybbsitz Sportunion Ybbsitz Walter Kdssl Am Sonnenhang 6 3341 |Ybbsitz Tel.: 0 74 43/ 864 31 0,3 bis 6,4 km 16.00 Uhr gde.lueger@ybbsitz.at www.ybbsitz.at
3033/10 | 0O 28.Aug.10 [ST |27. Rieder Stadtlauf Ried im Innkreis LAG Genbock-Haus Ried [Andrea Ewerth Maierhof 175 4971  |Aurolzminster Tel.: 0676 / 406 27 14 0,4 bis 10 km 15.00 Uhr a.ewerth@inext.at www.rieder-stadtlauf.at
3160/10 | 0O 28.Aug.10 [ST |Kurparklauf Bad Hall VCR Bad Hall Daniel Fechtig Alois-Fischill-StraBe 7 4540 |Pfarrkirchen Tel.: 0699/ 103 918 68 0,2 bis 9 km 16.00 Uhr kontakt@kurpark-lauf.at www.kurpark-lauf.at
4043/10 28.Sep.10 [HM |Samsonman-Lauf St. Michael/Lungau TVB St. Michael Markus Mitterlehner [Raikaplatz 242 5582 |St. Michael/Lungau Tel.:06477/8913 0,7 bis 21,1 km info@samsonman.at www.samsonman.at
5064/10 28.Aug.10 (B Karwendelmarsch Scharnitz-Pertisau Olympiaregion Seefeld & Maria Wirtenberger |Im Rathaus 387 6215 |Achenkirch Tel.: 052 46 /53 00 35 km/52 km 6.00 Uhr info@karwendelmarsch.info www.karwendelmarsch.info
Achensee Tourismus (2200m HD)
7033/10 B |28./29.Aug 1U gﬁf;lilgr?ge Across Kittsee-Kalch HSV Gissing Otto Peischl HauptstraBe 44 7533 |Ollersdorf Tel.: 0664 / 460 19 19 218 km (800m HD) |7.00 Uhr otto.peischi@al.net www.bezirksblaetter.at
2163/10 | NO |29.Aug.10 [ST [NO Frauenlauf St. Pélten Kohl KG Dieter Amerling Wiesbodenweg 28 3704 [Heldenberg Tel.: 0650 / 522 98 57 0,6 bis 10 km 10.00 Uhr office@noe-frauenlauf.at www.noe-frauenlauf.at
5033/10 T [29.Aug.10 [C 21. Gerloser Seelauf Gerlos WSV Sparkasse Gerlos |Glinther Hauser Gerlos Nr. 141 6281 |Gerlos Tel.: 05284 /5244 -0 0,5 bis 12,6 km 10.00 Uhr info@gerlos.at www.gerlos.at
32. Int. Kitzblheler Horn- ) 2,4 km (326m
5019/10 T [29.Aug.10 (B . Kitzbthel LSV 1990 Kitzbihel Franz Puckl Kaiserweg 100/2 6353 [Going Tel.: 05358 /2590 HD)/12,9 km 9.30 Uhr franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
BergstraBenlauf (1234m HD)
8137/10 | ST |29.Aug.10 |C 3. Bohlerit Volkslauf Trag6B LCA Hochschwab Hubert Payerl Trag6BerstraBe 51 8600 [Bruck/Mur Tel.: 0676 / 686 71 66 0,4 bis 10 km 11.00 Uhr  |volkslauf@drahtstifte.at
2196/10 | NO |04.Sep.10 [ST |Kellerberglauf GroBkrut OTB TV GroBkrut Christine Exel Florianigasse 1 2143 [GroBkrut Tel.: 0664 / 416 28 08 10 km 16.00 Uhr christine.exel@aon.at
201010 | NO |04.8ep.10 |ST ;i'a 'r:f:;s'gguf Feistritz/Wechsel Eg;\r’itfpark“se Peter Lindenbauer |Feistritz Nr. 205 2873 |Feistritz/Wechsel  |Tel.: 0660 / 737 18 94 0,5 bis 7 km 1510 Uhr  |sparkassenlauf@gmx.at www.panoramalauf.at.tt
2030/10 | NO [04.Sep.10 |ST gfé(ljrt};ul}angenlmser Langenlois E:r%esr’iiir:asse Ing. Erich Thaler Am Mihlkamp 18 3492 |Walkersdorf Tel.: 0664 / 737 245 46 0,4 bis 9,6 km 14.00 Uhr stadtlauf@ulc-langenlois.at www.ulc-langenlois.at

Seite 6/9




OLV LAUFKALENDER 2010

8 | o o - = ) 56
£ +» £ o < " c = = -
S s £ © 82 s £ o & 8 i 5 g 2 N = @
3 a 3 ° P T D < £ 1} = = 2 c = c © £
z 3 = o gE® o) c £ c [ ° p 2 28N £ = o)
' S a © S S5 s S z & 7} ~ 2 o O 4 w £
>z | a 5 S > g £ ° 5 : =
0 > > o n I
2152/10 | NO 04.Sep.10 (B 9. Annaberger Berglauf Annaberg Union Annaberg Karl Schachinger |Annarotte 14 3222 |Annaberg Tel.: 027 28/8245 - 11 5,1 km (401m HD) [10.30 Uhr union@annaberg.gv.at www.annaberger-berglauf.at
5009/10 T |04.Sep.10 (ST ya.gl)m. Achenseelaut (1. Pertisau Laufteam Achensee Achensee Tourismus Rathaus 6213 |Achenkirch Tel.: 052 46 /53 00 1 bis 10 km 15.00 Uhr laufteam@achenseelauf.at www.achenseelauf.at
6016/10 V |04.Sep.10 [HM |Walgau Halbmarathon Satteins SV Satteins Herbert Winkler WalgaustraBe 16 6822 |Satteins Tel.: 0664 / 993 46 65 1 bis 21,1 km 12.30 Uhr www.sv-satteins.at
8055/10 [ ST |04.Sep.10 |HM |Stainzer Schilcherlauf Stainz FC Sauzipf Stainz Werner Gaich Am Stainzbach 11 8510 [Stainz Tel.: 0676 / 433 01 83 1,1 bis 21,1 km 14.30 Uhr hlsz.graz@bmlv.gv.at www.schilcherlauf.at
2096/10 | NO |05.Sep.10 [ST |8. WeinstraBenlauf Pfaffstatten-Médling ULC Médling Dipl.Ing. Andr{Bodi DobrastraBe 41 2344 [Maria Enzersdorf Tel.: 0676 / 893 258 36 10 km 10.00 Uhr a.bodi@kabsi.at www.weinstrassenlauf.at
3142/10 | OO |05.Sep.10 [ST |5. Stahllauf Linz SK Véest Linz Wilhelm Lehner BergstraBe 11 4052 |Ansfelden Tel.: 0664 / 836 46 02 1,5 bis 10 km 11.45 Uhr wilhelm.lehner@liwest.at www.sk-voest.at
4003/10 05.Sep.10 [ST |Salzach-Uferlauf Salzburg ASV ASKO Salzburg Rudolf Kranawitter [Wagnerweg 11 5101 |Bergheim Tel.: 0650 / 555 07 05 8 km 9.30 Uhr krru@gmx.net www.asv-salzburg.at
5009/10 05.Sep.10 [C ya.gl)m. Achenseelauf (2. Pertisau Laufteam Achensee Achensee Tourismus Rathaus 6213 |Achenkirch Tel.: 052 46 /53 00 g:tsa?f:IT (mit 2er- 10.00 Uhr laufteam@achenseelauf.at www.achenseelauf.at
1075/10 | W [09.Sep.10 |BA IE:S;;'S:; 3000m (Wienstrom Wien KSV Wienstrom Fritz Hutter Andlersdorf Nr. 53 2301 [Andlersdorf Tel.: 0664 / 623 27 08 3000m ultrafritz@aon.at www.ksv-wienstrom.at
3156/10 | OO [09.Sep.10 [ST |9. WKO Businesslauf Linz-Stadion ASKO TRI Linz/LIVA Ewald Trébinger ZiegeleistraBe 76-78 4020 [Linz Tel.: 0732/ 603 412 4,9 km 19.00 Uhr wko-businesslauf@liva.co.at www.wko-businesslauf.at
2099/10 | NO |11.Sep.10 [ST |Kirchberger Marktlauf Kirchberg a.d. Pielach  [Union Kirchberg Helmut Fritz HauswaldstraBe 25 3204 [Kirchberg a.d. Pielach [Tel.: 0664 / 860 73 44 0,5 bis 10 km 16.30 Uhr kirchberg@pielachtal-laufcup.at  [www.pielachtal-laufcup.at
2025/10 | NO [11.Sep.10 ST éa,\jt(’j:hze;mgfz't';“f (mit 1) aab im Walde NCB Triteam Werner Tomacek  |HoffeldstraBe 25/2B 2381 |Laab im Walde Tel.: 0664 / 101 95 86 0,3 bis 10 km 14.00 Uhr  |office@ncb-triteam.at www.ncb-triteam.at
2185/10 | NO [11.Sep.10 [HM |Schnidahahnlauf Hochwolkersdorf Tourismusverein Franz Ponweiser  |HollerbergstraBe 13 2802 [Hochwolkersdorf Tel.: 0664 / 283 33 14 0,3 bis 21,1 km 13.00 Uhr fr.ponweiser@aon.at www.hochwolkersdorf.com
3096/10 | OO [11.Sep.10 [C 14. Gamperner Lauf Gampern ULC Gampern Andreas Lassl Witzling 10 4851 [Gampern Tel.: 076 82/ 85 51 9 km 15.40 Uhr ulc-gampern@gmx.at www.ulc-gampern.at
3171/10 | OO [11.Sep.10 [U Linzer Bergmarathon Linz Berglaufverein Linz Christoph Hain Bahrgasse 13 4020 [Linz Tel.: 0699 / 139 686 05 50 km (2000m HD) |9.00 Uhr christoph.hain@liwest.at www.linzer-bergmarathon.at
3172/10 | OO [11.Sep.10 [C 5. Zweibriickenlauf Wernstein am Inn Union Wernstein Christian Rakaseder |Hofmeisterweg 7 4783 [Wernstein am Inn Tel.: 07713/ 69 44 0,4 bis 13,2 km 13.00 Uhr ch.rakaseder@wnet.at
4057/10 11.Sep.10 [HM 1. Alpentherme Bad Hofgastein Alpentherme Bad Nicole Sachs Sen. W. Wilfingplatz 1 5630 |Bad Hofgastein Tel.: 064 32/82 93 - 350 21 km 10.00 Uhr nicole.sachs@alpentherme.com  [www.alpentherme.com
Halbmarathon Hofgastein
5021/10 T [11.Sep.10 [ST [11. Itterer Herbstlauf Iltter LG Decker ltter Glnter Osl WaldstraBe 1 6322 |Kirchbichl Tel.: 05333/873 15 0,2 bis 10 km 13.00 Uhr famosl@aon.at www.lg-itter.com
1076/10 12.Sep.10 |ST g.pggaiﬁjtpggﬂiﬂlgait Wien-Donaupark ATSV OMV Auersthal Manfred Sachs Erzherzog Karl StraBe 108 1220 [Wien Tel. u. Fax: 01 /203 62 11 0,8 bis 7,2 km 11.45 Uhr manfred.sachs@wienerstadtwerke [www.sportweltdonaustadt.at
2101/10 | NO |12.Sep.10 [C ggﬁijﬁg‘iﬁm Rund um Pressbaum ASV Pressbaum Christian Brandl Josef NemecekstraBBe 24 3021 [Pressbaum Tel.: 0676 / 918 29 44 8,3 km 13.00 Uhr christianbrandi@gmx.at www.asv.at
4021110 | S [12.Sep.10 |HM ,',’;:ﬁ:'l‘:fs"sdzr; w:gg:;?o” Seekirchen ASVO Skiclub Raiffeisen |Peter Salchegger |Am Pfaffenbiihel 5 5201 |Seekirchen Tel.: 0650 / 591 56 06 0,2 bis 21,1 km 10.30 Uhr  |info@skiclub-seekirchen.at www.skiclub-seekirchen.at
1042/10 | W [16.Sep.10 |ST \F,zVUIEN ENERGIE Business |\yion_prater Triathlonclub Kagran ~ |Christine  [Seidl Postfach 24 1013 |Wien Tel.: 01/532 14 97 ﬁe‘;ri:)m (3er- 19.00 Uhr  |cs@businessrun.at www.businessrun.at
M Stadtgut Steyr Ultralauf - X
3158/10 [ OO |18.Sep.10 |U Event Steyr ASKO Laufwunder Steyr |Roland Brandner Johann PuchstraBe 8/7 4400 |[Steyr Tel.: 0676 / 885 59 - 50 05 50 km/100 km 7.00 Uhr 100km@laufwunder.at www.100km.at
= 2. Terminal Tower "Sturm . . . . - . . . 24 Stockwerke (400 - . .
3169/10 | OO |18.Sep.10 |ST auf den Turm” Linz TriRun Linz Judith Priglinger FabrikstraBe 2 4020 |Linz Tel.: 0699 / 108 226 22 Stufen, 100m HD) 17.00 Uhr priglinger@trirun.at www.trirun.at
4022/10 S [18.Sep.10 [ST [16. Int. Walser Dorflauf Wals Naturfreunde Wals Johann Tichler FriesachstraBe 5 5020 [Salzburg Tel.: 0664 / 542 91 39 0,3 bis 10 km 13.00 Uhr naturfreunde.wals@wasi.tv www.dorflauf.at
8056/10 | ST |18.Sep.10 [HM IL\J/Inuderei;;Stzﬁzlﬁztsr?:nHalb- Mirzzuschlag Fun-Sports Tri-Team Gernot Greylinger  |Obere Sackgasse 2a 8680 [Mirzzuschlag Tel.:03852/4183 5,3 bis 21,1 km 15.00 Uhr office@fun-sports.at www.fun-sports.at
4. Drautalbank- L Pfarre Feistritz & . . L . . . -
9071/10 K [18.Sep.10 |M Kirchenmarathon Feistritz/Drau Drautalbank Pfr. Michael |Kopp Fliederweg 12 9710 |[Feistritz/Drau Tel.: 042 45/23 56 1 bis 42,2 km 9.00 Uhr pfarrermichaelkopp@yahoo.de www.pfarre-feistritz.at
1043/10 | W [19.Sep.10 |HM |LCC-Babenbergerlauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBe 7 1020 [Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 7 km/21,1 km 10.00 Uhr lcc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2031/10 | NO |19.Sep.10 [HM 132 Int. WACHAUmarathon Krems WACHAUmarathon Mag. Michael|Buchleitner |BabenbergerstraBBe 22 2345 [Brunn/Gebirge Tel.: 022 36 / 379 095 21,1 km/42,2 km 10.00 Uhr office@wachaumarathon.com www.wachaumarathon.com
(mit OSTM Halbmarathon) GmbH
3127/10 | OO |19.Sep.10 [C 1:5;2:{#;2;1'6 Ebensee Laufclub Ebensee Wolfgang Derfler Hermine-Schleicher-Weg 1 4802 |Ebensee Tel.:06133/87 39 0,1 bis 7,2 km 10.00 Uhr  [wolfgang.derfler@salinen.com www.langbathseelauf.at
8066/10 [ ST |19.Sep.10 |ST |26. Int. BOXMARK Stadtlauf |Feldbach TUS Feldbach Horst Baller Burgergasse 11 8330 [Feldbach Tel.: 0664 / 125 52 23 0,2 bis 10,1 km 12.45 Uhr tusballer@aon.at www.tusstadtlauf.wavez.at
Rekordjagd 2010- - ) - ) ) . 30/42/100 x 1000m . I
1068/10 | W [25.Sep.10 |ST Teamstaffellauf Wien-Prater LC Rekordjagd Philipp Ofner Ziedlergasse 16/1/4 1230 [Wien Tel.: 0664 / 120 14 72 Team-Staffellauf 10.00 Uhr p.ofner@rekordjagd.at www.rekordjagd.at
2241/10 | NO |25.Sep.10 ST |AVIA Nightrun Bisamberg Bisamberger Dorfjugend |Christian Huber LeobendorferstraBBe 57/3/331 2100 [Korneuburg Tel.: 0676 / 892 041 05 0,9 bis 10 km 16.30 Uhr service@nightrun.at www.nightrun.at
2108/10 | NO |25.Sep.10 ;th:];ébR:rIggE?n Puchberg LC Running Puchberg Gerhard Panzenbéck |Granatzbiihelgasse 7 2734  |Puchberg Tel.: 026 36/ 37 05 10 km (1200m HD) |11.00 Uhr info@schneeberglauf.at www.schneeberglauf.at
2104/10 | NO |25.Sep.10 47. Ybbser Waldlauf Ybbs-Karlsbach TV Ybbs 1885 Thomas Waldhans RathausstraBe 4 3375 |KrummnuBbaum Tel.: 02757 /76 35 0,1 bis 10,1 km 12.30 Uhr t.waldhans@aon.at
3164/10 | OO |25.Sep.10 [HM |3. Donaulauf Ottensheim OK Donaulauf Christian Loidl Linzer StraBe 36 4100 |Ottensheim Tel.: 07234 /83195 5km/10,5 km/21 km|15.00 Uhr info@donaulauf.at www.donaulauf.at
2232/10 | NO [26.Sep.10 |ST |Ober-Grafendorfer Marktlauf |Ober-Grafendorf Union Ober-Grafendorf  [Thomas Kirchner Hans Herbstgasse 15 3200 |Ober-Grafendorf Tel.: 0664 / 422 28 43 0,5 bis 5 km 10.00 Uhr obergrafendorf@pielachtal-laufcup.|www.pielachtal-laufcup.at
2209/10 | NO |26.Sep.10 [ST |9. Int. Stadtlauf Ebreichsdorf Stadtgemeinde Siegfried Pamer BahnstraBe 43 7111 |Parndorf Tel.: 0664 / 737 199 23 0,4 bis 10 km 9.00 Uhr office@Ic-parndorf.com www.ebreichsdorf.at
2111/10 | NO |26.Sep.10 [ST |27. Sparkassen Stadtlauf  |Amstetten LCA Umdasch Amstetten [Michael Hofer MuhlbachstraBe 12 3300 [Amstetten Tel.: 0664 / 565 78 06 10 km 13.00 Uhr hofer.micha@aon.at www.lca-umdasch.at
2136/10 | NO |26.Sep.10 [C é‘:(');/sﬁzljuer Harzberg- Bad Véslau WSV Bad Véslau Walter Fruholz Erlengasse 28 2542  |Kottingbrunn Tel.: 01/711 00 - 47 56 7,8 km 10.00 Uhr www.wsvbv.at
2246/10 | NO [26.Sep.10 |C Volksbanken Panoramalauf Pressbaum Die erste Triathlonschule [Gerhard Brandl Josef Kremslehnergasse 11 3021 |Pressbaum Tel.: 0676 / 306 36 52 0,3 bis 16,4 km 9.00 Uhr gbrandi@aon.at www.all-gebra.at
rund um Pressbaum (326m HD)
3048/10 | OO [26.5ep.10 [HMm | > Rafielsen Halbmarathon- g, g Event & Werbe GesmbH |Siegfried  |Lemmerer  |Aubdckplatz 5 4820 |Bad Ischl Tel.: 06132/ 277 57 75km21,1km  |10.30 Uhr  |lemmerer@badischl.at www.kaiserlaut.at
3052/10 | 0O 26.Sep.10 |ST |23. Int. Anton-Bruckner-Lauf |Haid-Ansfelden ASK Nettingsdorf Hermann Schoftner Tel.: 0664 / 583 64 30 0,3 bis 10 km 9.30 Uhr ask.nettingsdorf@aon.at www.ask-nettingsdorf.at
5058/10 T [26.Sep.10 ST [Hypo Tirol Bank Turmlauf  [Hall in Tirol TVB Region Hall Mag. Michael|Gsaller Wallpachgasse 5 6060 [Hall in Tirol Tel.: 05223 /45544 - 35 0,5 km (590 Stufen) |10.00 Uhr info@hall-in-tirol.at www.turmlauf.at
701910 | B |26.Sep.10 |M E‘nif;igul\gfgﬁgﬁ OKO | Gissing Sport Tiger Franz Grandits  |Hauptplatz 5 7540 |Gussing Tel.: 0664 / 308 34 89 11bis422km  [9.00Uhr  |office@sport-tiger.com www.run-in-the-sun.at

Seite 7/9




OLV LAUFKALENDER 2010

8 | o o - = ) 56
£ +» £ o < " c = = -
S s £ © 82 s £ o & 8 i 5 g 2 N = @
3 a 3 ° P T D < £ 1} = = 2 c = c © £
z 3 = o gE® o) c £ c [ ° p 2 28N £ = o)
' S a © S S5 s S z & 7} ~ 2 o O 4 w £
>z | a 5 S > g £ ° 5 : =
0 > > o n I
3165/10 | 0O 30.Sep.10 (ST :\iié_r:rtlet;r”:Sparkasse City Linz ASKO TRI Linz Ewald Trobinger Postfach 44 4025 [Linz Tel.: 0664 / 120 08 11 4,5 km 20.00 Uhr citylauf@liwest.at www.linzercitynightrun.at
1001/10 | W [02.0kt.10 (ST [62. Int. H6henstraBenlauf |Wien-HbhenstraBe SV Marswiese Roland Herzog RoterdstraBe 45/Haus 6 1160 [Wien Tel.: 01/485 49 43 14,3 km 14.00 Uhr office@hoehenstrassenlauf.com |www.hoehenstrassenlauf.com
1009/10 | W [02.0kt.10 |ST |9. GroB Jedlersdorf-Lauf Wien-GrofB Jedlersdorf |WAT GroB Jedlersdorf  |Dr. Friedrich |Fila Baumergasse 3 1210 [Wien Tel.: 0676 / 703 59 75 0,6 km/6,6 km 10.00 Uhr ef.fla@aon.at http://watgj.askoe.or.at
2248/10 | NO |02.0kt.10 [ST |NO Landhauslauf St. Pélten Union Deinsport Dieter Amerling Oberbergern 66 3512 [Mautern Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 16.00 Uhr office@landhauslauf.at www.landhauslauf.at
2224/10 | NO [02.0kt.10 |ST ?Wlfg:;?rztr?:}f;zgﬁ)lam Kénigstetten OAV Konigstetten Rainhart Koranda NeuwaldeggerstraBe 6 3433 |Konigstetten Tel.: 0664 / 885 506 61 0,3 bis 10 km 14.45 Uhr herbstlauf@koeav.at www.koeav.at
2106/10 | NO |02.0kt.10 [ST |21. Sport Senoner Marktlauf | Euratsfeld Eﬁgégj&t Senoner Mag. Harald |Kusolitsch  |RubinstraBe 10 3324 |Euratsfeld Tel.: 0676 / 303 69 14 0,4 bis 7,4 km 12.45 Uhr harald.kusolitsch@aon.at www.lcu-euratsfeld.at
2237/10 | NO |02.0kt.10 (B tél(igyemn?nstelner Grimmenstein AGB Grimmenstein David Ungersbéck |Kulmweg 2 2840 |[Grimmenstein Tel.: 0664 / 445 69 45 Zr: km (450m HD)/8 10.00 Uhr info@laufevent.at www.laufevent.at
3095/10 | OO [02.0kt.10 37. Int. VKB Gislauf Linz-Urfahr LTU Linz Helmut Kaufmann Postfach 600 4017 |Linz Tel.: 0664 / 393 15 14 7,1 km (650m HD) [14.30 Uhr office@gislauf.at www.gislauf.at
Wiener Herbstlauf
1077710 | W |03.0kt10 |sT [Srmoglicht vom fairen Credit |y prater team2012.at Mag. Wilhelm|Lilge Staudgasse 42/1 1180 |Wien Tel.: 0676 / 704 26 65 5 km/10 km 10.00 Uhr  |office@team2012.at www.team2012.at
der TeamBank Osterreich
(mit OM StraBenlauf)
3115/10 | OO [03.0kt.10 |ST |9. 24speed Marktlauf St. Georgen/Gusen TSV St. Georgen DI Gerhard |Schelmbauer|StifterstraBe 4 4222 |Luftenberg Tel.: 0664 / 835 32 26 0,3 bis 6,5 km 13.00 Uhr gerhard.schelmbauer@?24speed.at |www.aktivpark4222.at
6015/10 | V |03.0kt.10 |M gfgll';izz?etﬂ;rathon m Lindau-Bregenz Sparkasse Bregenz Dr. Peter Mennel Sparkassenplatz 1 6900 (Bregenz Tel.050 100 - 75 100 I1<r1n4 km/21 km/42,2 11.11 Uhr  |info@sparkasse-marathon.at www.sparkasse-marathon.at
9048/10 | K [03.0kt.10 [HM Eﬁ’;ﬁ:‘ﬁ'gglam Ferlach KLC Walter Grabul Untere Tiebelgasse 7 9560  |Feldkirchen Tel.: 04276/ 24 59 05bis21,1km  |10.00 Uhr |office@kic.at www.klc.at
1072/10 | W [05.0kt.10 |ST ES:;;%ANK Vienna Night Wien-RingstraBe ZZZHnTEdFIla Marketing Doris Heidler FavoritenstraBe 118 1100 |Wien Tel.:01/71886 96 -0 5 km 20.00 Uhr sportmedia@echo.at www.viennanightrun.at
505210 | T [o0s.0kt.10 ST ;ZE;;‘S Tirol - Alpbachtaler | iy, im Alpbachtal Duathlonclub Bad Haring |Martin Kaind| Dorf 10, Dorfpassage 6323 |Bad Haring Tel.:05332/753 10 10 km 18.00 Uhr  |info@ijol.at www.tourdetirol.com
2198/10 | NO (08./09.0kt.1|U Zéff(i;vc\)/z?:;ter Schwechat SV Schwechat Kurt Ulreich Franz-SchusterstraBe 1-3 2320 |[Schwechat Tel.: 0664 / 829 74 42 5 km/6 Stunden 9.00 Uhr s.dolezal@schwechat.gv.at www.svschwechat.at
2114/10 | NO |09.0kt.10 [ST |27. Poysdorfer Winzerlauf |Poysdorf LAC Harlekin Mistelbach [Markus Reidlinger  |LiechtensteinstraBe 12 2170 [Poysdorf Tel.: 0664 / 617 66 55 3,3 km/10 km 14.00 Uhr markus.reidlinger@gmail.com www.winzerlauf.at
505310 | T |09.0kt10 |B [Tourde Tirol- sél Duathlonclub Bad Haring [Martin Kaindl Dorf 10, Dorfpassage 6323 |Bad Haring Tel.: 05332 /753 10 42,2km (2160m |44 30 e finfo@jol.at www.tourdetirol.com
Kaisermarathon HD)
7007/10 B |09.0kt.10 |ST |4. VILA VITA Obstgartenlauf|Pamhagen VILA VITA Pannonia Christian Schranz Storchengasse 1 7152  |Pamhagen Tel.:02175/2180-444 0,3 bis 12 km 13.00 Uhr veranstaltung@vilavitapannonia.at |www.obstgartenlauf.at
9078/10 K 109.0kt.10 |ST |Joérg’s Gedachtnislauf Maria Saal Jorg Haider Gesellschaft |Hannes Hempel Lemischgasse 4 9020 |Klagenfurt Tel.: 0676 / 441 54 44 0,7 bis 15 km 13.00 Uhr office@hanneshempel.com www.joerg-haider-gesellschaft.at
1002/10 [ W [10.0kt.10 |B 21. Int. Kahlenberglauf Wien-Kahlenbergerdorf |SV Marswiese Roland Herzog RoterdstraBe 45/Haus 6 1160 [Wien Tel.: 01 /485 49 43 8,6 km (462m HD) ([10.00 Uhr  |office@hoehenstrassenlauf.com |www.hoehenstrassenlauf.com
1044/10 W [10.0kt.10 |ST Killiseirsr?rlcj)}:rl\e—sfuﬁ‘::up) Wien KSV Wienstrom Fritz Hutter Andlersdorf Nr. 53 2301 |Andlersdorf Tel.: 0664 / 623 27 08 0,4 bis 7 km 10.00 Uhr ultrafritz@aon.at www.ksv-wienstrom.at
2119/10 | NO [10.0kt.10 |ST |10. Sparkassen Citylauf St. Pélten Sportunion St. Pélten Erwin Klamm Herrengasse 4 3100 |[St. Pélten Tel.: 050 100 - 733 64 0,3 bis 6,3 km 9.45 Uhr citylauf@spknoe.at http://citylauf.spknoe.at
2061/10 | NO [10.0kt.10 [ST [13. Lanzenkirchner Ortslauf |Lanzenkirchen Dino’s Langsam-Lauftreff [Dino Struger HauptstraBe 262 2821 Lanzenkirchen Tel. u. Fax: 026 27 / 457 24 (0,5 bis 10 km 10.00 Uhr dino.struger@aon.at
5054/10 T |10.0kt.10 [HM |Kaiserwinkl Halbmarathon [Walchsee Duathlonclub Bad Héring [Martin Kaindl Dorf 10, Dorfpassage 6323 [Bad Haring Tel.:05332/753 10 21,1 km 13.00 Uhr info@jol.at www.tourdetirol.com
8067/10 | ST |10.0kt.10 |M “K/:ae:ztehiﬁnung Graz Graz gfgr]fczljgung & Wiso Mag. Lothar [Brandl Schénaugasse 64 8010 |[Graz 3,8 bis 42,2 km 10.00 Uhr  |office@grazmarathon.at www.grazmarathon.at
8141/10 | ST |10.0kt.10 |B Wilde Wasser Lauf Schladming-Rohrmoos |Laufclub Schladming August Schwab Salzburger StraBe 519 8970 [Schladming Tel.: 036 87 /221 96 14 km (610m HD)  |9.09 Uhr Icschladming@aon.at www.wiwalauf.com
2252/10 | NO |16.0kt.10 [ST |Wagramlauf GroB Weikersdorf OK Wagramlauf Fritz Genger KogelstraBBe 3 3701 [Ruppersthal Tel.:02955/712 30 0,7 km/5 km/10 km (15.00 Uhr wagramlauf@aon.at www.wagramlauf.at
2121/10 | NO [16.0kt.10 [ST |[10. StraBhofer Herbstlauf StraBhof Laufclub StraBhof Helmut Schachinger |ImmervolistraBe 50 2231 [StraBhof Tel.: 02287 /46 03 0,7 bis 10 km 13.00 Uhr mail@laufclub-strasshof.at www.laufclub-strasshof.info
9011/10 K |16.0kt.10 |B 26. Gigasport Reisberglauf |St. Marein LAC Wolfsberg Mag. Wolfgar|Konrad StadionbadstraBe 5 9400 [Wolfsberg Tel. u. Fax: 04352 /376 43 |9,2 km (610m HD) [14.00 Uhr woko46@gmx.at www.lac-wolfsberg.at
3017/10 | OO [17.0kt.10 |ST Seéllfgta.rb;suefe?und um den St. Wolfgang LG St. Wolfgang Franz Zimmermann [Kurdirektion, Au 140 5360 |St. Wolfgang Tel.:06138/8003-0 5,2 km/10 km/27 km|10.30 Uhr info@wolfgangsee.at www.wolfgangseelauf.at
1046/10 W [24.0kt.10 |M LCC-Herbstmarathon Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D  |MeiereistraBe 7 1020 (Wien Tel.: 01 /720 28 00 - 20 ZnI:m/21 1 km/42,2 10.00 Uhr lcc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2226/10 | NO |24.0kt.10 [HM |Piestingtallauf Waldegg ASKO Waldegg Peter Zens Reichental 162 2761 |[Miesenbach Tel.: 0676 / 734 44 66 5 km/10 km/21,1 km{10.00 Uhr peter.zens@aon.at www.piestingtallauf.at
3009/10 | OO [24.0kt.10 |HM gty Ezfzer Sparkasse Linz ASKO TRI Linz Ewald Trébinger  |Postfach 44 4025 |Linz Tel.: 0664 /120 08 11 10,5km/21,1km  |9.00 Unr |citylauf@liwest.at www.linzercitylauf.at
. L . . . 2,9 km (280m HD)/6
5026/10 | T |24.0kt.10 |B 28. Int. Astberg-Lauf Going LSV 1990 Kitzbihel Franz Puckl Kaiserweg 100/2 6353 [Going Tel.: 053 58 /2590 km (568m HD) 10.30 Uhr  |franz.puckl@gmx.at www.hornlauf.com
2244/10 | NO [26.0kt.10 |ST %o%iﬂgfﬁﬁf des Hospiz- Horn ULC Horn Friedrich Hirschbdck [Johann Steiner StraBe 13 3580 [Horn Tel.: 0676 / 485 30 86 0,4 bis 6,2 km 9.30 Uhr hirschi.f@gmx.at www.ulc.horn.at
2042/10 | NO [26.0kt.10 |B Prochenberglauf Ybbsitz Sportunion Ybbsitz Walter Kdssl Am Sonnenhang 6 3341 |Ybbsitz Tel.: 0 74 43/ 864 31 7 km (710m HD) 10.00 Uhr gde.lueger@ybbsitz.at www.ybbsitz.at
3105/10 | OO [26.0kt.10 |HM Sg{zgﬂ Halomarathon & Untermihl FF Neuhaus-Untermihl  [Franz Riegler KreuzfeldstraBe 5 4113  [St. Martin/Mkr. Tel.: 0664 / 848 11 49 7,5 km/21,1 km 10.00 Uhr ff@untermuehl.com www.untermuehl.com
4025/10 S [26.0kt.10 [ST [14. Oktoberlauf St. Johann i. Pg. \Iy\ﬁe?:r?die?m Sport Franz Wielandner [HauptstraBe 74 5600 [St. Johanni. Pg. Tel.:06412/84 13 0,4 bis 6 km 10.30 Uhr info@wielandner.at www.aufiowi.at
8070/10 | ST |26.0kt.10 |C Brucker Fitlauf Bruck a. d. Mur ATUS Bruck/Mur Gernot Schwimmer |Koloman Wallisch Platz 1 8600 |Bruck/Mur Tel.: 0 38 62 /890 - 421 ?2?)(;'1? g,g)km 10.00 Uhr gernot.schwimmer@bruckmur.at  |www.bruckmur.at
9076/10 K [26.0kt.10 |ST |Veldner Casinolauf Velden Sport-am-Worthersee Werner Uran Wurzner Weg 37 9231 |Kdstenberg Tel.: 0664 / 313 82 15 6,5 km 10.00 Uhr werner@sport-am-woerthersee.at [www.sport-am-woerthersee.at
5069/10 31.0kt.10 [C E:;rzztr?g:ggglriig,,ﬁund Innsbruck-Rossau LLC Innsbruck Franz Stockklausne|Spingeserstrale 10/Top 8 6020 [Innsbruck Tel.: 0650/ 540 59 10 0,4 bis 8,1 km 11.00 Uhr info@innsbrucker-laufcup@gmx.at |www.innsbrucker-laufcup.at
3050/10 | OO |06.Nov.10 [C a‘;gifﬁ]ﬂi‘;g&”am & Lacken Union Feldkirchen Erwin Koénig Unterlandshaag 56 4101 [Feldkirchen/Donau Tel.: 0699/ 113 186 56 0,4 bis 11 km 10.00 Uhr fam.king@aon.at www.pesenbachtallauf.at
1027/10 | W [07.Nov.10 |ST |Cricket SIE + ER-Lauf Wien-Prater Cricket Wien lise Dippmann Postfach 17 1031 [Wien Tel.:01/71387 86 -0 je 4 km 11.00 Uhr office@sie-er-lauf.at www.sie-er-lauf.at
2227/10 | NO [07.Nov.10 |C Weinburger Crosslauf Weinburg Naturfreunde Weinburg [Richard Roither Feilendorferweg 6/4 3200 |Ober-Grafendorf Tel.: 0664 / 738 482 44 0,6 bis 7 km 10.00 Uhr weinburg@pielachtal-laufcup.at www.crosslauf.at.tt
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= 24. VKB Bank Kirnberg- . . . . . . 2 km/11,6 km .
3107/10 | OO |13.Nov.10 |C Kutsam-Gedéchtnislauf Leonding-Bergham ESC Kirnberglauf Josef Topf EiselsbergerstraBe 14 4073 (Wilhering Tel.: 07226/ 24 84 (300m HD) 14.00 Uhr josef.topf@24speed.at www.kuernberglauf.at
1047/10 | W [14.Nov.10 |HM [LCC-Leopoldilauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBBe 7 1020 |[Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 7 km/21,1 km 10.00 Uhr Icc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2129/10 | NO [14.Nov.10 [C 35. Dreistundenweglauf Médling ULC Médling Jirgen Vancl BrauhausstraBe 5/4/4 2351 |Wr. Neudorf Tel.: 0 22 36 / 869 256 1,8 bis 3,8 km 9.45 Uhr vancl@kabsi.at www.ulc-moedling.at
3032/10 | OO [14.Nov.10 |ST |Therme Geinberg-Lauf Geinberg OTB TV Geinberg Alois Petermaier [Bogenhofen 51 4963 |St. Peter a. Hart Tel.:07722/676 48 0,6 bis 10 km 9.45 Uhr alpe@aon.at www.geinberg.at/thermenlauf
3139/10 | OO |20.Nov.10 [ST |6. Steyrer Christkindl-Lauf |Steyr LAC Amateure Steyr Fritz Steinparz MayrgutstraBe 65 4451 |Garsten Tel.: 0650 /516 72 12 0,7 bis 5,2 km 17.00 Uhr fritz.steinparz@utanet.at www.lac-amateure.at
2130/10 | NO [28.Nov.10 ST f\:j'v 'Z';?;'Sfer Altstat Médling ULC Médling Dipl.Ing. Andr|Bodi DobrastraBe 41 2344  |Maria Enzersdorf Tel.: 0676 / 893 258 36 52km/10,5km  |13.15Uhr  |a.bodi@kabsi.at www.altstadtadventlauf.at
9044/10 K [28.Nov.10 |ST |8. Klagenfurter Adventlauf |Klagenfurt KLC Walter Grabul Untere Tiebelgasse 7 9560 [Feldkirchen Tel.: 04276 /24 59 5 km/10 km 10.00 Uhr office@klc.at www.klc.at
2036/10 | NO [04.Dez.10 |C 25. Krampuslauf Purgstall gﬁggg;fn Volksbank OSR Ing. Wa|Mittendorfer |Dr. Bergwaldgasse 15 3251 |Purgstall Tel.:07489/2279 0,6 bis 8,7 km 13.15 Uhr w.mittendorfer@aon.at www.sportunion-voba-purgstall.at
1049/10 | W |05.Dez.10 |ST [LCC-Adventlauf Wien-Prater LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBBe 7 1020 |[Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 10 km 10.00 Uhr Icc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
3035/10 | OO |05.Dez.10 (ST :(Ze.m’::Lusrlf;?nde Ried im Traunkreis Naturfreunde Ried Franz Bernegger |Schneegasse 15 4551 [Ried im Traunkreis Tel.:07588/74 84 1,7 bis 7,9 km 14.00 Uhr franz.bernegger@gmx.at
5071/10 T |08.Dez.10 [ST |Sterntalerlauf Hall in Tirol TVB Region Hall Mag. Michael|Gsaller Wallpachgasse 5 6060 [Hallin Tirol Tel.:05223/45544 - 35 6 km 19.00 Uhr info@hall-in-tirol.at www.hall-in-tirol.at
2131/10 | NO |12.Dez.10 [ST |14. Adventlauf Klosterneuburg ngaCdKéousr:ﬁ;r:zuburg Wolfgang Piffl Postfach 27 3412 ﬁ:gitiﬁgneuburg- Tel.: 0676 / 935 76 50 0,6 bis 8 km 9.45 Uhr w.piffl@gmx.at www.ulc-klosterneuburg.at
3170/10 | OO [12.Dez.10 [ST |2. Leondinger Galileo-Lauf |Leonding TriRun Linz Judith Priglinger FabrikstraBe 2 4020 [Linz Tel.: 0699 / 108 226 22 6 km 14.00 Uhr priglinger@trirun.at www.trirun.at
7028/10 B |[12.Dez.10 |ST |9. Adventlauf Podersdorf am See RSC Podersdorf Wolfgang Gisch HauptstraBe 2 7141 |Podersdorf am See [Tel.: 02177 /2227 1 bis 5,8 km 14.00 Uhr info@podersdorfamsee.at www.rsc-podersdorf.at
2249/10 | NO [19.Dez.10 [ST |Adventlauf Grafenegg Grafenegg Union Deinsport Dieter Amerling Oberbergern 66 3512 [Mautern Tel.: 0650 / 522 98 57 0,5 bis 10 km 14.00 Uhr info@adventlauf-grafenegg.at www.adventlauf-grafenegg.at
3108/10 | OO |19.Dez.10 (ST iﬁiaﬁi?:;rfer Jubilaums- Katsdorf Q:tlgc(i)élr\flaturfreunde Gerhard FoiBner MuhlholzstraBe 5 4223 |Katsdorf Tel.: 0664 / 626 01 10 3,6 km/7,2 km 13.30 Uhr foissner@funkinternet.at www.askoe-katsdorf.at
1050/10 | W [31.Dez.10 |ST [LCC-Silvesterlauf Wien-RingstraBe LCC Wien Ernst-Happel{Sektor C/D |MeiereistraBBe 7 1020 [Wien Tel.: 01 /72028 00 - 20 5,4 km 11.00 Uhr Icc.wien@speed.at www.lcc-wien.at
2004/10 | NO |31.Dez.10 (ST gﬂ;/z;gﬁ;i?nbank Krems/Donau TRV Radstudio Krems Alfred Wober WienerstraBe 72 3500 (Krems Tel.: 0676 / 513 84 42 0,4 bis 10 km 13.00 Uhr obmann@kremstriathlon.at www.silvesterlaufkrems.at
2133/10 | NO [31.Dez.10 |ST |26. Grestner Silvesterlauf  |Gresten Naturfreunde Gresten Harald Bittermann |[FeldstraBe 9 3264 |Gresten Tel.: 0664 / 203 82 82 0,3 bis 5,7 km 13.10 Uhr h.bittermann@aon.at http://members.aon.at/naturfreunde-gresten
3109/10 | OO |31.Dez.10 [ST |Int. Raiffeisen Silvesterlauf |Peuerbach Sportunion IGLA long life |Hubert Lang Sonnenhang 26 4723 [Natternbach Tel.: 0699/ 111 161 11 0,4 bis 6,8 km 12.00 Uhr office@silvesterlauf.at www.silvesterlauf.at
3110/10 | OO |31.Dez.10 [ST |[10. Linzer Silvesterlauf Linz TriRun Linz Judith Priglinger FabrikstraBe 2 4020 [Linz Tel.: 0699 / 108 226 22 3 km/6 km 14.30 Uhr priglinger@trirun.at www.trirun.at
3151/10 | OO |31.Dez.10 [ST |5. Welser Silvesterlauf Wels TV Wels 1862 Hermann Kaufmann Au bei der Traun 14a 4623 [Gunskirchen Tel.: 0664 / 477 32 19 0,5 bis 5 km 13.30 Uhr hermann.kaufmann@af.net www.welser-silvesterlauf.at
5027/10 T [31.Dez.10 [ST [10. Innsbrucker Silvesterlauf|Innsbruck TS Innsbruck Eva Mirwald StadionstraBe 1 6020 |Innsbruck Tel.: 0512/ 39 66 87 1,4 km/5,3 km 16.15 Uhr info@silvesterlauf-innsbruck.com  [www.silvesterlauf-innsbruck.com
9029/10 31.Dez.10 [ST |27. Int. Silvesterlauf Greifenburg SV Raika Greifenburg Kathrin Bernhard Amberg 16 9761 |Greifenburg Tel.: 047 12/822 16 0,2 bis 7,4 km 9.30 Uhr silvesterlauf@aon.at
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