AUSTRIAM ATHLETICS

S
ATHLETICS

Liebe Teilnehmer:innen,

wir danken euch fiir euer Interesse und eure Teilnahme am ersten 6sterreichischen Kids
Athletics Referent:innen-Kurs in Salzburg/Rif, 31.08.-01.09.2024.

Kursstatte

Universitats- und Landessportzentrum (ULSZ) Salzburg/Rif
Hartmannweg 4-6

5400 Hallein

Kursort: Leichtathletikhalle / Treffpunkt: 10:45 vor dem Eingang

Hotelanschrift

Kaiserhof Anif ***
Salzachtal BundesstralRe 135
5081 Anif (zu FulR 1,3km vom ULSZ entfernt)

Zeitplan
Samstag 31.08. Ort Sonntag 01.09. Ort

08:00 Anreise Friihstuick Kaiserhof
08:30

09:00 Kids Athletics Festival Halle
09:30 (optional
10:00 im Freien)
10:30 Pause

11:00 Kurseréffnung / Prasentation OLV- Halle Runder Tisch "Spielen vs. Wettkampfen" Halle
11:30 Trainerstrategie & Ziele & Workshop

12:00 Fragen/Unklarheiten eLearning Module Halle "Planung Kids Athletics Einheiten"

12:30 Workshop "praktische Anwendung des STEP Ansatzes" Halle Fragerunde/Kursfeedback/Kursabschluss Halle
13:00 Mittagessen uLsz Abreise

13:30

14:00 Aufwarmen Halle

14:30 (Theorie & Praxis) + (optional

15:00 Generelle & spezifische im Freien)

15:30 Fahigkeiten

16:00 der Leichtathletik (Praxis)

16:30 Vorstellung Zusatzmaterialien WA KA Programm (Theorie) Halle

17:00 Workshop "Planung Kids Athletics Freizeitevent" + Halle

17:30 Fragerunde

18:00

18:30

19:00 Abendessen (ab 18:45) Pizzeria

19:30 Magno Rif

20:00
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Outfit/mitzubringen

Bequeme, sportliche Bekleidung

Bargeld/Karte

Schreib-Materialien

Weiterer Fahrplan

Mitte September — Mitte Dezember:

Kids-Athletics-Betreuer:innen-Kurse:

Teilnahmevoraussetzung:

Im Voraus zu absolvieren:

o

ATHLETICS

(Einheiten in Theorie & Praxis; groRtenteils indoor, bei Schonwetter
eventuell auch outdoor)

flr zusatzliche Getranke bei den Mahlzeiten + weitere
Getranke/Speisen. OLV stellt Mittagessen + Abendessen jeweils inkl.
einem antialkoholischem Getrank am 31.08. & Friihstlick am 01.09.
Zusatzlich fiir (auf Anfrage erfolgte) Anreise am 30.08. Abendessen
inkl. einem antialkoholischem Getrank.

Anreisekosten werden vom OLV nicht erstattet.

Modern (Laptop/Notebook) oder oldschool (Block & Stift)

abhalten der ersten Kids-Athletics-Betreuer:innen-Kurse in euren
Bundeslandern (mind. einer je Referent:in) mit interessierten
Lehrer:innen in Schulen und Trainer:innen von Kinderleichtathletik-
Gruppen (bis max. 14 Jahren) in Vereinen (Budget je
Kursdurchfiihrung 500,-- €, mind. 15 Teilnehmer).

Zur Abstimmung und Koordination der Kurse kontaktiert bitte OLV-
Nachwuchs- und Schulsportkoordinatiorin Laura Stitz (Kontakt
siehe Seite 3).

Green Card des OLV (Alle Infos sind hier online zu finden)
Diese ist zuvor auch fir alle Referent:innen zu erwerben!
Der Safe-Sport eLearning-Kurs muss nicht absolviert werden.

elLearning-Module von World Athletics
(wie auch fiir die Referent:innen vor dem Kurs in Salzburg/Rif,
zur Absolvierung ist eine Registrierung auf der World Athletics
Website notwendig)

i. Kids’ Athletics *

ii. Safeguarding *

*in englischer Sprache und von Kursteilnehmer:innen VOR der
Prasenzeinheit zu absolvieren.

Osterreichischer Leichtathletik-Verband (OLV)
IBAN: AT65 1700 0001 4400 1737
ZVR: 831713114

"= Bundesministerium
Kunst, Kultur,
offentlicher Dienst und Sport


https://www.oelv.at/de/newsshow-green-card-alle-informationen-und-formulare-dazu
https://elearning.worldathletics.org/
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Prasenzkurs:

Eroffnupg Work.shop Aufwédrmen, Generelle & | Aufwdrmen, Generelle & Workshop
Allgemeine spraktische Spezifische Fihigkeiten Spezifische Fihigkeiten Planung Fragerunde
TAG Fragen/ Anwendung P X g . P . 8 R PAUSE Kids* Kursfeedback
. der Leichtathletik der Leichtathletik .
Unklarheiten des STEP- (Theorie) (Praxis) Athletics Kursabschluss
elLearning Module Ansatzes’ Einheiten’
Ansprechpartner

Zur Veranstaltung: Philipp Breyer, OLV-Sportkoordinator
+43 681 20217595

breyer@oelv.at

Zu Kids Athletics allg.: Oliver Scheer, World-Athletics-Development-Berater
+43 677 63746830
Olli.Scheer@gmx.de

Kids Athletics in O: Laura Stiitz, OLV-Nachwuchs- und Schulsportkoordinatorin
+43 670 4041222

stuetz@oelv.at

Philipp Breyer, MSc Mag. Sonja Spendelhofer Mag. Helmut Baudis
Sportkoordinator Prasidentin Generalsekretar

...und das gesamte Team des OLV wiinschen euch eine erfolgreiche Multiplikatoren-Titigkeit!
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