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27.-30.07.2023

FROM ZERO TO OLYMPIA

RACE WALKING MIT OLYMPIONIKEN IM LUNGAU

»Olympisches Gehen" in lockerer Atmosphare mit Olympia-
Teilnehmer/innen aus der Ukraine: Inna Loseva: 2022 EM-Achte Uber 35 km
Gehen, Olympia-Teilnehmerin 2016 in Rio und ihr Mann Ivan Losev:
Olympiateilnehmer 20 km Gehen 2012 in London & 2021 in Tokyo

ZIELGRUPPE: Einsteiger/innen & Profis
DURCHFUHRUNG: Inna Loseva & Ivan Losev

PROGRAMM:

27.07.: Anreise um 17:00 im Hotel / lockere Geheinheit
28.07.: Technisches Training mit speziellen Ubungen
29.07.: Wandern in den Lungauer Bergen & abends Theorie
30.07.: Leichtes Training, Abreise
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UNTERKUNFT & TREFFPUNKT (bitte selbst reservieren):
HOTEL PENSION KANDOLF, Kirchengasse 1, Tamsweg, 5580
www.pension-kandolf.at/de

ANMELDUNG:
BIS SA, 15.07.2023

ANREISE:

DO, 27.07.2023 17:00

ABREISE:

S0, 30.07.2023

KOSTEN: 120 €

INFOS & ANMELDUNG:

INNA LOSEVA
&
IVAN LOSEV

innalosevazo@gmail.com
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