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Geschichte und Ergebnisse der Stadion Weltmeisterschaften 
https://world-masters-athletics.org/world-championships-stadia-history/  
 
Geschichte und Ergebnisse der Weltmeisterschaften Indoor 
https://world-masters-athletics.org/world-indoor-championships-history/  
 
Datenbank sämtlicher Masters Weltrekorde (Stadion, Indoor, Non Stadia mit Mehrkämpfen 5-, 7-, 10-, Wurf-) 
https://world-masters-athletics.org/world-records/  
 
Geschichte der Europameisterschaften (Stadion, Indoor, Non Stadion, Berglauf, Marathon) 
https://european-masters-athletics.org/about-ema/masters-championships/  
 
Datenbank Europarekorde Stadion 
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-outdoor-records/  
 
Datenbank Europarekorde Indoor 
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-indoor-records/  
 
Datenbank Europarekorde non stadia (10 km Straße, Halbmarathon, Marathon, Gehen 10km, 20km, 30km) 
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-non-stadia-best-performances/  
 
Ergebnisse zu allen Weltmeisterschaften im Berglauf: 
https://www.wmra.info/results/world-veteran-masters-championships/ 

  

14. European Masters Off Road Championships 
 
Raznov Transylvania / Romania 

10. – 13. September 2026  
 
österr. Teilnehmer: 13 Männer und 8 Frauen 
407 Athleten aus 21 Nationen 
 
Bewerbe:  Vertikal                        3,7km , 850 Höhenmeter 
  Long Distance           40 km, + 2.000 Höhenmeter 
  Up& Down                 12 km, 400 Höhenmeter                      
 
Goldmedaillen 
W-65 Sabine Hofer (7. Von 89 in allen Altersklassen!)   Up&Down   1:00:22,8 
W-75 Ulrike Hoffmann     Vertikal      58:36,80 
M-65 Josef  Eberhofer     Long Distance 5:03:43,2 
Team Austria W-75      Ulrike Hoffmann, Dorothea Grolig    Up& Down 
Team Austria M-65      Josef  Eberhofer, Gottfried Drlicek, Johann Vrbka  Up& Down 
 

Silbermedaillen         
W-65 Sabine Hofer     Vertikal       50:32,20 
W-75 Hoffmann Ulrike     Up&Down   1:24:50,5 
Team Austria W-60      Petra Roth-Pracher, Christine Rothmeier, Monika Stadler Up & Down  

https://world-masters-athletics.org/world-championships-stadia-history/
https://world-masters-athletics.org/world-indoor-championships-history/
https://world-masters-athletics.org/world-records/
https://european-masters-athletics.org/about-ema/masters-championships/
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-outdoor-records/
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-indoor-records/
https://european-masters-athletics.org/database-of-ema-non-stadia-best-performances/
https://www.wmra.info/results/world-veteran-masters-championships/


Team Austria W-60      Petra Roth-Pracher, Christine Rothmeier, Monika Stadler Vertikal  
Team Austria M-65      Josef  Eberhofer, Gottfried Drlicek, Johann Vrbka  Long Distance 
Team Austria M-65      Gottfried Drlicek, Günther Fröller, Gerhard Holzer Vertikal 
Team Austria M-75      Franz Heindl, Günther Nolz    Up & Down  
 

Bronzemedaillen 
W-75 Dorothea Grolig     Vertikal   1:19:07,2 
M-35 Christoph Strasser     Vertikal       35:24,70   

 
26. World Masters Athletics Championships 
Daegu / Südkorea 

22. August – 3. September 2026  
 
österr. Teilnehmer: 10 Männer und 3 Frauen 
7476 Athleten aus 106 Nationen 
 
Goldmedaillen 
M-65 Andreas Berger 200m                           26,20 s (-0,8) 
W-80 Eva Fürlinger Hochsprung    0,87 m 
W-80 Eva Fürlinger Weitsprung    1,69 m 
W-80 Eva Fürlinger 80m Hürden    38,89 sec 
W-80 Eva Fürlinger 200m Hürden   1:09,05 min 
W-80 Eva Fürlinger 2000 Hindernis  16:57,26 min  
W-80 Eva Fürlinger Siebenkampf   1536 Punkte 
  80 H – 37,33 sec, Hoch: 0,84, Kugel (2k) 6,60m, 200m – DNF, Weit 1,43m, Speer 9,96m 800m - DNF 
M-80 Heimo Viertbauer Hammer    42,63 m 
M-80 Heimo Viertbauer Gewichtswurf   16,26 m 
W-40 Veronika Watzek Diskus    48,57 m 
 

Silbermedaillen         
M-65 Andreas Berger 100 m                           12,57 s (0,6) 
W-80 Eva Fürlinger 100 m    22,72 sec (-0,3) 
M-70 Helmuth Matzner Dreisprung     8,98 m (-0,5) 
M-80 Heimo Viertbauer Weight Pentathlon  3.152 Punkte 
   Hammer – 39,23, Kugel – 9,45, Diskus – 19,76m, Speer - 17,84m, Gewicht 16,48 m  
 

Bronzemedaillen 
W-80 Eva Fürlinger 200 m     55,56 s 
W-80 Eva Fürlinger 400 m    2:25,47 min 
 

 
25. World Masters Mountain Running Championships 
  
26. Juni 2026 – 28. Juni 2026   
Janské Lázně / CZE 
 
österr. Teilnehmer: 48 TeilnehmerInnen  
1433 Athleten aus 32 Nationen 
 
Uphill:                  7,79 km, 851 Höhenmeter 
Long Distance: 22,17 km, 1.332 Höhenmeter 



Up & Down:        8,95 km, 594 Höhenmeter 
https://wmmrc2026.maratonstav.cz/en 

 
Goldmedaillen 
W-60 Sabine Hofer Long Distance                             2:16:28 
W-75 Ulrike Hoffmann Long Distance                           3:33:50  
W-75 Ulrike Hoffmann Uphill                             1:22:11 
W-75 Ulrike Hoffmann Up&Down                             1:25:31 
M-70 Peter Flunger Uphill                                     56:45 
M-70 Peter Flunger Long Distance                            2:22:30 
M-70 Team   Peter Flunger (2:22:30/1), Josef Ofner (2:37:40/4) Josef Loidolt (2:42:34/6)    Long Distance 
W-75 Team   Ulrike Hoffmann (1:22:11/1), Dorothea Grolig (1:47:13/4)    Uphill  
W-75 Team   Ulrike Hoffmann (1:25:31/1), Dorothea Grolig (1:36:03/2)    Up&Down  
 

Silbermedaillen         
W-60 Sabine Hofer Up&Down                                      55:11 
W-75 Dorothea Grolig Up&Down     1:36:03 
M-50 Team  Joachim Malt (49:37/4), Rudi Reitberger (52.56/11), Jürgen Demuth (55.04/14)        Uphill 
M-65 Team  J. Eberhofer (2:27:36/8), S. Scheffauer (2:27:44/9). M. Plattner(2:31:59/13)  Long Distance 
M-70 Team  Peter Flunger(56:45/1), Josef Ofner (64:13/5), Josef Loidolt (67:43/7)  Uphill 
M-75 Team  Alois Fink (1:29:48/11), Franz Heindl (2:05:30/13), Günther Nolz (2:14:51/14) Uphill 
M-75 Team  Alois Fink (1:29:27/8), Franz Heindl (2:00:20/10)      UP&Down 

 

Bronzemedaillen 
W-60 Team  Sabine Hofer (2:16:28/1), Monica Stadler (3:45:53 / 16)    Long Distance 
 

20. European Masters Athletics CS Non Stadia EMACNS 
     
Catania Sizilien / ITA 
30. April – 3. Mai 2026 
 
österr. Teilnehmer: 13 Männer und 7 Frauen 
897 Athleten aus 27 Nationen 
 

 
 

Goldmedaillen 
W-60 Sabine Hofer 10 km Straßenlauf                           40:29 min 
W-60 Sabine Hofer Halbmarathon                1:29.49 h 
W-35 Barbara Hollinger 10 km Straßengehen                            57:10 min 
W-35 Barbara Hollinger 20 km Straßengehen                         2:05.07 h 
M-60 Angelo Quaglia Halbmarathon              1:19.29 h 
Team W-35 (Barbara Hollinger, Ulli Striednig-64:11, Andrea Zirknitzer 67:04)             10 km Straßengehen     
 

Silbermedaillen         
W-65 Ulli Striednig 10 km Straßengehen                               64:11 min  
M-60 Angelo Quaglia 10 km Straßenlauf                               35:56 min 
Team M-60 (Angelo Quaglia, Roland Tremel 39:07, Andreas Zeintl 43:19)                    10 km Straßenlauf 
 

Bronzemedaillen 
M-65 Roland Tremel 10 km Straßenlauf                               39:07 min 
M-50 Thomas Weiß Halbmarathon   1:15:54 h 
Team W-60 (Sabine Hofer 40.29, Ulli Striednig 45.58, Swetlana Wagner 52.10)           10 km Straßenlauf  
Team M-60 (Angelo Quaglia 1:19.29, Günther Samitz 1:39.18, Ernst Glack 1:53.13)    Halbmarathon   

https://wmmrc2026.maratonstav.cz/en


 

15. Masters Hallen Europameisterschaft      
 
Torun / POL 
27. März – 2. April 2026 
 
Österr. Teilnehmer: 32 Männer und 14 Frauen 
3483 Athleten aus 41 Nationen 
 

Goldmedaillen    

Gassenbauer Gottfried M65 Hammer  48,18m 

Hofer Sabine W60 3000m 11:33,89min 

Hofer Sabine W60 5 km Strasse 19:49min 

Hofer Sabine W60 8 km Cross Country 34:34min 

Müller Klaus M80 Speer  24,35m 

Schmid Fiona W50 800m 2:28,21min 

    

Silbermedaillen    

Fürlinger Eva W80 Hoch  0,98m 

Fürlinger Eva W80 60 H  19,60s 

Fürlinger Eva W80 800 Pent 5:38,99min 

Hofer Sabine W60 1500m 5:31,22min 

Kiem Walter M65 Stabhoch  3,50m 

Viertbauer Heimo M80 Gewichtwurf  14,57m 

Heinzl Rainer; Kropik Franz;  Maier Alex Team M50 5 km RW 26:47, 28:05; 28:11 

    

Bronzemedaillen    

Baumgartner Christine W65 800 Pent 3:33,95min 

Baumgartner Christine W65 Kugel  9,84m 
Fürlinger Eva W80 Weit  2,32m 

Michlfeit Melli W75 200m  36,51s 

Michlfeit Melli W75 400m 97,39s 
   

23. Leichtathletik Europameisterschaft      
der Masters 
Madeira / POR 
8. – 19. Oktober 2025 
 
österreichische Teilnehmer: 54 Männer und 21 Frauen  
4192 Teilnehmer aus 40 Nationen 

 

Goldmedaillen 
 
W-80 Eva Fürlinger 2.000 H   16:07,39 min 
W-80 Eva Fürlinger  200 H   58,96 s 
W-80 Eva Fürlinger Hoch   1,07 m  
M-65 Gottfried Gassenbauer Hammer   48,28 m 
W-60 Sabine Hofer 10.000m    41:29.76 
W-60 Sabine Hofer 8 km Cross   35:27 min 
W-60 Sabine Hofer HM   1:30:36 h 
W-35 Barbara Hollinger 20 km G   2:00:59 h 



W-80 Marianne Maier Kugel   10,12 m  
W-95 Christine Meesen Kugel   3,88m 
M-80 Heimo Viertbauer Hammer   50,57m 
M-80 Heimo Viertbauer Gewichtswurf  19,28m 
Team M60 Peter Stattmann(57), Walter Jakobitsch (65), Hans Siegel (66)    10km G     3:45:21 h 
 

Silbermedaillen         
 
M-40 Markus Dittrich Zehnkampf   6.070 Pkt.  
W-45 Chantal Duelli Hoch   1,50m  
M-40 Georg Frank jun Weit   6,18m  
W-80 Eva Fürlinger 80m H   33,42 s 
M-65 Gottfried Gassenbauer Gewichtswurf  16,31m 
M-55 Edi Gonaus 100m   12,01 sec  
W-60 Sabine Hofer 5000m   19:49,82 min 
W-60 Sabine Hofer 10 km   41:06 min 
M-35 Heimo Kaspar Kugel   14,33 m   
W-80 Marianne Maier 100m   18,10 s  
M-55 Christopher Schiefermayer Zehnkampf   7.269 Pkt. 
M-80 Heimo Viertbauer Werfer 5 Kampf 3.424 Pkt. 
Team W35 Barbara Hollinger (9), Gabi Schwarz(32), Anna Jernej (34)      20 km G       7:05.41 h 
Team M60 Peter Stattmann (57), Hans Siegele (78), Ulf Tomaschek (81)     20 km G       7:37:03 h 
     

Bronzemedaillen 
W-65 Christina Baumgartner Hoch   1,24m  
W-80 Eva Fürlinger  Weit   2,40 m  
W-70 Dorothea Grolig  20km G   2:48:14 h 
M-75 Reinhold Heidinger Stab   2,70 m 
W-60 Sabine Hofer  1500 m   5:34,80 min 
W-35  Barbara Hollinger 10 km G   58:11 min  
W-65 Anna Maria Jernej 20 km G   2:33:26 h 
M-35 Heimo Kaspar Diskus   45,33 m   
W-80 Marianne Maier 200m   40,83 s 
W-80 Marianne Maier Hoch   1,01 m  
W-75 Karmella Michlfeit Speer   13,78m 
W-75 Karmella Michlfeit 100m   17,45 s 
W-70 Gerda Piffl  10.000m   55:26,97 min 
Team W35 Barbara Hollinger (12), Gabi Schwarz(62), Anna Jernej(66)             10 km G          3:26:52 h 
Team M50 Rainer Heinzl (32), Alex Maier (46), Franz Kropik (50)                       10 km G          3:00:57 h 
Team M75 Walter Jakobitsch (38), Hans Siegele (41), Rudi Michlfeit (48)         6km Cross      2:18:44 h  
 
 

 
24. WMA / WMRA World Masters Mountain Running Championships 
     
Meduno, Italien 
30. August 2025 – 1. September 2025 
 
österr. Teilnehmer: 42 Männer und 15 Frauen 
1183 Athleten aus 36 Nationen 
 
Bewerbe: 
Vertical (Uphill) 29.08.25      5 km,   800 HM 
Long Distance              30.08.25    34 km, 1850 HM   
Classic up & down      31.08.25    16 km,   800 HM 



 
Goldmedaillen 
W-70 Veronika Weyrich  Vertical   58.53 min 
W-70 Veronika Weyrich  Classic Up&Down 1.48.31 h 
W-75  Ulrike Hoffmann  Vertical    64.38 min 
W-75  Ulrike Hoffmann  Classic Up&Down 2.06.20 h  
Team W-70 (Weyrich Veronika-1, Flunger Rosi-3)    Vertical 
Team M-70 (Flunger Peter -2, Loidolt Josef-9, Scharler Johann-15)   Vertical 
Team M-70 (Loidolt Josef-3, Pilgram Reinfried-4, Zöchling Adolf-8)   Long Distance 
 
Silbermedaillen 
W-60 Sabine Hofer Vertical    49.43 min 
W-60 Sabine Hofer Classic Up&Down 1.26.05 h 
W-60 Ulrike Striednig Long Distance  4.48,53 h 
M-60  Karl Felnhofer  Long Distance  3.43.43 h   
M-70  Peter Flunger  Vertical   44.45 min 
M-70  Peter Flunger  Classic Up&Down 1.22.46 h  
Team M-70 (Flunger Peter-2, Hofmeister Wolfgang-7, Loidolt Josef-9)   Classic Up&Down 
Team M-75 (Brändle Hans Jörg-7, Fink Alois-8, Dulling Franz 12)   Vertical 
Team M-75 (Brändle Hans Jörg-7, Fink Alois-10, Nolz Günther-12)   Classic Up&Down 
 

Bronzemedaillen 
W-55  Michaela Zwerger Classic Up&Down 1.25.02 h 
M-60 Erwin Kozak Vertical   39.52 min 
M-65  Josef Eberhöfer  Long Distance  4.15.35 h 
W-70  Rosi Flunger Vertical   1.13.54 h 
M-70  Josef Loidolt Long Distance  4:36.41 h  
Team M-55 (Wagner Richard-9, Dißlbacher Josef-15, Künstl Michael-16)  Vertical 
Team M-55 (Wagner Richard-6, Künstl Michael-10, Dißlbacher Josef-21)  Classic Up&Down 
Team M-55 (Nudl Richard 13, Flür Georg-20, Knestel Thomas-33)   Long Distance 
Team W-60 (Hofer Sabine-2, Striednig Ulrike-6, Stadler Monika-19)   Vertical 
Team W-60 (Hofer Sabine-2, Striednig Ulrike-16, Stadler Monika-26)   Classic Up&Down 
Team M-60 (Felnhofer Karl-2, Hochreiter Erwin-9, Fend Wolfgang-15)   Long Distance 
Team M-65 (Eberhofer Josef-3, Vrbka Johann-15, Holzer Gerhard-16)    Long Distance 
 
 

13. EMORRC European Master Off Road Running Championships 

           
Nicolosi, Italien,  
29. Mai – 01. Juni 2025  
 
583 Athleten aus 23 Nationen 
 
Bewerbe: 
Classic up & down     30.05.25           9km, 541 HM, Ø 10%, max 25 % 
Vertical           31.05.25           4,4km, 1010 HM, Ø 22 %, max 40 % 
Long Distance             01.06.25           29 km, 1920 HM, Ø 10 %, max 38 %    
 

Goldmedaillen 
W-45 Barbara Taibon  Vertical Run   54.48 min  
W-60 Sabine Hofer Classic Up&Down 50.27 min 
W-75  Ulrike Hoffmann Classic Up&Down 71.04 min  
W-75  Ulrike Hoffmann Vertical Run   75.47 min    
M-75 Alois Fink Long Distance  5:49.21 h 



 
Team W-60  (Hofer Sabine-3, Rothmeier Christine-8, Stadler Monike-9)  Vertikal 
Team M-75 (Brändle Hans Jörg-2, Fink Alois-3, Nolz Günter-6)   Vertikal 
Team M-75 (Fink Alois-1, Brändle Hans Jörg-3)    Long Distance  
 

Silbermedaillen 
M-60 Karl Felnhofer Long Distance  3:34.49 h  
M-75  Hans Jörg Brändle Vertical Run   78.54 min 
 
Team W-60  (Hofer Sabine-1, Rothmeier Christine-11, Stadler Monike-14) Classic Up&Down 
Team W-45 (Taibon Barbara-1, Untermoser Waltraud-9, Mischkounig Margot-11) Vertikal 
Team M-65 (Fröller Günter-5, Drlicek Gottfried-8, Ofner 13)   Vertikal 
 

Bronzemedaillen 
M-65 Josef Eberhofer Long Distance  4:06.33 h  
M-75  Hans Jörg Brändle Long Distance  6:35.02 h 
 
Team M-65 (Eberhöfer Josef-3, Vrbka Johann-12, Holzer Gerhard-17)   Long Distance  
 

 
 

2025 World Masters Indoor Championships 

Gainsville, Florida, USA     
23.-30. März 2025 
 
österr. Teilnehmer: 14 Männer und 3 Frauen 
3470 Athleten aus 98 Nationen 
 

Goldmedaillen 
M-55  Christopher Schiefermayer  Pentathlon   4.086 Punkte  
    (SH 9,41, LJ 5,26, SP 12.14, HJ 1.55, 1000 – 3.07.06) 
M-60 Gottfried Gassenbauer  Hammer   52,64 m 
  Gottfried Gassenbauer Gewichtwerfen   16,91 m 
M-80 Heimo Viertbauer Hammer   46,46 m 
  Heimo Viertbauer Gewichtwerfen   17,48 m 
 

Silbermedaillen 
M-35 Armin Beham Kugel   14,22 m 
 Armin Beham Diskus   48,37 m 
  Armin Beham Hammer   47,88 m 
W-75 Melli Michlfeit  60 m   10,64 s 
 Melli Michlfeit  200 m   36,52 s 
M-55  Team AUT  10 k Race Walk 
   Franz Kropik (M-55) 61.31, Roman Brzezowsky (M-60) 55.37, Ulf Tomaschek (m-60) 73.33 
 

Bronzemedaille 
M-35 Armin Beham Diskus   48,37 m 
M-70 Helmuth Matzner Hoch   1,35 m 
W-75 Melli Michlfeit  400 m   94,15 s 
W-80 Eva Fürlinger Hoch   1,01 m 
 
  

 



World Masters Athletics Marathon Championships   

BUCHAREST, Rumänien,  
13. Oktober 2024 
 
österr. Teilnehmer: 4 Männer und 2 Frauen 
 

Goldmedaille 
Team AUT M-60    8:50.38 
 Quaglio Angelo – 2:51.25, Radlmayr Alois – 2:51.37, Danninger Manfred – 3:07.36 

 
Silbermedaillen 
W-40 Freitag Karin 3:07.01 
M-60 Quaglio Angelo 2:51.25 
 

Bronzemedaille 
M-60 Radlmayr Alois 2:51.37 

 

23. World Masters Mountain Running Championships 
Canfranc / ESP 
13.-15.09 2024 
ca. 1400 Athleten aus 35 Nationen 

 
 

25. World Masters Athletics Championships 
Göteborg / SWE 

13. August – 25. August 2024  
 
österr. Teilnehmer: 54 Männer und 33 Frauen 
8028 Athleten aus 110 Nationen  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2024/10/2024-WMACs-Compiled-Results.pdf  

 
Goldmedaillen 
M-65 Gassenbauer Gottfried Gewichtswurf   18,31m  
M-65 Gassenbauer Gottfried Hammer   53,18 m  
W-60 Hofer Sabine 10 km Road Race  40:58 min  
W-40 Krasovskiy Ekatarina Hoch   1,74 m   CR 
W-80     Maier Marianne Kugel      10,60 m CR 
M-85 Miekautsch Hans Dreisprung   6,16 m 
W-70 Plammer Sabina Hammer   31,00 m 
M-55 Schiefermayer Christopher Zehnkampf   7.215 Punkte 
M-80 Viertbauer Heimo Hammerwurf   49,23 m 
W-35 Watzek Veronika Diskus   48,38 m   
 

Silbermedaillen  
W-75 Fürlinger Eva 80 m-H   34,43s 
W-75 Fürlinger Eva 2000 m-H   15:38,92 min  
W-60 Hofer Sabine 5000 m   19:54,32 min 
W-60 Hofer Sabine 8 km Cross   34:09 min 
W-35 Hollinger Barbara 20 km Gehen   2:04:16 h 
W-35 Hötzenegger Bettina 2000 m-H   7:00,54 min 
W-80 Maier Marianne 100 m   18,26 s    
W-75 Michlfeit Karmella  100 m   16,76s 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2024/10/2024-WMACs-Compiled-Results.pdf


W-75 Michlfeit Karmella 200 m   36,04s 
W-35 Watzek Veronika Kugel   12,37 m 
Team AUT W-60    Halbmarathon   
      Hofer Sabine – 1:35.28; Striednig Ulli – 1:39.29; Hosp Wally – 1:57.09 
Team AUT M-50 10k Race Walk 
  Heinzl Rainer 54:02; Kropik Franz 58.01; Maier Alex 58.06; 
 

Bronzemedaillen 
W-75 Fürlinger Eva Hochsprung      1,00 m 
W-80     Maier Marianne Hochsprung      1,03 m 
W-75 Michlfeit Karmella  400 m   92,00 s 
W-60 Hofer Sabine Halbmarathon  1:35;28 h  
W-35 Hollinger Barbara 10 km Gehen  59:26 min 
W-40 Schulze Katrin 5 km Gehen   26;53,69 min 
W-40 Schulze Katrin 10 km Gehen  56:08 min      
W-65 Zirknitzer Andrea 10 km Gehen  1:05:23 h 

 

19. Masters Europameisterschaften Non Stadia 

 

Porto Santos / POR 
16. – 19. Mai 2024 
 
österr. Teilnehmer: 7 Männer und 5 Frauen 
423 Athleten aus 27 Nationen  
 
Gold Barbara Hollinger W35 10 km Gehen 
 Barbara Hollinger W35 20 km Gehen 
  Karin Freitag W 40 Halbmarathon 
  Karin Freitag W 40 10 km Gehen 
 
  Team W35 Gehen (10 km) Hollinger, Freitag, Grolig 
  Team W35 Gehen (20 km) Hollinger, Freitag, Grolig 
  Team M55 Gehen (10 km) Brzezowsky, Kropik, Tomaschek 
  Team M55 Gehen (20 km) Brzezowsky, Hirschmugl, Kropik 
 
Silber Karin Freitag W40 20 km Gehen 
  Roman Brzezowsky, M55 10 km Gehen 
  Roman Brzezowsky, M55 20 km Gehen 
  Ulf Tomaschek, M60 10 km Gehen 
 Ulf Tomaschek, M60 20 km Gehen 
 
Bronze Franz Kropik, M55 10 km Gehen 
 

     

 

12. Masters Europameisterschaften im  
Berglauf und Trail Running EMORRC 2024 –  

Machico, POR 
10.-12. Mai 2024 
 
österr. Teilnehmer: 8 Männer und 7 Frauen 
274 Athleten aus 17 Nationen 



 
Goldmedaillen 
Barbara Taibon (W 45)          Berglauf 

Barbara Taibon (W 45)          Vertical (5km, 1000m HD) 

Ulrike Hoffmann (W 70)        Berglauf 

Team-Berglauf W 70 (Hoffmann und Grolig) 

Karin Freitag (W 40)               Trailrun 

Josef Eberhöfer (M 65)          Trailrun 

 
Silbermedaillen 
Karin Freitag (W 40)               Vertical 

Andrea Zirknitzer (W 65)       Vertical 

Anna Widder (W 40)              Berglauf 

Gottfried Drlicek (M 65)        Berglauf 

Team-Berglauf M 65 (Drlicek und Vrbka) 

 
Bronzemedaillen 
Dorothea Grolig (W 70)         Berglauf 

Günther Nolz (M 75)              Berglauf 

Johann Vrbka (M 65)              Berglauf 

Team-Vertical M 65 (Drlicek und Eberhöfer) 
 

14. European Masters Athletics   
Championships Indoor 
Torun / POL 

17.- 23. März 2024 
 
österr. Teilnehmer: 29 Männer und 17 Frauen 
3445 Athleten aus 39 Nationen 
 

 
Goldmedaillen 
W-80     Gertrude Czipke 60m Hü     26,00s 
W-75 Karmella Michlfeit 60m   10,29s 
W-75 Karmella Michlfeit 200m   34,88s 
W-75 Karmella Michlfeit 400m   86,38s 
W-40 Kathrin Schulze 3000m G   15:14:26min 
M-80 Heimo Viertbauer Gewichtswurf  18,35m 
M-80 Heimo Viertbauer Hammerwurf  46,53m 
M-65 Gottfried Gassenbauer Hammerwurf  53,68m 
M-55 Christoph Schiefermayer Fünfkampf   4.150 Pkt. 
M-50 Team Austria (Heinzl-Kropik-Maier) 5 km G   1:21:44h 
 

Silbermedaillen 
W-80     Gertrude Czipke 200m     46,93s 
W-75 Eva Fürlinger Hochsprung   1,04m 
W-60 Sabine Hofer 8 km Cross   34:55min 
W-40 Karin Freitag 5 km G   29:14min 
W-35 Barbara Hollinger 5 km G   28:11min 
M-40 Georg Frank Fünfkampf    3.464 Pkt. 
W-40 Team Austria (Freitag-Starz- Elser) Marathon   10:18:05h 
 



Bronzemedaillen 
W-75 Eva Fürlinger 60m Hü   25,62s 
W-60 Sabine Hofer 1500m   5:29,44min 
W-60 Sabine Hofer 3000m   11:39,77min 
M-80 Klaus Müller Kugel   10,53m 
M-80 Klaus Müller Diskus   27,01m 
 
Schiefermayer C.     60 H  9,19 (962)   LJ  5,28 (788)   SP  11,65 (757)   HJ  1,57 (740)   1000m   3:03.89 (903) = 4.150 Pkt 
  
Frank Georg jun.      60 H  9,06 (793)   LJ  6,05 (727)   SP  10,85 (611)   HJ  1,68 (611)   1000m   3:00.79 (723) = 3.464 Pkt  
 
 

22. Leichtathletik Europameisterschaft      
der Masters 
Pescara / ITA 
21. September bis 1. Oktober 2023 

 
österreichische Teilnehmer: 65 TeilnehmerInnen  
4658 Teilnehmer aus 40 Nationen 

 

 

 Goldmedaillen   

W-80 Maier Marianne Hoch 1,04 m 

W-80 Maier Marianne Kugel (2 kg) 10,10 m 

W-80 Maier Marianne Weit 3,27 m 

W-60 Hofer Sabine 10.000 m 42:39:48 min 

W-60 Hofer Sabine 10 km Straßenlauf 40:56 min 

W-60 Hofer Sabine 8 km Crosslauf 28:53 min 

W-60 Hofer Sabine Halbmarathon 1:29:04 h 

W-60 Zirknitzer/Triebl/Jernej 10 km Straßengehen Teamwertung 

W-40 Freitag Karin 10.000 m 39:10:89 min 

W-40 Freitag Karin 10 km Straßenlauf 37:44 min 

W-40 Chantal Duelli Hoch 1,55 m 

W-35 Hötzenegger Bettina 2.000 m Hindernis 7:03:22 min 

M-85 Krifka Walter Hammer (3 kg) 39,12 m 

M-85 Krifka Walter Weight Throw 15,20 m 

M-65 Gassenbauer Gottfried Hammer (5 kg) 48,78 m  

M-55 Schiefermayer Christopher Zehnkampf  

7.468 Pkt. 
 
  

    

 Silbermedaillen   

W-75 Fürlinger Eva 2.000 m Hindernis 15:22:30min 

W-60 Hofer Sabine 5.000 m 19:55:79min 

W-40 Schulze Kathrin 5.000 m Bahngehen 26:21:73min 

W-40 Schulze Kathrin 10 km Straßengehen 55:59min 



W-40 Freitag Karin 20 km Straßengehen 2:13:46h 

W-40 Freitag Karin Halbmarathon 1:22:26h 

W-35 Hollinger Barbara 5.000 m Bahngehen 26:50:27min 

W-35 Hollinger Barbara 10 km Straßengehen 57:01min 

W-35 Schulze/Hollinger/Schwarz 10 km Straßengehen Teamwertung 

M-75 Viertbauer Heimo Hammer (4 kg) 43,27m  

M-75 Viertbauer Heimo Weightthrow 16,35m 

M-65 Kaspar Günter Kugel (5 kg) 12,57m 

M-60 Stampfl Engelbert Diskus (1 kg) 52,34m 

M-55 Hoser Christian Zehnkampf 6 918 Pkt. 

    

 Bronzemedaillen   

W-74 Fürlinger Eva 200 m Hürden 65,92s 

W-75 Fürlinger Eva 100 m 20,67s 

W-70 Michlfeit Karmella 100 m 16,35s 

M-80 Müller Klaus Speer (400 g) 25,99m 

M-55 Kropik/Stattmann/Prommer 10 km Straßengehen Teamwertung 

 

    
Zehnkampfleistungen 

 

Schiefermayer: 12,87 (0,0),  5,41(0,1)   11.73; 1.55; 60.31; 16,07 (0,6); 36.05; 3.20; 42.78; 5.15.10 –  

        808              828          763     723    726     869             648     651    699     753         7.468 Punkte 
Hoser Christian:13.22(-0,4), 4.87 (-0,3) 11.46; 1.58; 59.56; 16.76(1,0);  37.17; 3.40; 34.62; 5.56.36 
        744             664          742     749     755    794             673     722     537     538         6.918 Punkte  
 
 
 

 

22. World Masters Mountain Running Championships  

 

Calheta,Madeira / POR 

15. - 17- September 2023      
österr. Teilnehmer: 23 Männer und 9 Frauen 

Ca. 600 Athleten aus 22 Nationen 
 

Goldmedaille   

Team M65    Flunger Peter, Plattner Michael, Ofner Josef   Uphill 9,2 km 

 

Silbermedaillen  
 

M65  Flunger Peter    Uphill 9,2 km 

M65     Plattner Michael    Long Distance 32,4 km 

Team W70      Hoffmann Ulrike  (4) + Flunger Rosi (6)    Uphill 9,2 km     

Team M 65       Flunger Peter (2), Plattner Michael (4), Ofner Josef (6)   Uphill 9,2 km  



Team M75       Fink Alois, Nolz Günther    Uphill 9,2 km  

 

Bronzemedaillen   

M75      Fink Alois    Long Distance 32,4 km 

Team M55        Fellnhofer Karl (6), Schachinger Karl (22), Hager Engelbert (27) Uphill 9,2 km 

 

 

11.. Masters Europameisterschaften im Berglauf und Trail Running  
 
EMORRC 2023 –  
Schweiz, Adelboden,  
July 6-9 2023 
 
  7 TeilnehmerInnen beim Trail Bewerb 
21 Teilnehmerinnen beim Mountain Bewerb 
 
580 Athleten aus 15 Nationen 
 
Gold:    

W-40  Karin FREITAG Mountain-Run 48:18 

M-65  Peter FLUNGER Mountain-Run 51:30  

 

Silber:   

M-65  Norbert AMANN Trail-Run   4.28:08   

M-60 Trail-Team  Michael PLATTNER(7/60), Norbert AMANN (2/65),Josef EBERHÖFER(4/65)       13:44:06 

M-65 Mountain Team    Peter FLUNGER (1.), Josef OFNER (8.), Norbert AMANN (10.)   2:49:03  

 

Bronze:  

W-40 Mountain Team    Karin FREITAG (1.), Kerstin KRABATH(10.), Anna WIDDER (14.)    2:55:19   

W-70 Mountain Team    Ulrike HOFFMANN (8.), Dorothea GROLIG (11.), Rosi FLUNGER (12.)   4:22:05  

M-35 Mountain Team    Bruno SCHUMI (8.), Raimund REINDL (9.), Wolfgang EISL(12.)    2:14:41 

 

 

Masters Hallen Leichtathletik Weltmeisterschaft   

TORUN / POL  
vom 26. März bis 1. April 2023 
 
österr. Teilnehmer: 6 Frauen und 32 Männer 
4172 Athleten aus 88 Nationen 

 

Gold:       
M-85  Walter KRIFKA  Hammerwurf    38,26m (3Kg) 
M-85 Walter KRIFKA Gewichtswurf   15,50m (5,45 kg) 
M-50 Team 10km Strassengehen R. BRZEZOWSKY (7.), Rainer HEINZL (9.), Franz KROPIK (10.)      2:46:45h 

 

Silber:     
M-85  Hans MIEKAUTSCH Dreisprung      6,24m 
W-70 Karmella MICHLFEIT 200m  36,39s 
M-60 Gottfried GASSENBAUER Hammerwurf    54,36m (5Kg) 



M-60 Engelbert STAMPFL  Diskuswurf    51,73m (1Kg) 
M-55 Christopher SCHIEFERMAYER          Pentathlon    3920 Punkte 
  60 Hü-9,56s – Weit-5,21m  Kugel-11,37m – Hoch-155cm 1000m-Lauf-3:13,47min 
 
 

Bronze:   
M-75 Heimo VIERTBAUER Hammerwurf    40,60m (4Kg) 

M-75 Heimo VIERTBAUER Gewichtswurf    17,07m (7,26Kg)                 

W-70 Karmella MICHLFEIT 400m  85,75s 

M-75 Dietmar STEINER 60m-Hürden    12,07s                   
M-75 Dietmar STEINER Pentathlon   2901 Punkte                   
 60 Hü-11,88s; Weit-3,27m; Kugel-8,34m – Hoch-121cm;    1000m-Lauf-6:42,12min 
M/W 65 Team Mixed Staffel 4x200m    2:28:26min mit:  
  Dietmar STEINER M75, Barbara HEIDINGER W65, Karmella MICHLFEIT W70, Hans MIEKAUTSCH M85. 

 

10. European Masters Berglauf – La Feclaz / FRA – 8.7.2022 – keine Österreicher /  

712 Athleten aus  16 Nationen 
 

21. World Masters Mountain Running Championships  

 

Clonnel / Comeragh Mountains / IRL 

3. September 2022      
Ca. 800 Athleten aus 29 Nationen 

 

24. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaft   

 

Tampere / Fin 

29. Juni - 10. Juli 2022 
Österr. Teilnehmer: 22 Männer, 10 Frauen 

4617 Athleten aus 90 Nationen 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/04/2022-WMA-Championship-Results.pdf 

Gold: 
M-85 Walter KRIFKA Hammerwurf  39,86m (3Kg) 

M-85 Walter KRIFKA Gewichtswurf    17,14m (5,45) = WR 
M-75 DI Heimo VIERTBAUER Hammerwurf   46,51m (4Kg) 
M-60 Gottfried GASSENBAUER Hammerwurf   54,76m (5Kg) 
M-55 Dr. Christian HOSER Zehnkampf     7.779 Punkte = ÖR 
  12,89s – 5,36m – 11,79m – 163cm – 58,33s  15,92s – 36,73m – 3,70m – 33,24m – 5:19,81min   

 M-50  Team 10km Straßengehen Roman BRZEZOWSKY/4, Dr. Franz KROPIK/4, Markus REIFINGER /14    3:04:46h 

 

Silber: 

W-80 Gerda PEROUTKA Kugelstoß     8,11m (2Kg) 
W-75 Eva FÜRLINGER, 2000m Hindernislauf  15:27,70min 
W-60 Sabina PLAMMER Stabhochsprung   1,40m 
M-55 Christopher SCHIEFERMAYER Zehnkampf    7.640 Punkte  

  13,04s – 5,43m – 12,04m – 151cm – 60,71s  16,34s – 36,41m – 3,10m – 45,88m – 5:01,20min   

Bronze:  

W-75 Eva FÜRLINGER 200m Hürden   62,57s 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/04/2022-WMA-Championship-Results.pdf


W-65 Sabina PLAMMER Hammerwurf  30,39m (3Kg) 
M-50 Eduard GONAUS 100m  11,75s = ÖR 

 

18. Masters Europameisterschaften     

Straßenlauf und Straßengehen 

Grosseto / Italien 

12. – 15. Mai 2022 

 

Österr. Teilnehmer: 8 Männer und 5 Frauen 

1192 Athleten aus 28 Nationen 

 

Gold: 
W-60 Christa Maria TRIEBL  20Km Str-Gehen 2:41:45min 

Silber: 

W-70 Dorothea GROLIG  20Km Str-Gehen 2:44:14h 
M-55 Angelo QUAGLIA  10Km Str-Lauf   36:15min 
W55 Team 20 km RW       W55 Gabriele Schwarz-3, Christa Triebl (1-60), Dorothea Grolig (2-70) 

 

Bronze: 

W-60  Christa Maria TRIEBL 10Km Str-Gehen 71:01min 

W-55 Gabriele SCHWARZ, 20Km Str-Gehen  2:30:22h 
M-55 Angelo QUAGLIA Halbmarathon   1:18:43min 
M-45 Team 10 km RW      Rainer Heinzl (7), Franz Kropik(7-50), Peter Stattmann (11-60) 
M-60 Team 10 km RW      Rudolf Michlfeit (7-75), Johann Siegele (15-70), Ulf Tomaschek (12-60)  

 

13. Masters Hallen Europameisterschaft  
Braga / POR 
20. bis 27. Februar 2022 

 
österr. Teilnehmer: 18 Männer und 13 Frauen 
2276 Athleten aus 41 Nationen 

 
Gold: 

W-85 Berta TISCHLINGER, Hammer (  17,05m (2kg) 

W-85 Berta TISCHLINGER Diskus  15,84m (0,75Kg) 
W-85 Berta TISCHLINGER Kugel     6,50m (2Kg) 
W-70 Karmella MICHLFEIT Speer   13,65m (500g) 
M-60  Gottfried GASSENBAUER Hammer   54,14m (5Kg) 

 

Silber:  

W-80  Renate SCHADEN  Weitsprung    1,91m 

W-75  Eva FÜRLINGER 400m-  2:17,21min 
W-75  Eva FÜRLINGER 1500m-  10:49,53min 
W-60 Christine BAUMGARTNER Hochsprung    1,20m 
M-55 Günther GASPER Hochsprung     1,70cm  
 

Bronze: 

W-80  Renate SCHADEN  60m  14,14 s 

W-80 Renate SCHADEN Hochsprung  0,89 m 
W-80 Renate SCHADEN Dreisprung   4,29m 



W-75 Eva FÜRLINGER, 800m-  5:22,13min 
W-70 Karmella MICHLFEIT 200m  36,70s 
W-70 Karmella MICHLFEIT 400m  92,05s 
W-65 Barbara HEIDINGER Speerwurf    21,67m (500g) 
W-60 Silvia ANZINGER 400m  75,79s 
W-60 Christine BAUMGARTNER Speerwurf   22,14m (500g) 
W-50 Beate JUNG-DRÄBING Speerwurf   27,59m (500g) 
M-50 Franz KROPIK 3000m-Bahngehen  15:41,55min 
W-60 Christine BAUMGARTNER Pentathlon   3.377 Punkte 
  60m-Hürden 12,18s-Hochsprung 120cm-Kugel 9,11m, Weitsprung 3,23m-800m-Lauf  3:24,57min 
 
W 40 Team 8 km Cross   DI Dr. Irene REICHL W40(4*) Angelika ELSER (6*)* Manuela NÖBL (12*) 1:51;55 h 
 

9. European Masters Berglauf – Valtramontina / ITA – 17.9.2021 – keine Österreicher / 439 aus 21 

 
 

20. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf 
Telfs / AUT 
4. September 2021 

 
österr. Teilnehmer: 93 Männer und 24 Frauen 
https://my.raceresult.com/163337/#0_E9925C 

 
Gold:   
W-70 Ulrike HOFFMANN  7,5Km/786m HD in 61:08min 
M-65  Peter FLUNGER 7,5Km/786m HD in 44:52min 
W-60 Paula KNOLL-RUMPL 7,5Km/786m HD in 51:47min 
W-55 Michaela ZWERGER 7,5Km/786m HD in 50:21min 

 

Silber:    

M-45 Markus ULM  11,5Km/1149m HD in 68:09min 
M-40 Simon LECHLEITNER 11,5Km/1149m HD in 61:32min 
   

Bronze: 

W-65 Veronika WEYRICH 7,5Km 786m HD in 58:55min 
W-60 Irmgard KUBICKA 7,5Km 786m HD in 53:24min 
W-40 Karin FREITAG 7,5Km 786m HD in 46:31min 

   

Team-Wertungen: 

Gold: 

W-60 Paula KNOLL-RUMPL (1*), Irmgard KUBICKA (3*) und Roswitha HECHER (10*). 

Silber: 

W-70 Ulrike HOFFMANN (1*), Mathilde MÖSTL (6*) und Dorothea GROLIG (8*) 
M-65  Peter FLUNGER (1*), Josef OFNER (5*) und Wolfgang SUNTINGER (8*) 
M-35  Bruno SCHUMI (5*), Wolfgang EISL (6*) und Thomas ECKHOFF (10*). 

Bronze: 

M-75 Friedrich MÖSTL (6*), Franz DULLNIG (9*) und Hans VOLDERAUER (11*) 
W-65  Veronika WEYRICH (3*), Angelika KUPFER (14*) und Kerstin RUHLAND (17*) 
M-60 Hermann BINDER (7*), Johann GRÜßER (13*) und Michael PLATTNER (15*) 
W-55 Michaela ZWERGER (1*), Gitti RÜF (11*) und Brigitte BIETSCH (16*) 
M-55 Karl FELNHOFER (4*), Andreas STERN (11*) und Rolf MAJCEN (19*) 
M-40 Simon LECHLEITNER (2*), Patrick VERTÉ (11*) und Reinhart KRAM-ARON (20*) 
W-35 Kerstin KRABATH (6*), Christine NALTER (15*) und Karin KRAM (16*) 



 

8. European Masters Berglauf – Porto Monitz– 6.11.2020 – keine Österreicher / 172 aus 17 

 

17. Masters Europameisterschaften    

Cross Lauf, Straßenlauf und Straßengehen 

Funchal Madeira / POR 

29.-31. Oktober 2020 

 

Österr. Teilnehmer: 5 Männer 

464 Teilnehmer aus 25 Nationen 

Gold:       

M-70 Hans Bichler    Halbmarathon  1:43:06 h  
 

Bronze:  

M-70 Johann SIEGELE    30Km StrGehen  3:52:45 h 
Team M-45       Franz Kropik (M50), Markus Reifinger (M60) Thomas Jungbauer(M45)  3*2km Cross in 27:47 
Team M-50       Franz Kropik(50/56:47), Markus Reifinger(60/64:39) Johann Siegele(70/70:32) 3*10 km Gehen  3:11:59 

 

19. World Masters Mountain Running Championships  

 

Gagliano del Capo / Puglia / ITA 

28.-29. September 2019      
Ca. 1000 Athleten aus 25 Nationen 
 
21. Leichtathletik Europameisterschaft    
der Masters 
Venedig / ITA 
5. bis 15. September 2019 

 
österreichische Teilnehmer: 78 Männer, 34 Frauen  
4492 Teilnehmer aus 42 Nationen 

 

Gold: 
W-75 Marianne MAIER   80m Hürdenlauf 17,62 (0,8) 
W-75 Marianne MAIER    Hochsprung   108cm 
W-75 Marianne MAIER   Weitsprung   3,23m 
W-75 Marianne MAIER   Siebenkampf   6.484 Punkte 
  17,77s-109cm-11,03m-36,71s-3,24m-15,33m-4:16,93min 
W-45 Elisabeth PÖLTNER-HOLKOVICS  5.000m     18:08,56min 
W-45 Elisabeth PÖLTNER-HOLKOVICS W45, 10.000m  38:45,80min 
W-45 Fiona SCHMID    800m   2:22,89min 
W-40 Chantal DUELLI    Hochsprung  163cm 
W-35 Kathrin SCHULZE   10Km-Straßengehen  50:20min 
M-85 Hermann ANDRECS    Stabhochsprung  1,70m 
M-80 Walter KRIFKA    Hammerwurf (3k) 42,69m 
M-80 Walter KRIFKA    Gewichtswurf    15,68m 
M-75 Heimo VIERTBAUER   Hammerwurf (4k) 42,55m 

 



M-75 Michael FRISCHMUTH ,  Stabhochsprung    2,50m 
M-60 Gottfried GASSENBAUER  Hammerwurf (5k) 54,51m 
M-55 Alfred STUMMER   Dreisprung   12,42m 
 
 

Silber: 

W-80 Erika LUN    Diskuswurf   20,20m 
W-80 Erika LUN    Hammerwurf   25,29m 
W-70 Karmella MICHLFEIT   200m   35,86s 
W-60 Christine BAUMGARTNER  Siebenkampf  5.289 Punkte 
 14,93s-127cm-9,27m-33,08s-3,67m-23,46m-3:11,91min 
W-55 Sabine HOFER    Crosslauf  14:57min 
W-55 Sabine HOFER    Halbmarathon   1:29:55h 
M-90 Walter REIDINGER    Diskuswurf   15,69m 
M-90 Walter REIDINGER   Speerwurf   12,21m 
M-75 Heimo VIERTBAUER   Gewichtswurf   14,96m 
M-75 Dietmar STEINER   80m Hürdenlauf  15,91s 
M-60 Gottfried GASSENBAUER  Gewichtswurf   18,13m 
M-50 Peter LIPPERT    Zehnkampf   6.563 Punkte 
 12,93s-5,26m-11,50m-160cm-59,01s-17,31s-31,96m-3,30m-41,83m-5:30,15min 
M-45 Michael HOFER    Hammerwurf   47,24m 
M-35 Alexander LANG   Werferfünfkampf  2.904 Punkte 
  36,95m-13,91m-35,66m-47,93m-10,93m 
W-55 Team  Andrea ZIRKNITZER W60 (5*), Christa TRIEBL W55 (5*) und Monika SCHWANTZER W60 (10*), 
       20Km Straßengehen  7:27:38h.  

 
 

Bronze: 

Erika LUN W80,  Werferfünfkampf - 3772 Punkte 
   24,98m-7,25m-18,89m-11,59-7,40m 
 

Jacqueline WLADIKA W75,  80m Hürdenlauf - 25,84s 
Karmella MICHLFEIT W70,  100m-Lauf - 17,13s 
Sabine PLAMMER W65,  Gewichtswurf - 11,95m 
Helga BAIERL W60,  10.000m-Lauf - 45:37,42min 
Monika SCHWANTZER W60,  5.000m-Gehen - 32:59,89min 
DI Dr. Sabine HOFER W55,  10.000m-Lauf - 40:28,39min 

 Ingrid BLUCH W45,  Hochsprung - 135cm 
 

Dr. Hermann ANDRECS M85,  Hochsprung - 98cm 
Dr. Hermann ANDRECS M85,  Weitsprung - 2,48m 
Alexander LANG M35,  Speerwurf - 55,03m 

 
 Mannschaftswertung beim 20Km Straßengehen M50 in 6:47:45h - mit: 

Roman BRZEZOWSKY M55 (4*), Markus REIFINGER M55 (13*) und  
Dr. Franz KROPIK M50 (17*) 

  

 

18. Berglauf Europameisterschaft  
der allgemeinen Klasse !  
 
Zermatt / SUI 
7. Juli  2019 

 
österreichische Teilnehmer: 2 Männer, eine Frau  



 

Silber:   Andrea MAYR W40, 61:29min für 10,1Km ± 1020m HD 
 

 
7. Masters Berglauf Europameisterschaft   
 
Janzke Lazne / CZE 
23. bis 25. Mai 2019 

 
österreichische Teilnehmer: 7 Männer 
364 Athleten aus 17 Nationen  

 

Silber:  Markus ULM M40,  44: 31min für 8,6 Km ± 560m HD 

    

  
 

8. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft  
Torun / Pol 
24. bis 30. März 2019 

 
österreichische Teilnehmer: 35 Männer und 14 Frauen 
4345 Athleten aus 88 Nationen 
 

 

Gold:  
DI Dr. Sabine HOFER W55,  10Km Straßenlauf  39:17min 
DI Heimo VIERTBAUER M75, Gewichtswurf (7,26) 17,82m 
Herbert KREINER M60,  60m-Hürden  9,50s   
Gottfried GASSENBAUER M60,  Hammerwurf (5Kg) 57,06m 

 

Silber: 

Renate SCHADEN W80,  Hochsprung  95cm   
Dietmar STEINER M75, 60m-Hürden  10,98s   
DI Heimo VIERTBAUER M75, Hammerwurf (4) 42,75m 
DI Dr. Sabine HOFER W55,  Halbmarathon  1:25:27min 
Mag. Alfred STUMMER M55,   Dreisprung mit 12,34m 
Dietmar STEINER M75, Pentathlon 3.828 Punkte 

 60m-Hü 11,14sec - Weitsprung 3,78mKugelstoß 9,82m - Hochsprung 123cm, 1000m 4:36,86min 
Christopher SCHIEFERMAYER M50, Pentathlon  4.163 Punkte 

       60m-Hü 9,10sec - Weitsprung 5,68m,Kugelstoß 12,84m - Hochsprung 163cm, 1000m 2:59,31min 
Michael HOFER M45, Hammerwurf (7,26) 52,69m 

 

Bronze: 

Renate SCHADEN W80,  60m-Lauf  12,70s 
Renate SCHADEN W80,  Weitsprung  2,12m 
Renate SCHADEN W80,  Dreisprung  5,04m 
Karmella MICHLFEIT W70,  200m-Lauf in 36,56s 
Gottfried GASSENBAUER M60,   Gewichtswurf (9,080) 18,95m 
Kathrin SCHULZE W35,   10Km StrG in 52:23min 
Florian VOGEL M35,  60m-Hürden in 8,43s   

 
           10Km Straßengehen - Teamwertung der Kl.M50, in 2:52:18h - mit: 
 Roman BRZEZOWSKY (7*), Mag. HIRSCHMUGL (11*),Dr. Franz KROPIK (12*). 



           10Km-StrGehen - Teamwertung in der Kl. W35, in 3:18:07h - mit:  
 Katrin SCHULZE W35 (3*), Urszula RADZIEWINSKA W45 (12*)Monika SCHWANTZER W60 (9*). 
 
 

 

23. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaft  
Malaga / ESP 
4. bis 16. September 2018 

 
österreichische Teilnehmer: 30 Männer und 18 Frauen 
8200  Athleten aus 100 Nationen 
 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2018Malagua.pdf  

 

Gold:  
 Marianne MAIER W75, 80m Hürdenlauf  (68,6cm) in 17,37s WR 
 Marianne MAIER W75, Kugelstoß (2Kg) mit 12,12m WR 
 Marianne MAIER W75, Siebenkampf mit 6658 Punkte  
  17,89s – 108cm – 11,50m – 36,32s 
  3,49m – 17,11m – 4:30,86min 
 Kathrin SCHULZE W35,  10Km StrG in 54:57min 
 Hans MIEKAUTSCH M80,  Hochsprung mit 119cm 
 Gottfried GASSENBAUER M60, Hammerwurf (5Kg) mit 55,00m 
 Gottfried GASSENBAUER M60, Gewichtswurf (9,08Kg) mit 19,03m 
 Gerhard ZILLNER M45,  Kugelstoß (7,26Kg) mit 15,16m 
 
 Halbmarathon - Teamwertung in der Kl.W45, mit der Zeit von 4:29:23h - mit: 
 Andrea WEBER W45 (3*) Dr. Sabine HOFER W55 (2*),Margit RACZ W50 (11*).   
    

Silber:  

 Marianne MAIER W75, Hochsprung mit 115cm 
 Marianne MAIER W75, Weitsprung mit 3,29m 
 Dr. Sabine HOFER W55, 8Km Crosslauf in 31:09min 
 Dr. Sabine HOFER W55, 10Km Straßenlauf in 38:58min 
 Dr. Sabine HOFER W55, Halbmarathon in 1:26:30h 
 

Bronze:  

 Andrea WEBER W45, Halbmarathon in 1:23:46h 
  Hans MIEKAUTSCH M80, Zehnkampf mit 5911 Punkten 
      16,99s - 3,39m - 8,12m - 121cm - 90,22s,    19,49s - 19,39m - 1,70m - 19,84m - 9:08,27min 
 Mag. Alfred STUMMER M55, Dreisprung mit 12,37m 
 Alexander LEPRICH M40, Dreisprung mit 13,51m 
 
 

15. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf  
(Langdistanz) 
Karpacs / POL 
24. Juni 2018 

 
österr. Teilnehmer: 4 Männer und 3Frauen  

 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2018Malagua.pdf


Gold:  Mannschaftswertung  - 36 Km und ± 2110m HD mit: 

 Sandra KOBLMÜLLER AK, (6*) MMMag. Katharina ZIPSER W35, (10*), Karin FREITAG W35, (12*)  

   * Platzierung in der Einzelwertung 
 

18. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf   
 
Zelezniki / SLO 
2. Juni 2018 

 
österr. Teilnehmer: 12 Männer und 3 Frauen 
425 Athleten aus 25 Nationen 

     

Silber: Peter FLUNGER M60,  52:20min -7,2 Km und 869m HD 

 
Team W-65 Dorothea GROLIG W65 (8*) und Rosi FLUNGER W65 (9*)   7,2 Km und 869m HD 
Team M-40 Stefan KECKEIS M40 (4*), Gernot HAMMER M40 (16*)   Markus ULM M40 (17*).  
     10,8 Km und 1184m HD 
      

Bronze: Erwin KOZAK M50,   1:09:43h -  10,8 Km und 1184m HD 

Team M-70   Alois FINK M70 (7*) und Günther NOLZ M70 (15*)     7,2 Km und 869m HD 
 

16. Masters Europameisterschaften    

Cross Lauf, Straßenlauf und Straßengehen 

Alicante / ESP 

18.-20. Mai 2018 

 
1275 Athleten aus 20 Nationen 

 

Gold:  
 Katrin SCHULZE W35,   20Km StrGehen in 1:50:35h 

Silber: 

 Katrin SCHULZE W35, 10Km StrGehen in 54:48min 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M70, 10Km StrGehen in 1:01:59h   
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M70, 30Km StrGehen in 3:31:39h 
 
 20Km-Straßengehen - Teamwertung in der Kl. W35 in 6:53:33h  mit: 
 Katrin SCHULZE W35 (1*) Mag. Dorothea GROLIG W65 (3*)  Monika SCHWANTZER 60 (5*).  

 

 30Km Straßengehen - Teamwertung der Kl.M55, in 11:02:33h  mit: 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M70 (2*) Johann SIEGELE M65 (4*) Markus REIFINGER M55 (5*).  

 

Bronze: 

 Mag. Dorothea GROLIG W65, 10Km StrGehen in 1:07:47h 
 Mag. Dorothea GROLIG W65, 20Km StrGehen in 2:23:13h 

 

 10Km-StrGehen - Teamwertung in der Kl.W35, in 3:15:03h  mit: 
 Katrin SCHULZE W35 (2*) Mag. Dorothea GROLIG W65 (3*)  Monika SCHWANTZER 60 (5*).   
 



 10Km Straßengehen - Teamwertung der Kl.M50, in 3:08:40h  mit: 
 Dr. Franz KROPIK (10*), Markus REIFINGER M55 (3?*) Johann SIEGELE M65 (10*) in der  

  

12. Masters Hallen Europameisterschaft      
 
Madrid / ESP 
19.-24. März 2018 

 
österr. Teilnehmer: 25 Männer und 11 Frauen 
3844 Athleten aus 47 Nationen 

 
   

Gold:  
Mag. Elisabeth PÖLTNER-HOLKOVIC W45,   1500m-Lauf in 4:48,16min 
Sabina PLAMMER W60,   Stabhochsprung 1,60m 
 

Silber: 

Renate SCHADEN W75,  60m Hürden-Lauf  19,19sec 
Barbara HEIDINGER W60,  Speerwurf  21,83m 
Hans MIEKAUTSCH M80,  Hochsprung  118cm 
DI Heimo VIERTBAUER M70,  Hammerwurf  44,15m 
DI Heimo VIERTBAUER M70,  Gewichtswurf  18,22m 
Mag. Alfred STUMMER M55,  Dreisprung  12,43m 
Gottfried GASSENBAUER M55,  Hammerwurf  52,02m 
Hans MIEKAUTSCH M80,  Pentathlon  3297 Punkte 
  60m-Hü 13,99sec - Weit 3,28m,  Kugelstoß 8,15m, Hoch 121cm,   1000m-Lauf 5:38,83min 

Bronze:   

Elisabeth KLOTZMANN W70,  Hammerwurf  22,22m 
Sabina PLAMMER W60,  Hammerwurf  30,07m 
Mag. Ludwig NIESTELBERGER M70,  3000m-BGehen  18:01,84min 
Dietmar STEINER M70,  Pentathlon  3289 Punkte 
 60m-Hü 11,46sec - Weit 3,76m, Kugelstoß 9,26m - Hoch 124cm,   1000m-Lauf 4:17,77min 
Christopher SCHIEFERMAYER M50,  Pentathlon  4155 Punkte 
 60m-Hü 9,13sec - Weit 5,71m,  Kugelstoß 12,68m - Hoch 166cm,   1000m-Lauf 3:01,73min 
Mag. Ludwig NIESTELBERGER M70,  5Km-StrGehen  30:34min 
 
 
5Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl.M40, 1:26:30h   
Alexander MAIER M40 (10*) Dr. Franz KROPIK M50 (13*) Markus REIFINGER M55 (10*)   
 

17. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
 
Pruske – Vrsatec / SVK 
2.  September 2017 

 
österr. Teilnehmer: 6 Männer und eine Frau 
519 Athleten aus 12 Nationen 

 

Gold:   Paula KNOLL-RUMPL W60,  -   9,6 Km HD + 610m - in 52,04min 

Gold:    Team M60    9,6 Km HD + 610m mit: 

      Peter FLUNGER M60 (4*) und Hermann BINDER M60 (5*) 



 

20. Leichtathletik Europameisterschaft     
der Masters 
Aarhus / Den 
27. Juli – 6. August 2017 
 
österreichische Teilnehmer: 41 Männer und 17 Frauen 
3841 Athleten aus 39 Nationen 

    

 

Gold:    Renate SCHADEN W75, 200m-Hürden (68,6cm) 55,18s 

 Marianne MAIER W70, Kugel (3Kg) 9,80m 
 Dr. Walter REIDINGER M90,   Diskus (1Kg) 17,01m 
 Herbert KREINER M60, 100m-Hürden (84cm) 15,46s (-1,0) 
 Gottfried GASSENBAUER M55, Hammer (6Kg) 52,59m 
 Christopher SCHIEFERMAYER M50, 10-Kampf  7538 Punkte 
  12,50s - 5,68m - 12,21m - 161cm - 60,03s, 15,38s - 37,08m - 3,60m - 50,36m - 5:00,82‘ 
 

Silber:  Berta TISCHLINGER W80, Kugel (2Kg) 8,05m 

  Berta TISCHLINGER W80, Diskus (0,75Kg) 19,04m 
 Renate SCHADEN W75, Weitsprung 2,75m 
 Marianne MAIER W70, Hochsprung 111cm 
 Elisabeth KLOTZMANN W70, Werfer 5-Kampf  3651 Punkte 
   Hammer  Kugel   Diskus     Speer      Gewicht 23,90m - 8,52m - 22,26m - 12,81m - 9,26m 
 Marianne MAIER W70, 7- Kampf  5341 Punkte 
    18,54s -116cm - 9,18m - 36,56s, 3,30m - 14,83m - 4:13,63min 
 Kathrin SCHULZE W35, 5000m-BahnG  26:16,21min 
 Kathrin SCHULZE W35, 10Km-StraßenG  52:44min 
 Helmut LANG M75, Diskus (1Kg) 37,52m 
 Dietmar STEINER M70, 80m-Hürden (76cm) 14,73s (+0,7) 
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Hammer (4kg) 49,87m 
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf (7,26Kg) 19,03m 
 Hermann BINDER M60, Halbmarathon 1:20:24h 
 Alexander LANG M35, Gewichtswurf (15,88Kg) 11,54m 
   
 20Km-Straßengehen - Teamwertung in der Kl. 45, - in 5:45:35h - mit: 

 Roman BRZEZOWSKY M50 (6*) Dietmar HIRSCHMUGL M45 (8*) , Franz KROPIK M45 (10*).    
              .  

Bronze:   Helgard GRATZL W75, Gewichtswurf (4Kg) 7,95m 

  Elisabeth KLOTZMANN W70, Diskus (1Kg) 23,71m  
  Marianne MAIER W70, Weitsprung 3,52m 
  Aniko BALINT W45, Halbmarathon 1:24:18h 
  Dr. Walter REIDINGER M90,   Speer (400g) 14,73m 
  Dietmar STEINER M70, 300m-Hürden (68,6cm) 52,47s 
  Michael HOFER M45, Hammer (7,26Kg) 52,57m 
  August SEIRINGER M45, 800m-Lauf in 2:03,38min 
  Alexander LANG M35, Kugel (7,26Kg) 14,55m 
 

6. European Masters Berglauf – Montcada I Reixac / ESP– 30.4.2017 – keine Österreicher /  

182 Athleten aus 12 Nationen 
 

7. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft  
DAEGU / KOR 



19. bis 25. März 2017 

 
österreichische Teilnehmer: 10 Männer  
4364 Athleten aus 74 Nationen 
 

 

 Gold:  Herbert KREINER M60, 60m Hürden: 9,36s (83,8cm)  

  Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf: 49,54m (6) 
  Mag. Alfred STUMMER M50, Dreisprung: 12,37m 
  Christopher SCHIEFERMAYER M50,  Pentathlon: 4182 Punkte 
   9,32s-5,90m-13,13m-163cm 3:01,01min 
  10Km-Straßengehen - Teamwertung in der Kl. 45, - mit: 
   Roman BRZEZOWSKY M50 (5*) Markus REIFINGER M55 (9*) Franz KROPIK M45 (5*). 

 Silber:   Dr. Georg WERTHNER M60,  Pentathlon: 3639 Punkte 

     10,27s-4,70m-11,18m-145cm 3:48,55min 

 Bronze:  Dr. Georg WERTHNER M60,     Dreisprung: 10,73m 

   Dr. Georg WERTHNER M60,     Speerwurf: 45,85m (600g)  
  Mag. Alfred STUMMER M50,  Stabhochsprung: 2,95m 

 
  8Km-Crosslauf  Teamwertung in der Kl. 45, - mit: 
   Hartwig FUCHS M45 (8*) Roman BRZEZOWSKY M50 (14*) Franz KROPIK M45 (10*). 

 

22. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaft  
Perth / AUS 
26. Oktober bis 6. November 2016 

 
österreichische Teilnehmer: 14 Männer und 5 Frauen 
4028  Athleten aus 90 Nationen  
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2016Perth.pdf  

  

Gold:   Elfriede FUCHS W95, Kugelstoß: 4,07m (2)  

  Marianne MAIER W70, Hochsprung: 1,18m 
  Marianne MAIER W70, Weitsprung: 3,73m  
  Marianne MAIER W70, Kugelstoß: 10,30m (3) 
  Johann MIEKAUTSCH M75, Hochsprung: 1,27m 
  DI Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf: 19,65m (7,26) 
  Herbert KREINER M60, 100m Hürdenlauf: 15,87s (83,8cm) 
  MAIER Marianne W70, Heptathlon: 6195 Punkte 
        15,72s – 1,18m – 10,20m – 35,18s -- 3,70m – 18,08m – 4:22,75min 
 

 Silber: MAIER Marianne W70, 80m Hürdenlauf: 15,93s (68,6cm) 

  DI Heimo VIERTBAUER M70, Hammerwurf : 51,60m (4) 
  Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf : 54,79m (6) 
 

Bronze:    Gottfried GASSENBAUER M55, Gewichtswurf: 16,89m (11,34) 

  Dr. Christian HOSER M45, Decathlon: 6445 Punkte 
       12,37s – 5,29m – 8,56m – 1,66m – 56,76 .-.16,46s – 32,71 – 3,50m – 32,38m – 5:11,04min  
 
   10Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. 45, - mit: 
      Roman BRZEZOWSKY M50 (10*) Dr. Franz KROPIK M45 (10*)Johann SIEGELE M65 (?*) 
    
   20Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. 40, - mit: 
      Roman BRZEZOWSKY M50 (8*) Dr. Franz KROPIK M45 (7*)Alexander MAIER M40 (9*)          
   * Platzierung in der zutreffenden Altersklasse 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2016Perth.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

16. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
 
Susa / ITA 
27.-28. August 2016 
österr. Teilnehmer: ?? 
715  Athleten aus 26 Nationen 
Österr. Teilnehmer: 3 Männer, keine Frau 
M35/M40/M45/M50: 11,0km; + 1440m;         M55/M60/M65/M70/M75+: und W35-W75+:   6,5km; + 770m 

 

21. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaft  
Lyon / Fra 
4. bis 16. August 2016 

 
österreichische Teilnehmer: 46 Männer und 14 Frauen 
8073  Athleten aus 98 Nationen  
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2015Lyon.pdf  

 
 

Gold: Marianne MAIER W70, Weitsprung : 3,57m (+2,3) 

  Marianne MAIER W70, Kugelstoß: 10,29m (3Kg) 
  Marianne MAIER W70, Heptathlon: 6034 Punkte 
      16,14s – 108cm – 10,19m – 34,71s - 3,58m – 17,41m – 4:01,36min 
  Chantal FELDER W35, Hochsprung: 168cm 
  Emmerich ZENSCH M95, Hochsprung: 100cm WR ! 
  Emmerich ZENSCH M95, Weitsprung: 2,15m (-0,4) WR ! 
  Emmerich ZENSCH M95, Dreisprung: 5,23m (+1,1) WR ! 
  Emmerich ZENSCH M95, Kugelstoß: 6,51m (3Kg) 
  Emmerich ZENSCH M95, Diskuswurf: 14,57m (1Kg) 
  Emmerich ZENSCH M95, Speerwurf: 13,99m (400g) 
  Dr. Walter REIDINGER M90, Diskuswurf: 19,79m (1Kg) 
  DI Heimo VIERTBAUER M70, Hammerwurf: 51,92m (4Kg) 
  Herbert KREINER M60, 100m-Hürden: 14,97s (+0,1) ER ! 
  Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf: 54,92m (6Kg) 

 

Silber: Sieglinde SCHMIEDER W70, 5.000m-Lauf: 23:50,26min 

  Sieglinde SCHMIEDER W70, 10.000m-Lauf: 49:35,96min 
  Sieglinde SCHMIEDER W70, 8Km-Crosslauf: 39:14min  
  Jacqueline WLADIKA W70, 80m-Hürden: 19,18s (0,7) 
  Marianne MAIER W70, Hochsprung: 115cm 
  Andrea KOVAC W35, 5000m-Bahngehen: 25:24,11min 
  DI Dr. Irene REICHL W35, 8Km-Crosslauf: 29:27min 
  Dietmar STEINER M70, 300m-Hürden: 50,76s 
  DI Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf: 19,47m (7,26Kg) 
  Christopher SCHIEFERMAYER M45,  Decathlon: 7039 Punkte 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2015Lyon.pdf


      12,35s - 6,07m - 11,39m - 165cm - 58,87s.-.17,02s - 34,33m - 3,20m - 49,61m - 4:56,48min 
 

Bronze: Jacqueline WLADIKA W70, Dreisprung: 6,39m (+0,8) 

  Jacqueline WLADIKA W70, Heptathlon: 4161 Punkte 
      20,34s – 103cm – 6,43m – 37,04s -. 3,04m – 8,38m – 4:12,29min 
  Marianne MAIER W70, 200m-Lauf: 34,52s (0,4) 
  DI Dr. Irene REICHL W35, 10.000m-Lauf: 38:02,66min 
  Andrea KOVAC W35, 20Km-Straßengehen: 1:50:47h 
  Dietmar STEINER M70, 80m-Hürden: 14,23s (1,1) 
   
  10Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. M45 in 2:52:49h -  
  Roman BRZEZOWSKY M50 (13*) Mag. Dietmar 

HIRSCHMUGL M45 (15*) und Dr. Franz KROPIK M45 (18*). 
  

15. Masters Europameisterschaften   

Cross Lauf, Straßenlauf und Straßengehen 

Monte Gordo – Villa Real de Santo Antonio / POR  

20.-22. Mai 2016 

 
Österr. Teilnehmer: 6 Männer und 6 Frauen 

1041 Athleten aus 20 Nationen  

 

Gold:  Mag. Dorothea GROLIG W65, 20Km-StrGehen: 2:18:21h 

 
  10Km-Straßengehen - Teamwertung in der Kl. 45, - mit:  
     Dr. Franz KROPIK M45 (4*) Roman BRZEZOWSKY M50 (5*) Markus REIFINGER M55 (9*). 
 

Silber:  Mag. Dorothea GROLIG W65, 10Km-StrGehen: 1:06:22h 

Brigitte ORSOLITS W55,  10Km StrG: 1:06:01min 
 

  30Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. M45, - mit: 
     Roman BRZEZOWSKY M50 (6*) Dr. Franz KROPIK M45 (7*) Johann SIEGELE M65 (5*).   

 
 

11. Masters Hallen Europameisterschaft      
 
Ancona / ITA 
19. März – 3. April 2016 

 
österr. Teilnehmer: 31 Männer und 14 Frauen 
3124 Athleten aus 41 Nationen 

 

Gold: Jacqueline WLADIKA W70, 60m Hürden: 14,13sek

Jacqueline WLADIKA W70, Weitsprung: 3,22m 
  Jacqueline WLADIKA W70, Dreisprung: 6,22m 
  Jacqueline WLADIKA W70, Pentathlon: 3204 Punkte 
    13,68s-103cm-6,02m-3,11m-4:11,65min 
      Emmerich ZENSCH M95, Hochsprung: 95cm 
  Emmerich ZENSCH M95, Weitsprung: 1,90m 
  Emmerich ZENSCH M95, Dreisprung: 5,15m 
  Emmerich ZENSCH M95, Kugelstoß (3Kg): 6,57m 



  Emmerich ZENSCH M95, Diskuswurf (1Kg): 13,23m 
  Emmerich ZENSCH M95, Speerwurf (400g): 11,98m 
  Emmerich ZENSCH M95, Gewichtswurf (5,45Kg): 5,54m 
  Helmut LANG M75, Diskuswurf (1Kg): 35,16m 
  Herbert KREINER M60, 60m Hürden: 9,30sek 
  Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf (6Kg): 55,08m 
  Michael HOFER M45, Hammerwurf (7,26Kg): 53,76m 

Silber: Renate SCHADEN W75, Hochsprung: 102cm 

   Jacqueline WLADIKA W70, Hochsprung: 100cm 
  Dietmar STEINER M70, Pentathlon: 3747 Punkte 
    10,89s-3,86m-9,97m-136cm-4:03,36min 
   Dr. Manfred BAULY M60, Speerwurf (600g): 42,73m 
  Mag. Alfred STUMMER M50, Dreisprung: 12,56m 
  
                      5Km-Straßengehen - Teamwertung in der Kl. M45 in 1:32:52h - mit: 
 Roman BRZEZOWSKY M45 (6*) Dr. Franz KROPIK M45 (7*) Markus REIFINGER M45 (8*). 

 

Bronze: Renate SCHADEN W75, Weitsprung: 2,86m 

  Jacqueline WLADIKA W70, 200m-Lauf: 38,27sek 
  Sabina PLAMMER W60, Hammerwurf (3Kg): 34,02m 
  Brigitte ORSOLITS W55, 3000m BahnG: 18:47,13min 
  Brigitte ORSOLITS W55, 5Km StrG: 31:36min 
  Sabine KREINER W35, Kugelstoß (4Kg): 11,49m 
  Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf (7,26): 17,91m 
 
           5Km-Crosslauf -Teamwertung in der Kl. M45 in 1:08:48h - mit: 
 Roman BRZEZOWSKY M50 (22*) Dr. Franz KROPIK M45 (25*) Markus REIFINGER M55 (19*) 

 

 

WM, EM und Masters WM im 100km Lauf      
      
Winschoten / NED 
12.-13. September 2015 

 
österr. Teilnehmer: 11 Männer und 3 Frauen 

Gold:  Herbert HARTL M55, 100Km-Lauf in   8:07:22h 

  

15. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf     
 
Betws - y - Coed GB 
12. September 2015 
österr. Teilnehmer: ?? 
keine Angaben 

 
 

 
 

14. Masters Europameisterschaften   

Cross Lauf, Straßenlauf und Straßengehen 



Grosseto / ITA 

15.-17. Mai 2015 
 

Österr. Teilnehmer: 14 Männer und 5 Frauen 

1078 Athleten aus 20 Nationen 

 

Gold: Anita BACHL-PICHLER W55, Halbmarathon: 1:28:04h 

  3x4 Km Cross-Lauf Teamwertung in der Kl. M35 in   37:35min - mit: 
          Robert GRUBER (M35), Hubert MORAWETZ (M45), Josef DIẞLBACHER (M45). 
 

Silber: Mag. Dorothea GROLIG W60, 20Km-StrGehen: 2:26:05h 

  Robert GRUBER M35, 10Km- StrLauf: 31:59min 
  Robert GRUBER M35, Halbmarathon: 1:11:39h 
  10Km-Straßenlauf Teamwertung in der Kl. M35 in 1:43:24min - mit: 
           Robert GRUBER (2*), Josef DIẞLBACHER (12*) Hubert MORAWETZ (*15).  
   Halbmarathon Teamwertung in der Kl. M35 in 3:58:44min 
          Robert GRUBER (2*), Hermann BINDER (7*) Hubert MORAWETZ (15*). 
   10Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. M45 in 2:53:09min - mit: 
          Roman BRZEZOWSKY (8*), Dr. Franz KROPIK (9*) und  Markus REIFINGER (11*). 
 

Bronze: Helga BAIERL W55, Halbmarathon: 1:33:12h 

  Mag. Dorothea GROLIG W60, 10Km-StrGehen: 1:05:04h 
   10Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. W40 in 3:30:41min - mit: 
         Mag. Dorothea GROLIG (3*), Monika SCHWANTZER (7*)., Urszula RADZIEWINSKA (9*). 
   10Km-Straßengehen Teamwertung in der Kl. M65 in 3:10:13min - mit: 
          Mag. Ludwig NIESTELBERGER (4*), Johann SIEGELE (9*), Rudolf MICHLFEIT (17*).  
        

 

10. Masters Hallen Europameisterschaft      
 
Torun / POL 
23. März – 28. März 2015 

 
österr. Teilnehmer: 23 Männer und 7 Frauen 
3124 Athleten  aus 36 Nationen 

 

 
Gold: Berta TISCHLINGER W80, Hochsprung: 93 cm 

Berta TISCHLINGER W80, Weitsprung: 1,96m 
  Berta TISCHLINGER W80, Kugelstoß: 8,07m (2Kg) 
  Renate SCHADEN W75, Hochsprung: 105 cm 
  Renate SCHADEN W75, Weitsprung: 2,95m 
  Emmerich ZENSCH M95, Hochsprung: 94cm = ER 
  Emmerich ZENSCH M95, Weitsprung: 2,05m = WR 
  Emmerich ZENSCH M95, Dreisprung: 5,31m = WR 
  Emmerich ZENSCH M95, Kugelstoß: 5,90m (3Kg) 
  Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf: 56,01m (6Kg) 

Gottfried GASSENBAUER M55, Gewichtswurf: 18,13m (11,34Kg) 
  Christoph SCHIEFERMAYER M45, Hallen Pentathlon: 3870 Punkte 
          9,27s/5,86m/11,89m/169cm/3:00,91min 

Silber: Johann MIEKAUTSCH M75, Hochsprung: 127cm 

  Helmut LANG M70, Diskuswurf:  39,02m (1Kg) 



  Mag. Alfred STUMMER M50, Dreisprung:  12,30m 
  Michael HOFER M40, Hammerwurf: 54,57m (7,26Kg) 
  Dietmar STEINER M70, Hallen Pentathlon: 3803 Punkte 
          10,54s/3,81m/10,22m/133cm/3:59,50min 

Bronze: Karmella MICHLFEIT W65, 400m-Lauf: 86,44s 

  Mag. Dorothea GROLIG W60, 5Km-Str.Gehen: 31:22,5min 
  Dietmar STEINER M70, 60m-Hürden: 10,67s (76,6) 
  Dietmar STEINER M70, Hochsprung: 136cm 
  Eduard GONAUS M45, 60m-Lauf: 7,46s 
  Eduard GONAUS M45, 200m-Lauf: 24,06s (im ZL 23,83s) 
 
   5Km-Straßengehen: Teamwertung in der Kl. W55 in 1:41:03,6h – mit: 
          Mag. Dorothea GROLIG (3*), Monika SCHWANTZER (10*), Karmella MICHLFEIT (4*)  
         
   * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 
 

27. Weltmeisterschaften im 100km Lauf      
 
Doha / QTA 
21.-22. November 2014 

 
österr. Teilnehmer: 3 Männer und 1 Frau 

  
Mag. Herbert HARTL M55, 100Km-Lauf in   8:13:04h

 
Ulrike STRIEDNIG W50, 100Km-Lauf in   9:14:12h 

  Karl PERCHTHALER M55, 100Km-Lauf in 11:33:06h 
 
 

14. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
 
Telfs / AUT 
6.  September 2014 

 
österr. Teilnehmer: 108 Männer und 27 Frauen 
755 Athleten 

 
Helga PONGRATZ W70,  65:20min (7,2Km, HD 760m)

  Karoline DOHR W55,   50:19min (7,2Km, HD 760m) 
  Irmgard KUBICKA-REINDL W50,   46:01min (7,2Km, HD 760m) 
  Petra SUMMER W35,   44:48min (7,2Km, HD 760m) 
  Robert STARK M45,   64:03min (11,5Km, HD 1100m) 
 

   In der Mannschaftswertung der Klasse M45 - mit: 
 Robert STARK (1*), Franz SCHREINER (6*) u. Richard OBENDORFER (7*) 
 In der Mannschaftswertung der Klasse M35 - mit: 
 Stefan KECKEIS (5*), Robert GRUBER (7*) und Reimund SCHMIDT (18*) 

keine Einzelmedaille 
 In der Mannschaftswertung der Klasse W65 - mit: 
      Mathilde MÖSTL (6*), Irina SPIRA (13*) und Edith MAIER (14*) 

In der Mannschaftswertung der Klasse W55 - mit:  
        Karoline DOHR (1*), Veronika WEYRICH (8*) und Maria QUEHENBERGER (17*)  



 In der Mannschaftswertung der Klasse W50 - mit:  
         Irmgard KUBICKA-REINDL (1*), Regina HELFENBEIN-FOLLMANN (6*) Katharina ROSSI (12*)  

         In der Mannschaftswertung der Klasse M75 - mit:  
        Johann WEBER (3*), Franz NIEDERTSCHEIDER (9*) u. Martin KIENAST (11*) 
         In der Mannschaftswertung der Klasse M55 - mit:  
         Peter FLUNGER (5*), Hans QEHENBERGER (6*) und Gottfried KNOLL (16*)  
 

Johann WEBER M75,   65:20min (7,2Km, HD 760m)   
In der Mannschaftswertung der Klasse M50 - mit:  
       Helmut SCHMUCK (5*), Hubert PFEIFENBERGER (15*) und Florian STERN (21*) 
In der Mannschaftswertung der Klasse M40 - mit:  

     Rudolf REITBERGER (15*), Ken BERGER (18*) und Rainer MUSACK (32*) 
     * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 
 

19. Masters Leichtathletik Europameisterschaft     
 
Izmir / TUR 
22. – 31. August 2014 
 
österreichische Teilnehmer: 24 Männer und 11 Frauen 
2027 Athleten aus 41 Nationen 

    

Gold: Renate SCHADEN W75, 200m- Hürdenlauf: 45,64s (+0,4) 
 Marianne MAIER W70, 200m-Lauf:  33,63s (1,1) 
 Marianne MAIER W70, 80m-Hürdenlauf: 15,97s (2,6) 
 Marianne MAIER W70, Weitsprung: 3,75m (?) 
 Marianne MAIER W70, Kugelstoß: 10,54m (3) 
 Marianne MAIER W70, Siebenkampf: 6218 Punkte 
        16,11s-1,16m-9,93m-33,74- 3,51m-18,34m-4:03,03min) 
                       Johann MIEKAUTSCH M75, Hochsprung: 135cm 
 Dietmar STEINER M70, 80m-Hürdenlauf: 13,95s (1,9) 
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Hammerwurf (4Kg) 54,25m 
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf (7,26Kg) 16,37m 
 Johann LINDNER M55, Gewichtswurf (11,34Kg) 18,93m 
 Mag. Wolfgang GÖSCHL M50, 400m-Lauf: 54,46s 
 Mag. Alfred STUMMER M50, Dreisprung: 12,99m 
 Christopher SCHIEFERMAYER M54, Zehnkampf: 7271 Punkte 
         12,24s-5,94m-11,75m-161cm-57,22s-16,54s-31,81m-3,60m-51,56m-4:50,39min 
 20Km Straßengehen: Teamwertung in der Kl. M45/50 in 6:31,00h - mit: 
         Dr. Franz KROPIK M45 (3*), Roman BRZEZOWSKY M45 (4*) Markus REIFINGER M50 (6*) 
  * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 
  

Elfriede FUCHS W90, Kugelstoß: 3,61m (2) 
 Renate SCHADEN W75, Weitsprung: 2,97m 
 Marianne MAIER W70, Hochsprung: 114cm 
 Karmella MICHLFEIT W65, 200m-Lauf: 34,95s (-1,6) 
 Dietmar STEINER M70, 300m-Hürdenlauf: 52,20s  
 Johann LINDNER M55, Hammerwurf: 53,85m (6) 

Sabina PLAMMER W60, Stabhochsprung: 1,90m 
     Sabina PLAMMER W60,        Hammerwurf: 33,90m (3) 
  Johann MIEKAUTSCH M75, Zehnkampf: 5450 Punkte 
          16,07s-3,82m-7,50m-134cm-83,43s (-0,1); 20,44s-22,74m-1,80m-20,99m-8:42,46min   
  Helmut LANG M70, Diskuswurf: 40,73m 
  Dr. Franz KROPIK M45 20Km Straßengehen: 2:01:27h 
 



5. Masters Europameisterschaft im Berglauf  

 
Nowa Ruda / Pol 
14. Juni  2014 
 
österreichische Teilnehmer: 3 Männer und 2 Frauen 
305 Athleten aus 16 Nationen 

 
Irmgard KUBICKA W50, 9,4Km - HD 570m - in 47:45min 
Alois PUCHNER M60,  9,4Km - HD 570m - in 45:56min  

 
6. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft  
 
Budapest / Hun 
25. bis 30. März 2014 
 
österreichische Teilnehmer: 72 Männer und 19 Frauen  
3383 Athleten aus 69 Nationen 
 

Anita BACHL-PICHLER W50, Halbmarathon in 1:26:10h 
 Milan EROR M50, Halbmarathon in 1:13:59h 
 DI Helmut HÜBL M65, Stabhochsprung mit 3,50m 
 Helmut LANG M70, Diskuswurf (1Kg) 42,70m  
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Hammerwurf (4Kg) 54,34m  
 DI Heimo VIERTBAUER M70, Gewichtswurf (7,26) 19,32m 
 Gottfried GASSENBAUER M55, Gewichtswurf (11,34) 18,17m 
 Christopher SCHIEFERMAYER M45,    Pentathlon mit 3911 Punkte 
          9,15s - 6,05m -11,76m - 163cm - 2:59,48min 

Brigitta HESCH W35,  Stabhochsprung mit 3,70m
Mag. Wolfgang GÖSCHL M50,  400m-Lauf in 54,01s 

 Johann MIEKAUTSCH M75,  Hochsprung 134cm 
 Dr. Walter REIDINGER M85,  Diskuswurf (1Kg) 20,56m 
 Gottfried GASSENBAUER M55,  Hammerwurf (6Kg) 55,61m 
 Dietmar STEINER M70,  Pentathlon mit 3950 Punkte 
         10,72s - 4,27m -10,23m - 127cm - 3:56,71min  
 8Km-Crosslauf: Teamwertung in der Kl. M50 in 1:25,22h - mit: 
         Milan EROR M50 (3*), Mag. Manfred GIGL M50 (7*), Andreas ZEINTL M50 (14*)  
 Halbmarathon:  Teamwertung in der Kl. M50 in 1:25,22h - mit: 
        Milan EROR M50 (1*), Mag. Manfred GIGL M50 (15*) Helmut KASTL M50 (29*) 
 

Dietmar STEINER M70,  60m-Hürdenlauf  (76,2) 10,48s  
 Milan EROR M50,  8Km Crosslauf in 27:08min 
 Mag. Alfred STUMMER M50,  Dreisprung mit 12,92m 
 Dr. Walter REIDINGER M85,  Kugelstoß (3Kg) 7,90m 
 Mag. Gerhard ZILLNER M40,  Kugelstoß (7,26) Kg) 15,16m 
 10Km-Straßengehen: Teamwertung in der Kl. M65 in 3:11:57h – mit: 
         Mag. Ludwig NIESTELBERGER M65 (8*), Johann SIEGELE M65 (14*) Mag. Werner KNYZ M65 (29*) 
 8Km-Crosslauf: Teamwertung in der Kl. M45 in 1:28,34h - mit: 
         Josef DIẞLBACHER M45 (9*), Stefan BERGER M45 (19*) Hartwig FUCHS M45 (26*).  

 * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 

 
  



20. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaften  
Porto Alegre / Bra 
16. bis 27. Oktober 2013 

 
österreichische Teilnehmer: 16 Männer und 5 Frauen 
4138  Athleten aus 82 Nationen  
 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2013Brazil.pdf 
 

 
Gold: Marianne MAIER W70, 200m-Lauf:  33,38s (+0,2) 
 Marianne MAIER W70, 80m-Hürdenlauf:  15,74s (+3,0)  
  Marianne MAIER W70, Weitsprung:  3,86m (+0,8) 
 Marianne MAIER W70, Kugelstoß:  10,42m (3Kg) 
 Marianne MAIER W70, Heptathlon:   6260 Punkte WR ! 
         16,04s-1,18m-10,31m-34,47-  WR ! 3,51m-19,30m-4:03,07min 
 Gottfried GASSENBAUER M55, Hammerwurf:  (6Kg) 51,58m 
 Dr. Christian HOSER M45, Decathlon:  6762 Punkte 
         12,32s-5,68m-10,88m-160cm-55,50s 17,14s-33,57m-3,70m-34,99m-5:13,45min 
 10Km Straßengehen: Teamwertung in der Kl. M45/50 in 3:00:45h - mit: 
         Dr. Franz KROPIK M45 (*9), Markus REIFINGER M50 (10*) Roman BRZEZOWSKY M45 (11*). 
 

Johann MIEKAUTSCH M75, Hochsprung: 136cm 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Gewichtswurf: 17,34m (9,08Kg) 
 Milan EROR M50, 8Km-Crosslauf: 27:08min 
 Milan EROR M50, Halbmarathon: 1:16:42h      

Gabriela EHN W55, Gewichtswurf: 12,30m (7,26Kg) 
 Johann MIEKAUTSCH M75, Decathlon: 5902 Punkte 
         15,94s-4,07m-8,36m-133cm-80,70s, 16,14s-22,82m-0,00m-23,18m-08:02,39min 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M65,  5000m-BahnGehen: 26:57,07min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Hammerwurf: 47,54m (5Kg) 

20Km Straßengehen: Teamwertung in der Kl. M60/65 in 6:58:06h - mit:  
        Mag. Ludwig NIESTELBERGER M65 (5*), Johann SIEGELE M60 (7*) Rudolf MICHLFEIT M65 (11*). 
8Km-Crosslauf : Teamwertung in der Kl. M45/50 in 1:39:01h - mit: 
        Roman BRZEZOWSKY M45 (22*), Markus REIFINGER M50 (28*), Dr. Franz KROPIK M45 (29*).  

 20Km Straßengehen: Teamwertung in der Kl. M45/50 in 6:18,24h - mit: 
         Dr. Franz KROPIK M45 (7*), Markus REIFINGER M50 (8*), Roman BRZEZOWSKY M45 (8*).  
            * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 
 

13. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
    
Janske Lazne / CZE 
31. August 2013 

 
österr. Teilnehmer: 7 Männer und 2 Frauen 
keine Angaben zu Athleten / Nationen 
  

Irmgard KUBICKA W50, 48:30min  – 8,6Km - 650m HD
Johann WEBER M75, 57:30min  – 8,6Km - 650m HD

Robert GRUBER M35, 40:50min  – 8,6Km - 650m HD 

 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2013Brazil.pdf


13. Masters Europameisterschaften    

Straßenlauf und Straßengehen 

Upice / CZE 

23. – 26. Mai 2013 
Österr. Teilnehmer: 10 Männer und 6 Frauen 

831 Athleten  aus 28 Nationen 

 
Mag. Dorothea GROLIG W60, 10Km Straßengehen in 1:03:06h  

 Mag. Dorothea GROLIG W60, 20Km Straßengehen in 1:14:08h  
 Irmgard KUBICKA W50, 10Km Straßenlauf in 38:31min 
  30Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M45 in 9:24:01h mit:  
          Dr. Franz KROPIK M45 (4) Markus REIFINGER M50 (7), Johann SIEGELE M60 (5) 

Gerhard STITZ M55, Halbmarathon in 1:18:57min 
  Alexander MAIER M35, 10Km Straßengehen in 58:11min 
  10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. W55 in 3:27:17h mit:  
          Mag. Dorothea GROLIG W60 (1*) Monika SCHWANTZER W55 (6*),Karmella MICHLFEIT W60 (7*) 
  10Km Straßenlauf Mannschaftswertung der Kl. M40 in 1:50:42h mit:  
          Josef DIẞLBACHER M40 (7*) Gerhard ZECHLEITNER M45 (8*),  Robert WIMMER M45 (14*) 
  3x4Km Cross- Staffellauf  in der Klasse M40 in 45:33min mit:  
          Gerhard ZECHLEITNER M45, Robert WIMMER M45, Josef  DIẞLBACHER M40 
  10Km Straßengehen Mannschaftswertung M35 in 2:48:03h mit:  
          Markus REIFINGER M50 (6*) Dr. Franz KROPIK M45 (4*), Alexander MAIER M35 (2*)  
   * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse 

Inge LINDENBAUER W70, Halbmarathon in 2:27:06min  

9. Veteranen Hallen Europameisterschaft      
 
San Sebastian / ESP 
19. März – 24. März 2013 

 
österr. Teilnehmer: 26 Männer und 9 Frauen 
3273 Athleten aus 39 Nationen  

Mag. Ludwig NIESTELBERGER M65,  3000m Bahngehen: 15:43,75min
Mag. Alfred STUMMER M50, Dreisprung: 12,60m 

 Alexander LEPRICH M35, Dreisprung: 13,96m
DI Heimo VIERTBAUER M65, Hammerwurf: 49,02m (5Kg) 

Jacqueline WLADIKA W65, Hochsprung: 105cm
Jacqueline WLADIKA W65, Weitsprung: 3,27m 
Jacqueline WLADIKA W65, Pentathlon: 2773 Punkte 

  13,78s -103cm - 6,59m - 3,26m - 4:09,58min 
Mag. Dorothea GROLIG W60, 3000m Bahngehen: 17:53,15min  -  

 Dr. Hermann ANDRECS M80, Hochsprung: 134cm
 Dr. Hermann ANDRECS M80, Stabhochsprung: 2,00m 
 Dr. Hermann ANDRECS M80, Pentathlon: 2384 Punkte 
         14,64s - 2,90m - 8,29m - 102cm - 7:46,47min 
            Hans MIEKAUTSCH M75,   Hochsprung: 109cm 

DI Heimo VIERTBAUER M65,   Gewichtswurf: 17,25m (9,08Kg) 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M65, 5Km Straßengehen: 27:06min 

Jacqueline WLADIKA W65, 60m Hürden: 13,66s 



 Mag. Dorothea GROLIG W60, 5Km Straßengehen: 30:03min

 5Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. W60 mit: 
 Mag. Dorothea GROLIG W60 (3*), Maria MARO W70 (4*) Karmella MICHLFEIT W60 (10*)  
  Hans MIEKAUTSCH M75, Pentathlon: 3812 Punkte 
          11,80s – 4,05m – 7,86m – 135cm – 4:47,19min 
  Dietmar STEINER M65, Pentathlon: 3348 Punkte 
          11,27s – 4,12m – 9,40m – 132cm – 4:00,96min 
  Christopher SCHIEFERMAYER M45,     Pentathlon:  3983 Punkte 
           9,01s – 6,01m – 11,40 – 172cm – 2:58,58min 
  5Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M45 mit: 
          Markus REIFINGER M50 (9*), Dr. Franz KROPIK M45 (13*),Roman BRZEZOWSKY M45 (15*) 
  * Platzierung in der jeweiligen Altersklasse
 

18. Leichtathletik Europameisterschaft     
der Masters 
Zittau/Ger u. Hradek n Nisou /CZE  
und Bogatynia/Pol 
16. – 25. August 2012 
 
österreichische Teilnehmer: 48 Männer und 22 Frauen 
3837 Athleten aus 38 Nationen 

 
 

Marianne MAIER W65, 200m-Lauf:  32,18s (0,7) 
 Marianne MAIER W65, 80m-Hürdenlauf:  15,96s (+0,5) 
 Marianne MAIER W65, Kugelstoß:  11,05m (3Kg) 
 Marianne MAIER W65, Heptathlon:   6075 Punkte 
         14,53s-1,21m-11,07m-31,59- 3,83m-19,62m-3:40,18min 
 Dr. Walter REIDINGER M85, Diskuswurf:  21,34m (1Kg) 
 Herbert KREINER M55, 100m-Hürdenlauf:  14,78s (+0,1) 
 Mag. Florian ZEH M45, 800m-Lauf:  2:01,28min
 Mag. Florian ZEH M45, 1500m-Lauf:  4:12,92min 
  10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. W55 mit: 

          Mag. Dorothea GROLIG W60 (6*), Karmella MICHLFEIT W60 (15*),Monika SCHWANTZER W55 (6*) 

Marianne MAIER W65,  Weitsprung:  3,98m  
 Dr. Hermann ANDRECS M80,  Stabhochsprung:  2,10m 
 DI Heimo VIERTBAUER M65,  Gewichtswurf:  17,98m (9,08Kg) 
 Günther GASPER M45,  Hochsprung:  1,87m 
 Karsten KÜHNE M35,  Marathon:  2:40:23h 

Marathon Mannschaftswertung der Kl. M35 mit:  
        Georg RUESS M45 (4*), Karsten Kühne M35 (*2), Dr. Franz KROPIK M40 (20*). 

Renate SCHADEN W70,     Weitsprung:  3,23m 
Marianne MAIER W65,  Hochsprung:  1,18m 
Jaqueline WLADIKA W65,  Dreisprung:  6,67m 
Jaqueline WLADIKA W65,  Heptathlon:  3924 Punkte 
        19,34s-1,06m-6,61m-35,64s- 3,25m-12,46m-3:48,04min 

 Gabriela EHN W50,  Hammerwurf:  38,25m (3Kg) 
Franziska GRUBER W45,  10.000m-Lauf:  39:57,41min 
Dr. Walter REIDINGER M85,  Kugelstoß:  7,95m (3Kg) 
Dr. Walter REIDINGER M85,  Speerwurf:  16,45m (400g) 
Dr. Hermann ANDRECS M80,  Hochsprung:  1,13m 
DI Heimo VIERTBAUER M65,  Hammerwurf:  48,70m (5Kg) 
Gottfried GASSENBAUER M50,  Hammerwurf:  55,81m (6Kg) 



Michael HOFER M40,  Hammerwurf:  55,12m (7,26) 
Christopher SCHIEFERMAYER M45,       Decathlon:  7257 Punkte 

……12,08s-6,01m-11,41m-1,66m-56,63s,   16,40s-34,03m-3,60m-43,71m-4:56,65min 
 20Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 

        Mag. Dietmar HIRSCHMUGL M40 (6*) Dr. Franz KROPIK M40 (7*), Markus REIFINGER M50 (11*) 
 

4. Masters Europameisterschaft im Berglauf   

 
Bludenz / AUT 
1. Juli  2012 
 
österreichische Teilnehmer: 79 Männer und 15 Frauen 
329 Athleten aus 14 Nationen 

    

Gold: Petra SUMMER W35, 48:38min - 8,4Km - 840m HD 
 Richard OBENDORFER M45, 43:01min - 8,4Km - 840m HD 

 Mannschaftswertung der Kl. W35 mit: Petra SUMMER W35 (1*), 
          Manuela MORITSCH W35 (19*) und Julia RÜTZLER W35 (44*) 

Mannschaftswertung der Kl. M45 mit:  
        Richard OBENDORFER M45 (1*) Helmut SCHMUCK M45 (3*) und Arno KEMTER M45 (14*) 

Irmgard KUBICKA W50, 50:49min - 8,4Km - 840m HD
Ambros UNTERKIRCHER M75, 67:17min - 8,4Km - 840m HD 

 Mannschaftswertung Kl. W60 mit:  
          Mag. Dorothea GROLIG W60 (4*), Irina SPIRA W65 (6*) und Maria HALLER W60 (6*)  

 Mannschaftswertung der Kl. M40 mit:  
          Josef DIẞLBACHER M40 (7*), Andreas FUCHSLUGER M40 (10*) u. Gerhard MARTE M40 (12*) 

 Mannschaftswertung der Kl. M35 mit:  
          Stefan KECKEIS M35 (3*), Andreas NEUPER M35 (7*) und Rainer DRAXL M35 (9*) 
    

Franz NIEDERTSCHEIDER M75, 69:40min - 8,4Km - 840m HD
Helmut SCHMUCK M45, 44:27min - 8,4Km - 840m HD
Stefan KECKEIS M35, 42:50min - 8,4Km - 840m HD 

  
 Mannschaftswertung der Kl. W50 mit:  

           Irmgard KUBICKA W50 (2*), Christa TRIEBL W50 (11*) und Elisabeth PLATTNER W50 (14*) 
 Mannschaftswertung M70 mit:  

           Ambros UNTERKIRCHER M75 (2*) Franz NIEDERTSCHEIDER M75 (3*)Hansjörg GAMPER M70(10*)  
 Mannschaftswertung der Kl. M65 mit:  

          Willi NAGL M65 (7*), Horst MAYER M70 (7*) und Manfred SAUTER M65 (23*)  
 Mannschaftswertung der Kl. M60 mit:  

         Günther DORN M60 (8*), Konrad FESSLER M60 (15*) und Martin BURTSCHER M60 (18*) 

 

12. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
      
Bühlertal / GER 
19. Mai 2012 

 
österr. Teilnehmer: 8 Männer und eine Frau 

 

Gold:   Ambros UNTERKIRCHER M75, 1:07:23h - 9,5Km - 776m HD 

 



26. Welt- & Europameisterschaften im 100km Lauf      
    
Seregno / ITA 
22. April 2012 
österr. Teilnehmer: 12 Männer und 6 Frauen 
  

Ulrike STRIEDNIG W50, 100Km-Lauf in 8:39:35h 

 Rudi OHME M60, 100Km-Lauf in 9:41:41h 
 

5. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft  
 
Jyväskylä / Fin 
3.- 8. April 2012 
 
österreichische Teilnehmer: 24 Männer und 12 Frauen  
2720 Athleten aus 66 Nationen 
 
 
Gold:   Dr. Hermann ANDRECS M80, Stabhochsprung: 2,20m 

Dr. Hermann ANDRECS M80, Hallen Pentathlon: 2589 Punkte 
           14,60s – 3,01m –  9,32m – 1,06m – 7:51,39min
  DI Heimo VIERTBAUER M65, Gewichtswurf: 17,98m (9,08Kg) 
 

Berta TISCHLINGER W75, Weitsprung: 2,47m 
  Elisabeth KLOTZMANN W65, Diskuswurf: 21,76m (1Kg) 
  Heimo VIERTBAUER M65, Hammerwurf: 49,20m (5Kg) 
  Alexander LEPRICH M35, Dreisprung: 14,44m 

    
  Crosslauf Mannschaftswertung der Kl. M50 mit:  
  Josef SCHARMER (4*), Mag. Manfred GIGL (5*) u. Markus REIFINGER (21*) 
 10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. W40 mit: 
                             Monika SCHWANTZER W55(9*), Karmella MICHLFEIT W60 (8*) und 
  Doris BURST W40 (7*)  

Mag. Dorothea GROLIG W60,  10Km Straßengehen: 63:57min
Manfred GIGL M50,   Halbmarathon: 1:17:23h 

  10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 
         Mag. Dietmar HIRSCHMUGL M40 (5*), Markus REIFINGER M50 (4*),  Dr. Franz KROPIK M40 (7*)  

     * in der jeweiligen Altersklasse 

 

11. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
      
Paluzza / Ita 
17. September 2011 

 
österr. Teilnehmer: 6 Männer und 3 Frauen 
ca. 1000 Athleten aus 29 Nationen 
 
keine Medaillen für Österreicherinnen und Österreicher  

 

25. Welt- & Europameisterschaften im 100km Lauf      
    



Windschoten / Ned 
10. September 2011 
österr. Teilnehmer: 12 Männer und 6 Frauen 

 

 
 DI Dr. Sabine HOFER W45,   100Km-Lauf in 8:02:17h 
 Rudi OHME M60, 100Km-Lauf in 9:27:55h

Ulrike STRIEDNIG W50, 100Km-Lauf in 9:00:58h 
 Ludwig WOLF M55, 100Km-Lauf in 8:41:45h

19. Masters Leichtathletik Weltmeisterschaften  
Sacramento / USA 
6. bis 17. Juli 2011 
 
österreichische Teilnehmer: 17 Männer und 5 Frauen 
4761 Athleten aus 93 Nationen  
 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2011Sacramento.pdf  

  

Gold: Marianne MAIER W65, 80m-Hürdenlauf: 15,56s (-1,5) 
 Marianne MAIER W65, Hochsprung: 118cm  
 Marianne MAIER W65, Kugelstoß: 10,60m (3Kg) 
 Marianne MAIER W65, Heptathlon: 5765 Punkte 

 15,34s  121cm  10,03m 33,24s 3,78m  21,28m  3:40,57min 
 Hermann STRIEDER M70, 5000m-Bahngehen: 29:28,10min 
 Hermann STRIEDER M70, 10Km-Straßengehen: 58:56,04min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Hammerwurf: 50,58m (5Kg) 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Gewichtswurf: 17,54m (9,08Kg) 
 Herbert KREINER M55, 100m Hürden: 15,11s (-0,9)  
 Dr. Georg WERTHNER M55, Dreisprung: 12,48m (+2,9) 
 Dr. Georg WERTHNER M55, Decathlon: 7450 Punkte 
                13,20s 5,48m 11,35m 160cm 62,30s 16,09s  33,43m  3,40m 45,28m 5:42.52min 
          Gottfried GASSENBAUER M50,  Hammerwurf: 56,82m (6Kg) 
 
Silber: Elfriede FUCHS W90, Kugelstoß: 4,37m (2Kg) 
 Sieglinde SCHMIEDER W65, 5000m-Lauf: 22:46,52min 
 Sieglinde SCHMIEDER W65, 10000m-Lauf: 45:52,35min 
 Hermann STRIEDER M70, 20Km-Straßengehen: 2:04:11,77h 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Weight Pentathlon: 3775 Punkte 
                  51,33m   10,04m   33,77m   25,18m   15,80m 

   
 20Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M60 mit: 
                   Mag. Ludwig NIESTELBERGER, Johann SIEGELE u. Hermann STRIEDER  
 20Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 
         Dr. Franz KROPIK, Markus REIFINGER und Roman BRZEZOWSKY 

 
Marianne MAIER W65, Weitsprung: 3,80m (+2,1)
Gerda PEROUTKA W65, Kugelstoß: 7,62m (3Kg) 

   
 10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M60 mit: 
   Mag. Ludwig NIESTELBERGER, Hermann STRIEDER u. Johann SIEGELE  
 10Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 
   Dr. Franz KROPIK, Markus REIFINGER und Roman BRZEZOWSKY 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2011Sacramento.pdf


  8Km Crosslauf Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 
Roman BRZEZOWSKY, Markus REIFINGER und Dr. Franz KROPIK 

 

12. Veterans Athletics Championships    

Straßenlauf und Straßengehen  

Thionville und Yutz / Fra 

13. – 15. Mai 2011 
Österr. Teilnehmer: 19 Männer und 8 Frauen 

1001 Athleten aus 26 Nationen 

 

Gold: Hermann STRIEDER M70,   10Km-Straßengehen: 59:28min 
 Hermann STRIEDER M70,   30Km-Straßengehen: 3:13:38h  

Mag. Dorothea GROLIG W60, 20Km-Straßengehen: 2:17:56h 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60, 10Km-Straßengehen: 54:39min

   
 10 Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M60 mit: 
   Mag. Ludwig NIESTELBERGER, Hermann STRIEDER u. Johann SIEGELE 
 30 Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M60 mit: 
               Mag. Ludwig NIESTELBERGER, Johann SIEGELE u.  Hermann STRIEDER  
 

Bronze:    Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60, 30Km-Straßengehen: 3:01:21h 
 

8. Masters Hallen Europameisterschaft      
     
Gent / BEL 
16. März – 20. März 2011 

 
österr. Teilnehmer: 34 Männer und 12 Frauen 
3406 Athleten aus 43 Nationen

 

 Gold:  Jacqueline WLADIKA W65, Pentathlon: 2953 Punkte 
         13,77s-106cm-7,14m-3,36m-4:04,75min 
  Albert STOPPEL M80, Weitsprung: 3,22m  
  Albert STOPPEL M80, Dreisprung: 7,30m 

 Dr. Hermann ANDRECS M80,  Stabhochsprung: 2,30m 
 Dr. Hermann ANDRECS M80,  Pentathlon: 3140 Punkte 

14,20s-3,13m-9,78m-112cm-6:06,95min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Gewichtswurf (9,08Kg): 18,36m  

Katharina ANDRECS W75,   5Km Straßengehen: 42:01min 
Berta TISCHLINGER W75,   Weitsprung: 2,57m 

 Renate SCHADEN W70,   Hochsprung: 100cm 
 Jacqueline WLADIKA W65,   60m-Hürdenlauf: 13,73s 
 Jacqueline WLADIKA W65,   Dreisprung: 6,76m 

  Albert STOPPEL M80, 60m-Hürdenlauf: 14,08s 

  Albert STOPPEL M80, Pentathlon: 2938 Punkte 
     13,82s-3,32m-7,70m-103cm-6:06,16min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65,   Hammerwurf (5Kg): 47,29m  
 Mag. Florian ZEH M40,  800m-Lauf: 2:02,38min 
 

Katharina ANDRECS W75,   3000m-Bahngehen: 25:28,95min 



Berta TISCHLINGER W75,   Kugelstoß (2Kg): 8,73m
 Jacqueline WLADIKA W65,   Hochsprung: 105cm 
 Jacqueline WLADIKA W65,   Weitsprung: 3,47m 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60, 3000m-Bahngehen: 15:13,81min 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60,  5Km-Strassengehen: 25:26min 
 Reinhold HEIDINGER M60,   Stabhochsprung: 3,10m 
 Walter KIEM M50,   Hochsprung: 180cm 
  
 20 Km Straßengehen Mannschaftswertung M35 mit: 

 Alexander MAIER, Mag. Dietmar HIRSCHMUGL u. Dr. Franz KROPIK  
 

24. Welt- & Europameisterschaften im 100km Lauf      

mit Masters Wertung    
Gibraltar / GBR 
7. November 2010 
österr. Teilnehmer: 6 Männer und 3 Frauen 

 
Mag. Herbert HARTL M50, 100Km-Lauf in 7:42:27h 

 

10. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf    
      
Korbielow / Pol 
28. August 2010 
österr. Teilnehmer: 5 Männer und eine Frau 
461 Finisher 

Bronze:  Ambros UNTERKIRCHER M75,  1:10:50,2h  8Km, 960m HD

 

  

17. Masters Leichtathletik Europameisterschaft      
 
Nyiregyhaza / Hun 
15. – 24. Juli 2010 
 
österreichische Teilnehmer: 49 Männer und 20 Frauen 
3134 Athleten aus 41 Nationen  
 

 

Gold: Marianne MAIER W65, 80m-Hürdenlauf: 14,77s (-0,6) 

 Marianne MAIER W65, Weitsprung: 4,19m (+1,9) 
 Marianne MAIER W65, Kugelstoß: (3Kg) 11,04m 
 Marianne MAIER W65, Heptathlon: 6211 Punkte WR ! 
         14,89s-1,27m-11,06m-32,41s - 3,95m-22,52m-3:43,12min 
 Dr. Walter REIDINGER M85, Diskuswurf (1Kg): 22,95m 
 Dr. Walter REIDINGER M85, Pentathlon: 2695 Punkte 
         2,38m-21,13m-43,33s-20,31m-10:12,91min 
 Albert STOPPEL M80, Weitsprung: 3,75m (-1,0) 
 Albert STOPPEL M80, Dreisprung: 7,52m (+0,8) 
 DI Heimo VIERTBAUER M65, Hammerwurf (5Kg): 53,13m 
 DI Heimo VIERTBAUER M65,  Gewichtswurf (9,08Kg): 18,31m 
 Herbert KREINER M50, 100m Hürden: 14,25s (-0,4) WR ! 
 Dr. Georg WERTHNER M50, Dreisprung: 12,77m (nw) 



 Franz KASTENBERGER M50, Gewichtswurf (11,34Kg): 18,86m 
 Gottfried GASSENBAUER M50, Hammerwurf (6Kg): 57,43m 
 Georg RUESS M40, Marathon: 2:42:54h 
  

Katharina ANDRECS W75, 5000m-Bahngehen: 44:12,97min 
 Katharina ANDRECS W75, 10Km-Straßengehen: 1:29:39h

Renate SCHADEN W70, 200m- Hürdenlauf:  43,00s (+1,0) 
 Renate SCHADEN W70, Pentathlon: 3751 Punkte 
 18,86s-109cm-6,97m-3,31m-3:52,11min 

Marianne MAIER W65, Hochsprung: 123cm  
 Jacqueline WLADIKA W65, 80m-Hürdenlauf: 18,70s (-0,6)

Jacqueline WLADIKA W65, Weitsprung: 3,55m (+1,4) 
 Jacqueline WLADIKA W65, Dreisprung: 7,18m (-0,5) 
 Anita PICHLER W50, 1500m-Lauf: 5:05,11min 
 Anita PICHLER W50, 5000m-Lauf: 18:11,02min 
 Dr. Walter REIDINGER M85, Kugelstoß (3Kg): 8,68m

Dr. Walter REIDINGER M85, Speerwurf (400g): 22,22m 
 Albert STOPPEL M80, 200m-Hürdenlauf: 45,42s (-0,1) 
   Albert STOPPEL M80, 80m-Hürdenlauf: 19,66s (-2,7) 
   Albert STOPPEL M80, Hochsprung: 112cm  
   Albert STOPPEL M80, Pentathlon: 2156 Punkte 
  3,63m-13,84m-37,93s-17,34m-dns 
 Dr. Hermann ANDRECS M75, Stabhochsprung: 2,40m 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60, 5000m-Bahngehen: 26:49,18min 
 Franz HOHL M60, 100m-Lauf: 12,90s (+1,0) 
 Franz HOHL M60, 200m-Lauf: 25,99s (-0,4) 
 Johann SIEGELE M60, 20Km-Straßengehen: 2:01:23h
 Mag. Florian ZEH M40, 1500m-Lauf: 4:10,26min 
 Mag. Dietmar HIRSCHMUGL M40, 20Km- Straßengehen: 1:56:28h 
 Dr. Christian HOSER M40, Decathlon: 6289 Punkte 
     12,30s-5,69m-10,98m-169cm-54,83s  16,38s-34,92m-3,40m-34,87m-5:00,63min 
 Michael HOFER M35, Hammerwurf (7,26Kg): 56,67m 
 Michael HOFER M35, Gewichtswurf (15,88Kg): 15,24m 

 
Jacqueline WLADIKA W65, 100m-Lauf: 16,71s (-1,0) 

 Jacqueline WLADIKA W65, Heptathlon: 4281 Punkte  
 18,80s-109cm-6,84m-35,41s  3,38m-16,41m-3:45,13min 
  Gabriela EHN W50, Hammerwurf (3Kg): 39,40m 
  Dr. Walter REIDINGER M85, Hochsprung: 101cm 
  DI Heimo VIERTBAUER M65, Weight Pentathlon: 4106 Pkte. 
 51,71m-10,50m-34,30m-27,46m-19,20m 
  Dr. Georg WERTHNER M50, Weitsprung: 5,69m (+0,6) 
  Franz HOLLAUF M45, Weitsprung: 5,73m (+0,0) 
  Mag. Florian ZEH M40, 800m-Lauf: 2:01,03min 
  Norbert HÖDL M35, 400m-Hürdenlauf: 56,42s 

 20 Km Straßengehen Mannschaftswertung M35 mit: 
         Alexander MAIER, Dr. Franz KROPIK u. Mag. Dietmar HIRSCHMUGL  
 
 
3.Europameisterschaften Masters Berglauf Cerdanyala / ESP  16.5.10, keine Österreicher, 255 aus 10 Nationen 
 

4. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft  
    
Kamloops / Can 
1.- 6. März 2010 



 
österreichische Teilnehmer: 14 Männer und eine Frau 
1384 Athleten aus 62 Nationen  
 
 
a.Wertung: Emmerich ZENSCH M90,          Hochsprung 1,10m = M90 WR! 

Gold: Emmerich ZENSCH M90, Stabhochsprung 1,60m 
 Emmerich ZENSCH M90, Weitsprung 2,59m 
 Emmerich ZENSCH M90, Dreisprung 6,12m 
 Emmerich ZENSCH M90, Kugelstoß 8,22m (3) 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60,  3000m Bahngehen 15:03,55min 
 Mag. Ludwig NIESTELBERGER M60,  10Km Straßengehen 53:46min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65,  Hammerwurf  (5) 47,49m 

  
 8 Km Crosslauf Mannschaftswertung der Kl. M40 mit:  
      Hartwig FUCHS, Markus REIFINGER und Dr. Franz KROPIK 
 10 Km Straßengehen Mannschaftswertung der Kl. M40 mit: 
      Dr. Franz KROPIK, Markus REIFINGER und Hermann STRIEDER 

 
Hartwig FUCHS M40,  8 Km Crosslauf 28:39min 

 Dr. Franz KROPIK M40,  3000m Bahngehen 15:22,76min 
 Dr. Franz KROPIK M40,  10Km Straßengehen 55:55min 
 DI Heimo VIERTBAUER M65,  Gewichtswurf  (9,08) 17,56m 

  
 Halbmarathon Mannschaftswertung der Kl. M40 mit:  
      Hartwig FUCHS, Markus REIFINGER und Dr. Franz KROPIK 

Hans MIEKAUTSCH M70,   Hochsprung 1,35m 
 Dr. Peter SCHILHAN M55,  Fünfkampf mit 3018 Punkte 
 Torsten GRÖTZ M45,  Fünfkampf mit 2800 Punkte 

 
 

9. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf        
      
Zagreb / CRO 
12. September 2009 

 
österr. Teilnehmer: 18 Männer und 3 Frauen 
ca 650 Athleten aus 29 Nationen 
 

Irmi KUBICKA W45, 8,3 Km, HD 740m, 47:04min 
 Alois PUCHNER M55, 8,3 Km, HD 740m, 44:34min 

Kurt WOLFBERGER M55, 8,3 Km, HD 740m, 44:47min 
 
 

 

18. World Masters Athletics Championships  

 

Lahti / Fin 
28.7.- 8.8.2009 
 
31 Männer, 13 Frauen 
4948 Athleten aus 96 Nationen 



 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2009Lahti.pdf  
 

COTUTSCA Rosa W75, 5000m-Lauf  28:58,82min 
 MAIER Marianne W65, Kugelstoß (3) 10,37m 
 PROKSCH Alfred M100, Kugelstoß (3) 2,84m 
 PROKSCH Alfred M100, Diskuswurf (1) 6,61m 
 VIERTBAUER Heimo M65, Hammerwurf (5) 54,79m 
 VIERTBAUER Heimo M65, Gewichtswurf (9,08) 19,62m 
 MAIER Marianne W65, Heptathlon 6579 Punkte WR ! 
 RATZER Franz M70, Weight Pentathlon 4879 Punkte 
  
 Marathon-Mannschaftswertung M40 mit:  
 RUESS Georg, KONRAD Manfred und DIẞLBACHER Josef 

 20 Km Straßengehen Mannschaftswertung M60/65 mit:  
 NIESTELBERGER Ludwig, Johann SIEGELE u. Hermann STRIEDER 

  

SCHADEN Renate W70,  80m-Hürdenlauf  17,99s 
 SCHADEN Renate W70,  200m- Hürdenlauf  40,39s 
 MAIER Marianne W65,  80m-Hürdenlauf  14,68s 
 RUESS Georg M40,  Marathon  2:31:07h 
 FELLNER Jürgen M35,  Marathon  2:43:50h 
 STRIEDER Hermann M65,  5000m-Bahngehen  28:43,61min 
 NIESTELBERGER Ludwig, M60, 5000m-Bahngehen  25:15,77min 
 STRIEDER Hermann M65,  10Km-Straßengehen  57:49min 
 NIESTELBERGER Ludwig, M60, 20Km-Straßengehen  1:52:44min 
 RATZER Franz M70,  Kugelstoß (4) 14,93m 
 RATZER Franz M70,  Diskuswurf (1) 43,80m 
 GASSENBAUER Gottfried M50, Hammerwurf (6) 57,72m 
 SCHADEN Renate W70,  Heptathlon 5780 Punkte 
  
 10 Km Straßengehen Mannschaftswertung M60 mit:  

 NIESTELBERGER Ludwig, Johann SIEGELE und KNYZ Werner 
 10 Km Straßengehen Mannschaftswertung M40/45 mit:  
 HIRSCHMUGL Dietmar, KROPIK Franz und REIFINGER Markus 

 
MAIER Marianne W65,  200m-Lauf  33,61s 

 WLADIKA Jacqueline W60,  200m-Lauf  37,33s 
 GRUBER Franziska W45,  10.000m-Lauf  39:27,66min 
 STRIEDER Hermann M65,  20Km-Straßengehen  2:02:57h 
 NIESTELBERGER Ludwig, M60, 10Km-Straßengehen  53:22min 
 HIRSCHMUGL Dietmar M40,  20Km-Straßengehen  1:55:53h 

  EHN Gabriela W50,  Hammerwurf (3) 40,14m  
 
 

11. Masters Europameisterschaften    
im Straßenlaufen und Straßengehen 
29.-31. Mai 2009 
Aarhus / Den 
Österr. Teilnehmer: 13 Männer & 6 Frauen 
664 Athleten aus 28 Nationen 
 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2009Lahti.pdf


ANDRECS Katharina W75, 10Km Straßengehen   1:27:01h  
  STRIEDER Hermann M65, 30Km Straßengehen   3:10:26h 
 Mannschaftswertung M35/40 beim 30Km-Straßengehen mit:  
 MAIER Alexander, HIRSCHMUGL Dietmar und KROPIK Franz 

SENG Maria W80,    Halbmarathon 3:35:18 h 
STRIEDER Hermann M65,   10Km Straßengehen   58:24min 

 BERNECKER Wilhelm M55,   10Km Straßenlauf      35:08min 
Mannschaftswertung M55/60 beim 10Km-Straßengehen mit:  

    SIEGELE Johann, NIESTELBERGER Ludwig und KNYZ Werner 

  
 

7. Masters LA Hallen Europameisterschaften  
Ancona / Italien,  
25.03. – 29.03.2009  
 
41 Männer, 10 Frauen 
2872 Athleten aus 39 Nationen 
 

ANDRECS Katharina W75, 3000m Bahngehen 25:04,16min 
 ANDRECS Katharina W75, 5Km Straßengehen 42:11min 
 PLAMMER Sabina W50, Stabhochsprung 2,00m 
 NOTHDURFTER Karl M70, 1500m-Lauf 5:23,16min 
 KREINER Herbert M50, 60m Hürdenlauf 8,87sek 
 ZENSCH Emmerich M85, Stabhochsprung 1,80m 

WLADIKA Jacqueline W60, Dreisprung 7,58m 
 TISCHLINGER Berta W70, Kugelstoß (3) 7,85m 
 SCHMID Claudia W40, Gewichtswurf (9,08) 12,37m 
 HOHL Franz M60, 200m-Lauf  26,00sek 
 GÖSCHL Wolfgang M45, 400m-Lauf  53,69sek   
 NIESTELBERGER Ludwig M60, 3000m Bahngehen 15:14,49min 
 ZENSCH Emmerich M85,  Hochsprung  111cm  
 ZENSCH Emmerich M85,  Dreisprung  6,59m 
 GOREIS Helmut M70,  Speerwurf (500) 38,27m 
 WERTHNER Georg M50,  Speerwurf (700) 52,00m 
 VIERTBAUER Heimo M65,  Gewichtswurf (9,08) 17,74m 
 KASTENBERGER Franz M50,  Gewichtswurf (11,34) 17,56m 

TISCHLINGER Berta W70,  Weitsprung  2,61m
ANZINGER Silvia W45,  Stabhochsprung  2,20m 

 NIESTELBERGER Ludwig M60, 5Km Straßengehen  26:53min 
 ANDRECS Hermann M75,  Stabhochsprung  2,40m 

WERTHNER Georg M50,  Dreisprung  12,37m 
 ZENSCH Emmerich M85,  Kugelstoß (3) 7,77m 
 MIEKAUTSCH Hans M70,  Pentathlon  3846 Punkte 
    11,32sek-3,94m-8,52m-142cm-4:07,71 
 

8. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf        
      
Dolni Morava / CZE 
6. September 2008 

 
österr. Teilnehmer: 13 Männer und 4 Frauen 
619 Athleten 



 
KUBICKA Irmgard W45, 60:31min. Strecke 11,3Km, HD 646m 

 PUCHNER Alois M55, 51:12min. Strecke 9,9Km, HD 646m 
PONGRATZ Helga W65, 78:57min. Strecke 9,9Km, HD 646m 
Mannschaftswertung M35 mit:  
     DIẞLBACHER Josef, MÄRZINGER Wolfgang und TROLLMANN Christian 

 

 

16. Masters Europameisterschaften              
Ljubljana / Slowenien 
23. Juli – 3. August 2008 
 
Österr. Teilnehmer: 93 Männer und 32 Frauen 
3693 Athleten aus 42 Nationen 
 

COTUTSCA Rosa W75,      1500m-Lauf  7:57,26min  
COTUTSCA Rosa W75, 5.000m-Lauf  27:40,44min  
DOHR Karoline W50, 10.000m-Lauf  40:26,75min 

 PLAMMER Sabina W50, Stabhochsprung 1,90m 
 MAIER Marianne W65, Kugelstoß (3)11,95m  
 EHN Gabriela W50, Hammerwurf (3) 40,45m 
  MAIER Marianne W65, Pentathlon 5403 Punkte 

     14,62s 128cm 11,50m 4,12m 3:34,39min) 
 SCHADEN Renate W65, Heptathlon 4936 Punkte 
       18,21s 104cm 7,65m 36,57s 3,28m 17,95m 3:37,58min 

DOHR Karoline W50, Marathon  3:05:30h 
 ZENSCH Emmerich M85, Hochsprung 115cm 
 ZENSCH Emmerich M85, Stabhochsprung 1,90m 
 ZENSCH Emmerich M85, Dreisprung 7,01m 
 WERTHNER Georg M50, Dreisprung 12,67m 
 GASPER Günter M40, Hochsprung 195cm

  WERTHNER Georg M50, Pentathlon 3806 Punkte
5,55m 52,73m 25,96s 38,93m 5:30,66min 

 WERTHNER Georg M50, Decathlon  7532 Punkte 
     12,80s 5,90m 12,31m 162cm 60,38s; 15,68s 36,80m 3,60m 49,00m 5:30.29min 
KIEM Walter M45, Decathlon  6753 Punkte 
     12,36s 5,86m 9,90m 185cm 60,32s; 19,71s 28,16m 4,10m 41,27m 5:19,24min 
 RUESS Georg M40,  Marathon  2:31:42h 
HAILING Roman M35,  Marathon  2:36:01h 

Marathon Mannschaftswertung M35/M40 mit:  
 RUESS Georg, HAILING Roman und FELLNER Jürgen 

PICHLER Anita W45, 5.000m-Lauf  18:46,49min  
 PICHLER Anita W45, 10.000m-Lauf  40:23,60min  

MAIER Marianne W65, 80m-Hürdenlauf 14,07s
EHN Gabriela W50, Gewichtswurf (7,258 Kg) 13,59m 

 GUTSCHE Eleonore W80, Speerwurf (400g) 9,65m 
PETÖ Zsuzsanna W45, Pentathlon 3664 Punkte  

13,18s 137cm  9,60m  4,58m 2:55,32min (+1,2) 
HOHL Franz M60, 200m-Lauf 25,92s 

 SCHOTTERT Belo M65, Hochsprung 145cm 
 HÜBL Helmut M60, Stabhochsprung 3,60m 
 HOFER Michael M35, Hammerwurf (7,26) 58,26m 
 WERTHNER Ulrich M35, Speerwurf (800g) 54,02m 
 NIESTELBERGER Ludwig M60,  5.000m Bahngehen 26:28,49min  



 FELLNER Jürgen M35, Marathon 2:41:06h 
 STRIEDER Hermann M65, 20Km-StrGehen 1:59:32h 
 NIESTELBERGER Ludwig M60,  20Km-StrGehen 1:58:39h 

WALDBRUNNER Margit W65,  10.000m-Lauf 49:44,40min 
 WLADIKA Jacqueline W60, 80m-Hürdenlauf 16,23s  
 SCHADEN Renate W65, 300m- Hürdenlauf 66,50s 
 WLADIKA Jacqueline W60, Dreisprung 7,85m 
 FUCHS Elfriede W85, Kugelstoß (3) 3,98m 
 HERMUTH Edith W40, Kugelstoß (4) 12,14m 
 HERMUTH Edith W40, Diskuswurf (1) 39,88m 
 SCHMID Claudia W40, Hammerwurf (4) 40,72m  
 WLADIKA Jacqueline W60, Pentathlon 3213 Punkte 

16,29s 113cm 7,13m 3,63m 3:48,60min
 WLADIKA Jacqueline W60, Heptathlon 4148 Punkte  
                     16,60s 113cm 7,53m 35,24s 3,36m 12,88m 3:55,11min

 

2. Masters Europameisterschaften in Berglauf  
 
Lenzerheide / Sui 
28. Juni 2008 
6 Männer + 2 Frauen 
255 Athleten aus 12 Nationen 
 

DOHR Karoline W50, 58:38,6 min. Strecke 6,5Km, HD 970m  
KAPUSCINSKI Marion W40,  58:27,9 min. Strecke 6,5Km, HD 970m 

 DEISENBERGER Franz M45, 49:22,6 min. Strecke 6,5Km, HD 970m 
 

 
 

3. Masters Leichtathletik Hallen Weltmeisterschaft   
Clermont- Ferrand / Fra 
17.-22. März 2008  
 
österr. Teilnehmer: 19 Männer, 11 Frauen 
3670 Athleten aus 65 Nationen 
 
Gold: PROKSCH Alfred M95,   Kugelstoß (3) 3,87m 
 PROKSCH Alfred M95,   Diskuswurf (1) 8,51m 
  ZENSCH Emmerich M85,  Hochsprung 118cm 
 ZENSCH Emmerich M85,  Stabhochsprung 1,80m 
 ZENSCH Emmerich M85,  Dreisprung 6,13m 
 KREINER Herbert M50,  8,74s60m-Hürdenlauf 

WLADIKA Jacqueline W60,  Pentathlon 3275 Punkte 

 SCHMID Claudia W40,  Gewichtswurf (9) 13,44m 
 ANDRECS Hermann M75,  Stabhochsprung 2,30m 
 STRIEDER Hermann M65,  3000m-Bahngehen 16:26,98min  
 NIESTELBERGER Ludwig M60,  3000m-Bahngehen 15:10,26min 

 STRIEDER Hermann M65,  10Km Straßengehen 57:57min 
 VIERTBAUER Heimo M60,  Hammerwurf (5) 49,68m 
 WERTHNER Georg M50,  Dreisprung 12,71m 
 WERTHNER Georg M50,  Speerwurf (700) 51,63m 
 WERTHNER Georg M50,  Pentathlon 3985 Punkte 



 KIEM Walter M45,  Hochsprung 181cm 
 KIEM Walter M45,  Stabhochsprung 4,20m 

WLADIKA Jacqueline W60,  60m Hürdenlauf  12,58s 

 WLADIKA Jacqueline W60,  Dreisprung 7,87m 
 
 

7. Masters WM im Berglauf  
Bludenz / Aut 
23. September 2007 

 
Österr. TN: 186  Männer, 22 Frauen 
ca. 900 Athleten 
 

STARK  Robert M35, 44:49,1min - Strecke 9,2Km, HD 838m 
Mannschaftswertung M40 mit:  

   SCHMUCK Helmut, HÖLTSCHL Gerhard und HABISON Gerald  

Silber: KUBICKA  Irmgard W45,  52:45,5min - Strecke 9,2Km, HD 838m 

 BURTSCHER  Herbert M70,  64:45,1min - Strecke 9,2Km, HD 838m 

 HABERL  Peter M60,  53:56,1min - Strecke 9,2Km, HD 838m 

 Mannschaftswertung W45, mit:  

  KUBICKA Irmgard, WURM Waltraud u. HELFENBEIN-FOLLMANN Regina 

 Mannschaftswertung M60, mit:  
  HABERL Peter, REICHÖR Franz und NAGL Willi 
 Mannschaftswertung M35 mit:  
  STARK Robert, MÄRZINGER Wolfgang und Reitberger Rudolf 

 
Bronze:   SCHMUCK Helmut M40, 43:57,5min - Strecke 9,2Km, HD 838m 
   UNTERKIRCHER Ambros M70, 65:02,7min - Strecke 9,2Km, HD 838m

Mannschaftswertung W50, mit: 
  EMBERGER  Maria, HORNIG Silvia und VOGELSBERGER Anita 

Mannschaftswertung M45 mit:  
 GIGL Manfred, FÖRSTER Holger und STEURER Josef-Albert 
 

17. World Masters Athletic Championships  

 
Riccione / Ita 
4. Sept. – 15. Sept 2007 

 
68 Männer, 30 Frauen 
8946 Athleten aus 97 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2007Riccione.pdf  
 
Gold:   SCHADEN Renate W65,  300m Hürdenlauf 65,97s 
  EICHBERGER Ingrid W35,  Marathon 2:49:48h 
  RUESS Georg M40,  Marathon 2:29:27h 
  KREINER Herbert M50,  100m-Hürdenlauf 14,61s 

SCHAFFER Ewald M65,  2000m-HiLauf 7:29,51min 

  STRIEDER Hermann M65,  20Km-Gehen 1:54:30h 
  ZENSCH Emmerich M85,  Hochsprung 116cm 
  ZENSCH Emmerich M85,  Stabhochsprung 1,90m 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2007Riccione.pdf


  PROKSCH Alfred M95,  Diskuswurf (1) 10,22m 

SCHAFFER Ewald M65,  5000m-Lauf 18:18,60min 

  MAIER Marianne W60,  80m-Hürdenlauf 13,96s 
  STRIEDER Hermann M65,  5000m-Gehen 27:13,10min 
  KUBICKA Irmgard W45,  8Km Cross-Lauf 28:09min  

GASPER Günther M40,  Hochsprung 190cm 
  WERTHNER Georg M50,  Dreisprung 12,96m 
  HERMUTH Edith W40,  Kugelstoß (4) 12,71m 
  GASSENBAUER Gottfried M45,     Hammerwurf (7,26) 53,05m 
  SCHADEN Renate W65,  7-Kampf 4932 Punkte 
  MAIER Marianne W60,  7-Kampf 6138 Punkte 
  PETÖ Zsuzsanna W45,  7-Kampf 5097 Punkte 
        Marathon Mannschaftswertung - M40, mit:  
              RUESS Georg, KONRAD Manfred und SCHMID Franz 
    
Bronze:   GUTSCHE Eleonore W75,  5000m-Lauf 34:14,83min 
  PICHLER Anita W45,  5000m-Lauf 18:11,88min 
  SCHETT Josef M65,  800m-Lauf 2:24,03min 

  GUTSCHE Eleonore W75,  8Km Cross-Lauf 55:65min 
  HABISON Gerald M40,  8Km Cross-Lauf 24:26min 
  SCHENNER Alfred M70,  Marathon 3:27:49h 
   SANTNER Bernhard M45,  Marathon 2:37:18h 
  STRIEDER Hermann M65,  10Km-Gehen 56:59min 
  ZIRKNITZER Andrea W45,  20Km-Gehen 2:01:34h 
  SCHMID Claudia W40,  Hochsprung 156cm   

ANDRECS Hermann M75,  Stabhochsprung 2,40m 
  MAIER Marianne W60,  Kugelstoß (3) 10,91m 
  SCHMID Claudia W40,  Weight Pentathlon 3709 Pkte. 
  WERTHNER Georg M50,  Weight Pentathlon 3553 Pkte. 
  Marathon Mannschaftswertung - M45/50, mit:  
       SANTNER Bernhard, WAGNER Wilhelm und KASTL Helmut 
  Mannschaftswertung im 5Km Straßengehen M35/45, mit:  
       HIRSCHMUGL Dietmar, SIEGELE Wilfried und KROPIK Franz 
 

10. Masters Europameisterschaft   
im Straßenlauf & Straßengehen 
Regensburg / GER 
17. – 20. Mai 2007 
Österr. Teilnehmer: 43 Männer, 15 Frauen 
1487 Athleten aus 27 Nationen 

 
DAMBAUER  Monika W40, Halbmarathon 1:20:37h

 ZIRKNITZER  Andrea W45, 20Km- StrGehen 2:08:15h
 STRIEDER Hermann M65, 10Km-StrGehen 56:12min 
 STRIEDER Hermann M65, 30Km-StrGehen 3:01:09h 
  Mannschaftswertung im 3x2Km Cross-Staffellauf Kl. M70 mit: 
       BINDER Ernst, FRIEDBACHER Rudolf  u. STELZER Herbert 

Silber:  SENG  Maria W80, Halbmarathon 2:49:26h 
 SCHAFFER  Ewald M65,  10Km StrLauf  39:03min 

 OPPEL  Rudolf M75,     Halbmarathon 1:45:55h 
  STEINER  Heinz M60,   Halbmarathon 1:20:49h  
  

10Km Straßenlauf-Mannschaftswertung M65+ mit: 



SCHAFFER  Ewald, SCHARF Josef und BLUM Wilhelm
 Halbmarathon-Mannschaftswertung W45/50 mit: 

 PICHLER  Anita, MAYRHOFER Edith und HAINZL Renate 
  Halbmarathon-Mannschaftswertung M65+ mit: 

  SCHAFFER  Ewald, SCHARF Josef und HOSP Walfried 

PICHLER  Anita W45, Halbmarathon 1:24:21h 
 SCHAFFER  Ewald M65, Halbmarathon 1:26:20h 

 
10Km Straßenlauf -Mannschaftswertung M35/40 mit: 

HABISOHN Gerald, MAIER Hubert und URBAN Wilhelm

 

 

6. Masters Hallen- Europameisterschaft  
 

Helsinki / Fin 
22.-25. März 2007 

Österr. Teilnehmer: 23 Männer, 10 Frauen 
2092 Athleten aus 36 Nationen 
 

KÜHNERT Elisabeth W70, 1500m-Lauf 7:22,70min
EGGER Alois M50, 1500m-Lauf 4:21,05min 

 KREINER Herbert M50, 60m Hürdenlauf 8,91s 
 WINKLER Gabriela W35, 3000m BahnG. 14:31,25min 
 WINKLER Gabriela W35, 5Km StraßenG. 24:53min 
 STRIEDER Hermann M65, 3000m BahnG. 17:11,64min 
 ZENSCH Emmerich M85, Hochsprung 118cm 
 KIEM Walter M45, Hochsprung 189cm 
 WERTHNER Georg M50, Dreisprung 12,69m 
 ZENSCH Emmerich M85, Stabhochsprung 1,60m 
 ANDRECS Hermann M75, Stabhochsprung 2,40m 
 PROKSCH Alfred M95, Kugelstoß (3) 4,53m 
 PROKSCH Alfred M95, Diskus (1) 9,87m 
 ANDRECS Hermann M75, Pentathlon  3406 Punkte 
 WERTHNER Georg M50, Pentathlon  4101 Punkte 
 STRIEDER Hermann M65, 5Km StrG. 27:33min 
  

KÜHNERT Elisabeth W70,  3000m-Lauf 14:40,50min 
 JÄGER Renate W50,  3000m-Lauf 11:15,30min 
 JÄGER Renate W50, Cross-Lauf 5Km 20:48min 
 WLADIKA Jacqueline W60, Hochsprung 106cm 
 KIEM Walter M45,  Stabhochsprung 4,30m 
 WLADIKA Jacqueline W60, Dreisprung 7,91m 
 ZENSCH Emmerich M85,  Dreisprung 6,94m  
 KLOTZMANN Elisabeth W55, Gewichtswurf (7,26) 11,35m 
 WLADIKA Jacqueline W60, Pentathlon 3161 Punkte 
 PETÖ Zsuzsanna W45, Pentathlon 3600 Punkte 

UNDEUTSCH Susanne W55, Cross-Lauf 5Km 24:08min 
 WLADIKA Jacqueline W60, 60m Hürdenlauf  12,87s 

WERTHNER Georg M50, 60m Hürdenlauf 9,22s 
  STOPPEL Albert M75,  Weitsprung 3,77m 
  HEIDINGER Reinhold M55, Stabhochsprung 3,00m 
  STOPPEL Albert M75,  Dreisprung 7,85m 
 KLOTZMANN Elisabeth W55, Kugelstoß (3) 9,57m 
  4x200m Staffellauf M50,  in 1:46,17min. - mit: 
 COSTA Alfred, WERTHNER Georg,  



  RAMMERSTORFER Wilhelm, u. KREINER Herbert  
 Mannschaftswertung im 5Km Straßengehen M35/40 - mit:  
 LEHNER Robert, KROPIK Franz  u. FUCHS Hartwig 
 

6. Masters Weltmeisterschaft im Berglauf  
Saillon / Ovronnaz - SUI 
23. September 2006 

10 Männer, 2 Frauen 
643 gemeldet aus 23 Nationen 
 

SCHABEL Eugen M80, 7,9Km, HD+917/-145, 1:19:38h 
UNTERKIRCHER Ambros M70, 7,9Km, HD+917/-145, 1:01:46h 

 

15. Masters Europameisterschaft   
Poznan / Pol 
19.-30. Juli 2006 
 
Österr. Teilnehmer: 37 Männer, 14 Frauen 
3067 Athleten aus 37 Nationen 
 

MAIER Marianne W60, 80m-Hürdenlauf 14,32s 
 MAIER Marianne W60, Hochsprung 132cm 

MAIER Marianne W60, Pentathlon 4618 Punkte 
 WLADIKA Jacqueline W60, Heptathlon 4755 Punkte 
 PETÖ Zsuzsanna W45, Heptathlon 5383 Punkte 
 PETÖ Zsuzsanna W45, Pentathlon 3905 Punkte 
 PETÖ Zsuzsanna W45, Speer (600) 34,39m 
 RUESS Georg M40, Marathon 2:32:43h 

 KREINER Herbert M50, 100m-Hürdenlauf 14,18s  
 ZENSCH Emmerich M85, Hochsprung 121cm 

ZENSCH Emmerich M85, Stabhochsprung 2,00m ER! 
STOPPEL Albert M75, Dreisprung 8,42m 

  WERTHNER Georg M50, Dreisprung 13,05m 
 WERTHNER Georg M50, Pentathlon 4012 Punkte ER! 
 WERTHNER Georg M50, Decathlon 7730 Punkte 
 PROKSCH Alfred M95, Kugelstoß (3) 4,29m 
 PROKSCH Alfred M95, Diskuswurf (1) 9,76m 
 PROKSCH Alfred M95, Speerwurf (400) 5,87m 
 REIDINGER Walter M80, Decathlon 4995 Punkte 

MAIER Marianne W60, Weitsprung 4,25m 
MAIER Marianne W60, Kugelstoß (3 kg) 11,04m  

 WERTHNER Georg M50, 100m-Hürdenlauf 15,34s 
 NIESTELBERGER Ludwig M55, 5000m-Bahngehen 25:25,40min 
 ANDRECS Hermann M75, Hochsprung 127cm 
 ANDRECS Hermann M75  Stabhochsprung 2,40m 
 STOPPEL Albert M75, Weitsprung 3,93m  
 HAGENHUBER Hubert M55, Decathlon 5751 Punkte 
 GASSENBAUER Gottfried M45, Hammerwurf (7,26) 53,23m 

KÜHNERT Elisabeth W70, 800m-Lauf 3:54,84min 
 KÜHNERT Elisabeth W70, 5000m-Lauf 26:35,49min 

WLADIKA Jacqueline W60, Dreisprung 8,02m 
 WLADIKA Jacqueline W60, Pentathlon 3084 Punkte 
 HOHL Franz M55, 200m-Lauf 25,53s 
 NOTHDURFTER Karl M65, 1500m-Lauf 5:06,15min 
 ZABUSCH Rudolf M65,  Hochsprung 148cm  



 HARRE Heinz M60,  Diskuswurf (1) 47,15m 
 KRAWCEWICZ Irek M60, Speerwurf (600) 46,54m 
  RUESS Robert M35, Speerwurf (800) 45,78m 
 

 
1. Masters Europameisterschaft im Berglauf  
 
Zell am Harmersbach / GER 
30. April 2006 
Österr. Teilnehmer: 11 Männer, 2 Frauen 
468 Athleten aus 19 Nationen 
 
Gold:  SCHMUCK  Helmut M40,                       10Km, HD 700 m, 42:57min 

 
 

2. Masters Hallen Weltmeisterschaft 

Linz / AUT 
15.3. – 20.3. 2006 

Österr. Teilnehmer: 377 Männer, 95 Frauen 
3229 Athleten aus 62 Nationen  
  
alle Ergebnisse:  
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2006Linz.pdf 

Frauen:
WLADIKA  Jacqueline W60, Pentathlon 3345 Punkte 

 PICHLER  Anita W45, Halbmarathon 1:20:00,05h 
 DAMBAUER  Monika W40, Halbmarathon 1:20:20,04h 
 EICHBERGER  Ingrid W35, Halbmarathon 1:22:07,34h 
 WEDL  Maria W50, 8Km-Crosslauf 34:41,02min 
 KUBICKA  Irmgard W45, 8Km-Crosslauf 34:13,12min 

Halbmarathon Mannschaftswertung W45, mit: 
        PICHLER Anita, DOHR Karoline u. MAYRHOFER Edith 

Halbmarathon Mannschaftswertung W40, mit: 
       DAMBAUER Monika, HOFER Sabine u. POINTNER Barbara 
   Halbmarathon Mannschaftswertung W35, mit: 
       EICHBERGER Ingrid, WIESHUBER Ilse u. ZECHMEISTER Maria 
   8Km-Crosslauf Mannschaftswertung W50, mit: 
      WEDL Maria, HAIDER Ilse u. UNDEUTSCH Susanne 
  
 Männer: 
 MAIER  Hubert M35, 3000m-Lauf 8:42,64min 

STRIEDER  Hermann M65, 3000m-Bahngehen 15:37,55min 
ZENSCH  Emmerich M85, Hochsprung 119cm i WR ! 
ZENSCH  Emmerich M85, Stabhochsprung 1,80m 

 ANDRECS  Hermann M75, Stabhochsprung 2,50m 
 ZENSCH  Emmerich M85, Dreisprung 7,02m 
 STOPPEL  Albert M75, Dreisprung 8,22m 
 GASPER  Günther M35, Hochsprung 196cm 

RATZER  Franz M65, Diskuswurf (1) 45,34m  
 HARRE  Heinz M60, Diskuswurf (1) 47,36m 
 VIERTBAUER  Heimo M60, Hammerwurf (5) 52,96 
 KRAWCEWICZ  Irek M60, Speerwurf (600) 46,75m 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2006Linz.pdf


 ZILLNER  Gerhard M35, Kugelstoß (7,26) 17,48m 
 ANDRECS  Hermann M75, Pentathlon 3241 Punkte 
 OPPEL  Rudolf M75,  Halbmarathon 1:46:16,99h 
 STEINER  Heinz M60, Halbmarathon 1:17:27,86h 
 BAUER  Harald M40, Halbmarathon 1:09:02,87h 
  Halbmarathon Mannschaftswertung M70, mit: 

      FRIEDBACHER Rudolf, FLECK Erich u. SCHILD Norbert 
 Halbmarathon Mannschaftswertung M65, mit: 
      SCHAFFER Ewald, HOSP Walfried u. BLUM Wilhelm 
 Halbmarathon Mannschaftswertung M60, mit: 
      STEINER Heinz, GRUBER Alois u. SEIBERT Robert 
  Halbmarathon Mannschaftswertung M40, mit: 

        BAUER Harald, KREMSLEHNER Christian u. SCHMID Franz 
   Halbmarathon Mannschaftswertung M35, mit: 
        HEIT Manfred, SALINGER Nicolas u. TEUFL Thomas 

Frauen:
EDLINGER  Anna W55,   Weitsprung 4,42m
HERMUTH  Edith W40,   Kugelstoß (4) 13,20m 

 SPENDELHOFER Sonja W35, Kugelstoß (4) 13,17m 
 HERMUTH  Edith W40,   Gewichtswurf (9,08) 12,74m 
 SENG  Maria W75, Halbmarathon 2:31:54,08h 
  10Km Straßengehen Mannschaftswertung W35, mit: 
        WINKLER Gabriela, ZIRKNITZER Andrea u. SCHWANTZER Monika 
  
 Männer: 
 SCHRAMMEL  Rainer M45, 60m-Lauf 7,31s 
 NIESTELBERGER  Ludwig M55, 3000m-Bahngehen 14:36,51min 
 JUNG  Norbert M35, 3000m-Bahngehen 13:33,38min 
 ANDRECS  Hermann M75, Hochsprung 127cm 
 MANDL  Horst M70, Hochsprung 139cm 

STRIEDER  Hermann M65, 10Km StrG 55:03,14min 
 RATZER  Franz M65, Kugelstoß (5) 14,16m 
 BAULY  Manfred M50, Speerwurf (700) 48,05m  
 GASSENBAUER  Gottfried M45, Hammerwurf (7,26) 50,59m 
 PETROVIC  Otto M40, Speerwurf (800) 58,14m 
 WERTHNER Ulrich M35, Speerwurf (800) 60,79m 
 FRIEDBACHER Rudolf  M70, Halbmarathon 1:37:32,82h 
 SCHAFFER Ewald M65, Halbmarathon 1:26:12,67h 
 SPRINGER Max M45, Halbmarathon 1:11:40,82h 
 QUEHENBERGER Johann M50, Halbmarathon 1:15:47,21h 
 QUEHENBERGER Johann M50, 8Km-Crosslauf 29:26,14min 
 HABISON  Gerald M40, 8Km-Crosslauf 27:45,29min 
 Halbmarathon Mannschaftswertung M55, mit: 
      FRIESENBICHLER Josef, SCHWARZENBOHLER Manfred u. HELD Peter 
 Halbmarathon Mannschaftswertung M50, mit: 

     QUEHENBERGER Johann, KRANAWITTER Rudolf u. HITZL Franz  
10Km-Straßengehen Mannschaftswertung M55, mit: 

    NIESTELBERGER Ludwig, STRIEDER Hermann u. SIEGELE Johann  
         8Km-Crosslauf Mannschaftswertung M50, mit: 
   QUEHENBERGER Johann, HITZL Franz u. SCHÜRHAGL Helmut 
 

Frauen:
KÜHNERT  Elisabeth W70, 1500m-Lauf 7:22,87min 
GRUBER  Franziska W40, 1500m-Lauf 4:54,62min 

 PICHLER  Anita W45, 3000m-Lauf 10:18,80min 
 WLADIKA  Jacqueline W60, 60m-Hürden 12,24s 



 WIESHUBER  Ilse W35, Halbmarathon 1:24:21,48h 
 TISCHLINGER  Berta W70, Hochsprung 104cm 
 TISCHLINGER  Berta W70, Weitsprung 3,06m 
 TISCHLINGER  Berta W70, Dreisprung 5,75m 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Hochsprung 117cm 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Weitsprung 3,82m 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Dreisprung 7,97m 
 PLAMMER  Sabina W50, Hammerwurf (3) 34,63m 
 FRÜHAUF  Elisabeth W45, Diskuswurf (1) 32,13m 
 SCHMID  Claudia W40, Hammerwurf (4) 40,80m 
 WOSCHITZ  Silvia W35, Speerwurf (600) 36,41m 
 SCHADEN  Renate W65, Pentathlon 3515 Punkte 
 GUTSCHE  Eleonore W75, Halbmarathon 2:32:02,32h 
 HOFER  Sabine W40, Halbmarathon 1:24:28,64h 
 ZIRKNITZER  Andrea W45, 10Km StrGehen 60:51,50min 
 GUTSCHE Eleonore W75, 8Km-Crosslauf 61:38,76min 
 HAIDER  Ilse W55, 8Km-Crosslauf 36:19,93min 
 Halbmarathon Mannschaftswertung W55, mit: 
      HAIDER Ilse, PARITS Adelheid u. KAINDELSDORFER Angela 
  Halbmarathon Mannschaftswertung W50, mit: 
       VISCONTI Ursula, GÜTL Ludmilla u.  PRÖLL Roswitha 
 8Km-Crosslauf Mannschaftswertung W40, mit: 
       KUBICKA Irmgard, HOFER Sabine u. HRABY Christa 
 

Männer:
KRIFKA  Gerhard M35, 200m-Lauf 23,68s 

 HOHL  Franz M55, 200m-Lauf 25,34s 
 HOHL  Franz M55, 400m-Lauf 57,19s 
 KUTNOHORSKY  Josef M60, 1500m-Lauf 5:01,96min 
 FRIEDBACHER  Rudolf M70, 3000m-Lauf 12:24,75min 
 NOTHDURFTER  Karl M65, 3000m-Lauf 11:14,62min 
 HEIT  Manfred M35, Halbmarathon 1:10:16,46h 
 STOPPEL  Albert M75, Weitsprung 3,89m 
 KIEM  Walter M45, Hochsprung 184cm 
 HANA  Alexander M40, Stabhochsprung 4,50m 
 HILLER  Peter M50, Diskuswurf (1,5) 38,17m 
 HOSP  Walfried M65, Halbmarathon 1:26:54,80h 
 KREMSLEHNER Christian M40, Halbmarathon 1:11:04,73h 
 JUNG  Norbert M35,  10Km StrGehen 49:33,56min 
 FRIEDBACHER  Rudolf M70,  8Km-Crosslauf 38:27,56min 
 Staffellauf M65  4x200m in 2:10,34min  mit: 
       STANZER Helfried, DÜNSER Anton, NOTHDURFTER Karl u. RÖSSLER Werner  
 Halbmarathon Mannschaftswertung M45, mit: 
       SPRINGER Max, KÖHLER Martin u. ZEUNER Erich 
  8Km-Crosslauf Mannschaftswertung M60, mit: 
       SCHARF Josef, LINZER Benedikt u.  LINDL Dieter 
 8Km-Crosslauf Mannschaftswertung M55, mit: 
      FRIESENBICHLER Josef, TIEFENBACHER Willi u. HAGER Siegfried 
  8Km-Crosslauf Mannschaftswertung M40, mit: 
      HABISON Gerald, BERGER Stefan u. WEISSENGRUBER Wolfgang  
  8Km-Crosslauf Mannschaftswertung M35, mit: 
       ZECHLEITNER Gerhard, PUFFING Manfred u. MÄRZINGER Wolfgang  
 

5. Masters Berglauf Weltmeisterschaft  
Keswick / GBR 
10.-11.9 2005 



4 Männer, keine Frau 
 
keine Medaille 
 

16. Masters Weltmeisterschaft   

San Sebastian / ESP 
23. August – 3. Sept. 2005 
 
Österr. Teilnehmer: 35 Männer, 12 Frauen 
6030 Athleten aus 91 Nationen 
 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2005SanSebastian.pdf  
 
Gold:  MAIER  Marianne W60, Heptathlon 5740 Punkte 
 KREINER  Herbert M50, 100m-Hürdenlauf (91,4) 14,09s 
 ZENSCH  Emmerich M85, Hochsprung 121cm 
 ZENSCH  Emmerich M85, Stabhochsprung 1,80m 
 REIDINGER  Walter M80, Diskuswurf (1) 26,34m 
 PROKSCH  Alfred M95, Kugelstoß (3) 3,65m 
 PROKSCH  Alfred M95, Diskuswurf (1) 10,53m 
 PROKSCH  Alfred M95, Speerwurf (400) 5,17m 
 GASSENBAUER  Gottfried M45, Hammerwurf (7,26) 55,13m 
 VIERTBAUER  Heimo M60, Hammerwurf (5) 55,23m 
                                          
Silber:  WINKLER  Gabriela W35, 5000m-Bahngehen 25:35,47min 
 MAIER  Marianne W60, Weitsprung 3,97m 
 ANZINGER  Silvia W40, Stabhochsprung 2,60m 
 MAIER  Marianne W60, Kugelstoß 11,68m 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Heptathlon 4083 Punkte 
 TISCHLINGER  Berta W70, Weight-Pentathlon 3719 Punkte 
 HOHL  Franz M55, 200m-Lauf 24,88s 
 KREINER  Herbert M50, 400m-Hürdenlauf (84,0) 59,47s  
  SCHAFFER  Ewald M65, 2000m-Hindernislauf  7:56,00min 
 KUTNOHORSKY  Josef M60, 2000m-Hindernislauf  7:32,89min 
 ZENSCH  Emmerich M85, Dreisprung 7,05m 
 STOPPEL  Albert M75, Weitsprung 3,94m 
 HARRE  Heinz M60, Diskuswurf (1) 49,97m 

WINKLER  Gabriela W35, 10Km-StrGehen 55:23min 
 NIESTELBERGER  Ludwig M55, 5000m-Bahngehen 25:20,88min
 MAIER  Marianne W60, Hochsprung 127cm 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Dreisprung 7,78m 

HOHL  Franz M55, 400m-Lauf 55,81s 
 STOPPEL  Albert M75, Hochsprung 124cm 
 STOPPEL  Albert M75, Dreisprung 8,22m 
 ZENSCH  Emmerich M85, Weitsprung 2,98m 
 VIERTBAUER  Heimo M60, Gewichtswurf (5,45) 19,65m 

20Km Straßengehen Mannschaftswertung M55, mit: 
 NIESTELBERGER Ludwig, SIEGELE Johann, KNYZ Werner 
 

9. Masters Europameisterschaft  

im Straßenlauf & Straßengehen 
Vila Real de Santo / Por 
13.-15. Mai 2005 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2005SanSebastian.pdf


 
Österr. Teilnehmer: 15 Männer und 3 Frauen  
899 Athleten aus 23 Nationen 
 

STEINER  Heinz M60, Halbmarathon 1:16:05h 
 NIESTELBERGER Ludwig M55,  10Km-StrGehen 51:24min 
 NIESTELBERGER Ludwig M55,  30Km-StrGehen 2:52:12h 

Silber:  ZIRKNITZER  Andrea W45, Halbmarathon 1:31:19h 
 SCHWANTZER  Monika W45, 20Km-StrGehen 2:10:08h 

SCHWANTZER  Monika W45, 10Km-StrGehen 61:50min 
Halbmarathon Mannschaftswertung M50, mit: 

       QUEHENBERGER Johann, BERNECKER Wilhelm, HITZL Franz 
 

5. Veteranen Hallen Europameisterschaft  
ESKILSTUNA / SWE 
10.- 13. März 2005 
 
Österr. Teilnehmer: 7 Männer und 2 Frauen 
1247 Athleten aus 31 Nationen 
 
Gold:  KREINER  Herbert M45, 60m-Hürdenlauf (99,1) 8,84s 
 ZENSCH  Emmerich M85, 60m-Hürdenlauf (68,6) 15,99s 
 NIESTELBERGER  Ludwig M55, 3000m-Bahngehen 14:39,52min 
 ZENSCH  Emmerich M85, Hochsprung 118cm 
 ZENSCH  Emmerich M85, Stabhochsprung 1,60m 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Pentathlon 3369 Punkte

ZENSCH  Emmerich M85, Weitsprung 2,75m 
 ZENSCH  Emmerich M85, Kugelstoß (4) 7,66m 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Dreisprung 7,81m

Bronze: COSTA  Alfred M55, 60m-Lauf 8,20s 
 WLADIKA  Jacqueline W60, Weitsprung 3,75m
 

4. WM Mountain Running Championships 

Sauze dÓulx / Ita 
28. August 2004 
Österr. Teilnehmer: 6 Männer, keine Frauen 
 
Silber:  SCHMUCK  Helmut M40, 3750m, HD 447m, 45:21min
 

 

14. Masters Europameisterschaften   

Aarhus-Randers / DEN 
22. Juli – 1. August 2004 
 
Österr. Teilnehmer: 44 Männer, 21 Frauen 
3670 Athleten aus 40 Nationen 



Gold:  MAIER  Marianne W60, 80m-Hürden (76,2) 13,78s WR ! 
 MAIER  Marianne W60, Pentathlon 4748 Punkte 
 GUTSCHE  Eleonore W75, Marathon 5:29:09h 
 HOHL  Franz M55, 200m-Lauf 24,53s 
 NOTHDURFTER  Karl M65, 1500m-Lauf 5:07,78min 
 ZENSCH  Emmerich M80, Hochsprung 124cm 
 GASSENBAUER Gottfried M45,  Hammer (7,25) 52,16m 
 WERTHNER  Georg M45, Pentathlon 3607 Punkte                                         

Silber: MAIER  Marianne W60, 100m-Lauf 14,62s 
 SCHADEN  Renate W65, 300m Hürden (68,6) 61,36s 
 SENG  Maria W75, Marathon 5:48:53h 
 MAIER  Marianne W60, Weitsprung 4,33m 
 SCHADEN  Renate W65, Heptathlon 6138 Punkte 
 WLADIKA  Jacqueline W55, Heptathlon 3821 Punkte   
 NIESTELBERGER Ludwig M55,  20Km-StrGehen 1:52:39h 
 ZENSCH  Emmerich M80, Dreisprung 7,83m 
 ZENSCH  Emmerich M80, Stabhochsprung 2,00m 
 HARRE  Heinz M60, Diskus (1) 53,39m 
 VIERTBAUER  Heimo M60, Hammer (5) 55,08m 
 VIERTBAUER  Heimo M60, Weight-Throw (9,08) 19,88m 

HERMUTH  Edith W40, Kugelstoß (4) 12,41m 
 NOTHDURFTER  Karl M65, 5000m-Lauf 18:41,23min 
 KREINER  Herbert M45, 110m Hürden (99,1) 16,77s 
 SIEGELE  Johann M55, 20Km-StrGehen 1:53:56h 
 
 

9. Masters Weltmeisterschaft   

im Straßenlauf & Straßengehen 
MANUKAU, Auckland / NZL 
18.- 24. April 2004 
 
Österr. Teilnehmer: 5 Männer, keine Frauen 

 
 
 
Gold: STRIEDER  Hermann M60, 10Km StrGehen 55:41min 
 STRIEDER  Hermann M60, 30Km StrGehen 3:03:35h 
 STRIEDER  Hermann M60, 50Km StrGehen 5:18:33h 
 WÖGERBAUER  Stephan M40, 50Km StrGehen 4:41:53h 
 30Km Straßengehen Mannschaftswertung M40, mit: 
       WÖGERBAUER Stephan, SIEGELE Johann, STRIEDER Hermann 
 
Silber: FRIEDBACHER  Rudolf M70, Halbmarathon 1:36,45h  
 WÖGERBAUER  Stephan M40, 10Km StrGehen 48:32min 
 WÖGERBAUER  Stephan M40, 30Km StrGehen 2:47:32h 
 10Km Straßen-Gehen Mannschaftswertung M40, mit: 
       WÖGERBAUER Stephan, SIEGELE Johann, STRIEDER Hermann  

SIEGELE  Johann M55, 10Km StrGehen 53:52min 

 



 

1. Masters Weltmeisterschaft in der Halle  
Sindelfingen / GER 
10. – 14. März 2004 
 
Österr. Teilnehmer: 47 Männer, 7 Frauen 
2638 Athleten aus 58 Nationen 
 

Gold:  WERTHNER  Georg M45, Dreisprung 13,31m 
 ZENSCH  Emmerich M80, Dreisprung 7,30m 
 ZENSCH  Emmerich M80, Stabhochsprung 1,80m 
 WERTHNER  Georg M45, Pentathlon 4163 Punkte 

Silber:  WALCH  Elke W35, 3000m-Lauf 10:21,67min 
 HOHL  Franz M55, 200m-Lauf 25,16s 
 NIESTELBERGER  Ludwig M55 3000m-Bahngehen 15:22,27min 
 KREINER  Herbert M45, 60m-Hürdenlauf (99,1) 8,68s 
 ZENSCH  Emmerich M80, Hochsprung 124cm 
 WLADIKA  Jacqueline W55, Pentathlon 2773 Punkte 

Bronze: NOTHDURFTER  Karl M65, 1500m-Lauf 5:05,12min 
 STRIEDER  Hermann M60, 3000m-Bahngehen 16:12,47min 
 STRIEDER  Hermann M60, 10Km-StrGehen 56:28min 
 PLAMMER  Sabina 45, Stabhochsprung 2,30m 
 SCHWAB  Gerhard M45, Stabhochsprung 3,60m 
 FRIEDBACHER  Rudolf  M65, Crosslauf  30,35min 
 

3. Masters WM im Berglauf  
Zell am Harmersbach / GER 
19. September 2003 

 
Österr. Teilnehmer: 16 Männer, 9 Frauen 
 
Gold:  SCHMUCK  Helmut M40, 10Km, HD 700m, 42:43min  
 WEBER  Johann M65, 10Km, HD 700m, 53:47min 
 

1. Europameisterschaft im Berglauf 
Trento / Ita 
6. Juli 2003 

 
Österr. Teilnehmer:   4 Männer, 4 Frauen 
 
Silber: SCHMUCK Helmut M40 13,5Km, HD 1460m, 1:07:13h 

 

15. Masters Weltmeisterschaft  
Carolina / Puerto Rico 
2. bis 13. Juli 2003 

 
Österr. Teilnehmer:   14 Männer, 6 Frauen 
2700 Athleten aus 79 Nationen 



 
 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2003PuertoRico.pdf 
 
Gold:  MAIER  Marianne W60, Heptathlon 6454 Pkte. WR! 
 MAIER  Marianne W60, Weitsprung 4,10m 
 MAIER  Marianne W60, 80m-Hürdenlauf (76,2) 13,94s 
 SCHAFFER  Ewald M60, 2000m-Hindernislauf  7:45,09min 
 WÖGERBAUER Stephan M40, 20Km-StrGehen 1:41:13h 
 ZENSCH  Emmerich M80, Stabhochsprung 2,15m 

20Km Straßengehen Mannschaftswertung M40, mit: 
     WÖGERBAUER Stephan, SIEGELE Johann, NIESTELBERGER Ludwig 

Silber:  HOHL  Franz M55, 200m-Lauf 24,75s 
 SIEGELE  Johann M50, 20Km-StrGehen 1:57:18h 
 ZENSCH  Emmerich M80, Hochsprung 127cm 

MAIER  Marianne W60, 200m-Lauf 30,53s 
 SPIES  Manfred M40, 5000m-Lauf 15:30,28min 
 PETÖ  Zsuzsanna W40, 400m-Hürdenlauf (76,2) 67,31s 

HARRE  Heinz M55, Diskus (1,5) 45,98m 
 

8. Masters Europameisterschaft   
im Straßenlauf & Straßengehen 
Upice / CZE 
24. – 25. Mai 2003 

 
Österr. Teilnehmer:   9 Männer, 3 Frauen 
765 Athleten aus 25 Nationen 
 

WÖGERBAUER  Stephan M40, 30km StrGehen 2:40:49h 

STEINER  Heinz M55, Halbmarathon 1:19:58h 
  PUCHNER  Alois M50, Halbmarathon 1:19:19h 
 
 

4. Veteranen Hallen Europameisterschaft   
 
San Sebastian / ESP 
5. bis 9. März 2003 

 
Österr. Teilnehmer:   13 Männer, 7 Frauen 
1586 Athleten aus 33 Nationen 
 

Gold: WINKLER  Gabriela W35,  3000m Bahngehen 15:18,06min 
 PETÖ  Zsuzsanna W40,  Weitsprung 5,22m 
 KREINER  Herbert M45, 60m Hürden (99,1) 8,71s 
 WERTHNER  Georg M45, Dreisprung 13,40m 
 WERTHNER  Georg M45, Pentathlon 4171 Punkte 
 ZENSCH  Emmerich M80, Hochsprung 1,24m 
 ZENSCH  Emmerich M80, Stabhochsprung 1,80m 
 ZENSCH  Emmerich M80, Dreisprung 7,13m 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2003PuertoRico.pdf


Silber: WALCH  Elke W35, 3000m-Lauf 10:07,42min 
 PETÖ  Zsuzsanna W40, 400m-Lauf 61,54s 
 KÜHNERT  Elisabeth W65, 1500m-Lauf 6:40,98min 
 KÜHNERT  Elisabeth W65, 3000m-Lauf 13:57,93min 
 WERTHNER  Georg M45, Weitsprung 5,96m 
 NIESTELBERGER Ludwig M55,  3000m-BGehen 15:58,04min 
 STRIEDER  Hermann M60, 3000m-BGehen 15:50,83min 
 ANDRECS  Hermann M70, Hochsprung 1,27m 
 ANDRECS  Hermann M70, Stabhochsprung 2,40m 

Bronze: ANZINGER  Silvia W35, Stabhochsprung 2,60m 
 TAVERNARO  Sibylle W40, Dreisprung 10,31m 
 PETÖ  Zsuzsanna W40, Pentathlon 3909 Pkte. 
 WLADIKA  Jacqueline W55, Pentathlon 3253 Pkte. 
 im  Staffelbewerb M45,  4x200m mit 1:42,13min  
       COSTA  Alfred, WERTHNER  Georg, RAMMERSTORFER  Wilhelm, KREINER  Herbert  
 
 

 
2. Masters Weltmeisterschaft    
im Berglauf 
Innsbruck / Aut 
21 . September 2002 

 
Österr. Teilnehmer:   40 Männer, 13 Frauen 
 
Gold:  FROTSCHNIG  Anni W45, 9,2 Km, HD 1044m, 68:16min 
 DWERASA  Erika W55, 5,0 Km,  HD  710m, 46:36min 

SPIRA  Irina W55, 5,0 Km,  HD  710m, 47:16min 
 GLEIRSCHER  Hermine W60, 5,0 Km,  HD  710m, 53:41min

HABERL  Peter M55, 5,0 Km,  HD  710m, 34:31min 
 OBERAUER  Michael M70, 5,0 Km,  HD  710m, 47:02min 
 

 
13. Masters Europameisterschaft     
 
Potsdam / GER 
15. – 25. August 2002 

 
Österr. Teilnehmer:   60 Männer, 28 Frauen 
4385 Athleten aus 38 Nationen 
 
 
Gold: MAIER Marianne W55,  80m-Hürdenlauf 14,43 s 
 GUTSCHE Eleonore W70,  Marathon 5:24:09 h 
 WLADIKA Jacqueline W55,  Dreisprung 8,49m 
 PETÖ Zsuzsanna W40,  Pentathlon 4017 Punkte 
 MAIER  Marianne W55,  Pentathlon 4253 Punkte 
 EGGER Alois M45,  1500m-Lauf 4:10,64 min 
 SPIES Manfred M40,  5000m-Lauf 15:06,45 min 
 KREINER Herbert M45,  110m-Hürdenlauf 15,55 s 
 PUCHNER Alois M50,  Marathon 2:36:53 h 



 ZENSCH Emmerich M80,  Hochsprung 125cm 
 ZENSCH Emmerich M80,  Stabhochsprung 2,10m 
 ZENSCH Emmerich M80,  Dreisprung 7,79m 
 GASSENBAUER Gottfried M40,  Hammerwurf (7,26) 55,36m 
 VIERTBAUER Heimo M55,  Hammerwurf (6) 55,74m 
 WERTHNER Georg M45,  Pentathlon 3806 Punkte 
 WÖGERBAUER Stephan M40,  20km-Straßengehen 1:38:48 h 
 
Silber: PETÖ Zsuzsanna W40,  400m-Hürdenlauf 66,13 s 
 MAIER Marianne W55,  Hochsprung 130cm 
 WLADIKA Jacqueline W55,  Pentathlon 2986 Punkte 
 TANZER Werner M65,  200m-Lauf 27,08 s 
 EGGER Alois M45,  800m-Lauf 2:02,19 min 
 SCHAFFER Ewald M60,  2000m-HiLauf 7:24,54 min 
 KUTNOHORSKY Josef M55,  3000m-HiLauf 11:24,95 min 
 WERTHNER Georg M45,  Weitsprung 6,14m 
 WERTHNER Georg M45,  Dreisprung 13,27m 

Bronze: ARZBERGER Katharina W50,  10.000m-Lauf 40:54,64min 
 PETÖ Zsuzsanna W40,  80m-Hürdenlauf 12,33 s 
 SCHNEIDER Edeltraud W55,  Marathon 3:38:14 h 
 WLADIKA Jacqueline W55,  Weitsprung 4,20m 
 MAIER Marianne W55,  Kugelstoß (3) 11,35m 
 PETÖ Zsuzsanna W40,  Speerwurf (600) 36,08m 
 WÖGERBAUER Stephan M40,  5000m-Bahngehen 22:51,85min 
 PINK Johann M55,  Diskuswurf (1,5), 46,02m 
 WERTHNER Georg M45,  Speerwurf (800), 55,13m 
  VIERTBAUER Heimo M55,  Weight-Pentathlon, 4452 Punkte 
 
 

 
 
Österr. Teilnehmer: 24 Männer, 16 Frauen 

Gold: STEINER  Heinz M55,  Halbmarathon 1:15:32 h 

Silber: WALDBRUNNER Margit W60,  Halbmarathon 1:42:23 h 
 STRIEDER  Hermann M60,  10km-Straßengehen 52:20 min 
 WÖGERBAUER  Stephan M40,  30km-Straßengehen 2:36:02 h 
 STRIEDER  Hermann M60,  30km-Straßengehen 2:49:17 h 

Bronze: Halbmarathon-Mannschaftswertung M45, mit: 
       QUEHENBERGER Johann, BERNECKER Wilhelm, PUCHNER Alois, 
 Halbmarathon-Mannschaftswertung M55, mit: 
       STEINER Heinz, HORNER Johann, LICHTENBERGER Josef 
 

1st World Masters Mountain Running Championships    
  
Ustron / Pol 



22 . September 2001 

 
Österr. Teilnehmer:   4 Männer, 2 Frauen 
 
 

WEBER  Johann M60, 8 Km, HD 605 m, 42:18min
SPIRA  Irina W55, 8 Km, HD 605 m, 52:49min 

 
 

 
14. Masters Weltmeisterschaft   
Brisbane / Aus 
4. bis 14. Juli 2001 

 
Österr. Teilnehmer:   35 Männer, 18 Frauen 
4903 Athleten aus 80 Nationen 
 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2001Brisbane.pdf  
 
Gold: EDLINGER  Anna W50,  300m-Hürden (76,2) 51,16 s  
   MAIER  Marianne W55,  80m-Hürden (76,2) 14,28 s  
   MAIER  Marianne W55,  Heptathlon 5437 Punkte  
   SCHADEN  Renate W60,  300m-Hürden (76,2) 58,19 s  
   SCHADEN  Renate W60,  Heptathlon 5766 Punkte  
   KREINER  Herbert M45,  110m-Hürden (99,1) 15,09 s  
   EGGER  Alois M45,  1500m-Lauf 4 :05,88min  
   WÖGERBAUER Stephan M40,  20km-Straßengehen 1:39:02 h  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Hochsprung 131cm  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Dreisprung 7,87m  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Stabhoch 1,75m  
   VIERTBAUER  Heimo M55,  Hammer (6) 57,14m  
 

HARRE  Heinz M55,  Diskus (1,5) 46,03m 
  

MAIER  Marianne W55,  100m-Lauf 14,50 s  
   SCHNEIDER  Edeltraud W50,  Marathon 3:30:37 h  
   GUTSCHE  Eleonore W70,  Marathon 4:49:08 h h  
   WÖGERBAUER Stephan M40,  5000m-Bahngehen 22:37,12min  
   STRIEDER  Hermann  M60,  5000m-Bahngehen, 25:24,37min  
   STRIEDER  Hermann  M60,  20km-Straßengehen, 1:49:45 h  
   HARRE  Heinz M55,  Kugel (6) 13,50m  
   VIERTBAUER  Heimo M55,     Weight-Pentathlon 4448 Punkte  
 
 

7. Masters Europameisterschaft    
im Straßenlauf & Straßengehen 
Qormi / Malta 
28. – 29. April 2001 

 
Österr. Teilnehmer:   12 Männer, 5 Frauen 
718 Athleten aus 27 Nationen 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/2001Brisbane.pdf


 
Gold: HOFLEHNER  Ingrid W60,  Halbmarathon 1:47:39 h  
   WÖGERBAUER  Stephan M40,  30km-Straßengehen 2:35:13 h  

UNDEUTSCH  Diana W50,  10km-Straßenlauf 39:57min  
   PUCHNER  Alois M45,  Halbmarathon 1:12:59 h  

MAYRBÄURL  Elfriede W45,  Halbmarathon 1:33:12 h  
   PRÖLL  Manfred M45,  10km-Straßenlauf 34:08min  
 
 

3. Veteranen Hallen Europameisterschaft    
 
Bordeaux / Frankreich 
8. bis 11. März 2001 

 
Österr. Teilnehmer:   18 Männer, 4 Frauen 
1410 Athleten aus 30 Nationen 
 
Gold: UNDEUTSCH  Diana W50, 3000m-Lauf 10:49,77min  
   SCHRAMMEL  Rainer M40,  60m-Lauf 7,08 s  
   KREINER  Herbert M45,  60m-Hürden (99,1) 8,57 s  
   MANDL  Horst M65,  Hochsprung 162cm  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Hochsprung 127cm  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Stabhoch 2,00m 
   ZENSCH  Emmerich M80,  Dreisprung 8,06m  

UNDEUTSCH  Diana W50,  1500m-Lauf, 5:16,70min
HOHL  Franz M50,  200m-Lauf 24,36 s  

   HÜBL  Helmut M50,  Hochsprung 160cm  
 HÜBL  Helmut M50,  Stabhoch 3,80m  
   ANDRECS  Hermann M70,  Stabhoch 2,50m  

SCHWANTZER  Monika W45,  3000m-Bahngehen 16:13,25min  
   WÖGERBAUER Stephan M40,  5000m-Bahngehen 22:58:59min  
   ANDRECS  Hermann M70,  Hochsprung 124cm 
 SCHWANTZER  Monika W45,  Kugel (4), 7,20m 
 MÜLLER  Klaus M55,  Pentathlon 3024 Punkte 
 
 

12. European Veterans    
Athletics Championships Stadia  

Jyväskyla / Finland 
6. bis 16. Juli 2000 
 
Österr. Teilnehmer:   33 Männer, 20 Frauen 
2900 Athleten aus 40 Nationen 
 
Gold: PETÖ  Zsuzsanna W35,  100m-Hürden (84,0) 15,91 s  
   PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Hürden (76,2) 63,85 s  
   PLISCHKE  Alena W50,  Hochsprung 148cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W60,  Speerwurf (400) 37,73m  
   MAIER  Marianne W55,  Pentathlon 4046 Punkte  



   WÖGERBAUER Stephan M40,  5000m-Bahngehen 22:58:59min  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Hochsprung 128cm  
   HÜBL  Helmut M50,  Stabhochsprung 3,80m  
 HARRE Heinz M55,  Diskus (1,5) 45,52m 
   VIERTBAUER  Heimo M55,  Hammer (6) 60,10m 

UNDEUTSCH  Diana W50,  5000m-Lauf 18:52,29min  
   SIEGELE  Elisabeth W35,  5000m-Bahngehen 31:58,04min  
   MAIER  Marianne W55,  80m-Hürden (76,2) 14,04s  
   4x100m-Staffellauf W55,  Zeit: 60,76s, mit:    
   BILDSTEIN  Elisabeth, MAIER  Marianne,  
   WLADIKA  Jacqueline, HELFENBEIN  Monika.  
   PETÖ  Zsuzsanna W35,  Pentathlon 3314 Punkte  
   ZENSCH  Emmerich M80,  80m-Hürden (68,6) 20,05 s  
   ZENSCH  Emmerich M80,  Dreisprung 7,63m  
   WÖGERBAUER Stephan M40,  5000m-Bahngehen 22:58:59min  
   HARRE  Heinz M55,  Kugel (6) 13,65m  

WLADIKA  Jacqueline W55,  Dreisprung 8,85m  
   MAIER  Marianne W55,  Kugel (3) 11,63m  
   PÖTSCH  Eva W65,  Hammer (3) 31,77m  
   HÜBL  Helmut M50,  Hochsprung 160cm 
 

5th WAVA World Veterans      
Athletics Championships Non Stadia  

Valladolid / Esp 
13. bis 14. Juni 2000 
 
Österr. Teilnehmer:   12 Männer, 3 Frauen 
 
Gold: Halbmarathon-Mannschaftswertung W40, mit:  
        OBERHOFER Anni, ZIRKNITZER Andrea, PRÖLL Roswitha  

WÖGERBAUER  Stephan M40,  30km-Straßengehen 2:37:23 h  
   MOLISCH  Herbert M60,  30km-Straßengehen 3:07:23 h  

10km-Straßenlauf-Mannschaftswertung M45, mit:  
        PUCHNER Alois, QUEHENBERGER Johann, PRÖLL Manfred 
 

13. 1999 WAVA 
World Veterans Athletics Championships   
Gateshead / Gbr 
29. Juli bis 8. August 1999 

 
Österr. Teilnehmer:   38 Männer, 28 Frauen 
5843 aus 74 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1999Gateshead.pdf 
 
Gold: MAIER  Marianne W55,  80m-Hürden (76,2) 14,12 s  
   MAIER  Marianne W55,  Heptathlon 5133 Punkte  
   PLISCHKE  Alena W50,  Hochsprung 145cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W60,  Speerwurf (400) 40,52m  
   SIEGELE  Elisabeth W35,  10km-Straßengehen 69:48min  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1999Gateshead.pdf


   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 130cm  
 RATZER  Franz M60,  Kugel (5) 16,69m  
   VIERTBAUER  Heimo M55,  Hammer (6) 58,59m  
   VIERTBAUER  Heimo M55,  Weight-Pentathlon 4749 Pkte.  

SIEGELE  Elisabeth W35,  5000m-Bahngehen 30:28,96min  
   GUTSCHE  Eleonore W70,  Marathon 4:56:52 h  
   PÖTSCH  Eva W65,  Hammer (3) 30,67m  
   SIEGELE  Johann M50,  20km-Straßengehen 1:48:20 h  

MAIER  Marianne W55,  100m-Lauf 14,03 s  
   GUTSCHE  Eleonore W70,  10.000m-Lauf 57:17,00min  
   BIALONCZYK  Wolf M55,  Kugel (6) 13,56m  
   RATZER  Franz M60,  Weight-Pentathlon 4696 Punkte  
 

6. European Championships for Veterans     
im Straßenlauf & Straßengehen 
Brügge / Bel 
26. – 27. Juni 1999 

 
Österr. Teilnehmer:   5 Männer, 2 Frauen 
1272 Athleten aus 24 Nationen 
 
Gold: SIEGELE  Johann M50,  30km-Straßengehen 2:49:35 h  

SCHWANTZER  Monika W40,  20km-Straßengehen 2:02:24 h  
 

2. Veteranen Hallen Europameisterschaft    
 
Malmö / SWE 
4. bis 7. März 1999 

 
Österr. Teilnehmer:   13 Männer, 2 Frauen 
853 Athleten aus 28 Nationen 
 
Gold: SCHWANTZER  Monika W40,  3000m-Bahngehen 16:43,3min  
   KREINER  Herbert M40,  60m Hürden (99,1) 8,30 s  
   HAGENHUBER  Hubert M50,  Stabhochsprung 3,70m  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 128cm  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Stabhochsprung 2,10m  

KÜHNERT  Elisabeth W60,  3000m-Lauf 13:29,32min  
   HOHL  Franz M50,  200m-Lauf 24,88 s  
   HOHL  Franz M50,  400m-Lauf 56,03 s  
   MANDL  Horst M60,  Hochsprung 155cm  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Dreisprung 8,30m  

EGGER  Alois M40,  1500m-Lauf 4:09,25min  
   RÖSSLER  Werner M60,  400m-Lauf 65,14 s  
   MANDL  Horst M60,  Dreisprung 10,89m  
 

11. European Veterans     
Athletics Championships Stadia  



Cesenatico / Ita 
11. bis 19. September 1998 
 
Österr. Teilnehmer:   66 Männer, 33 Frauen 
4291 Athleten aus 36 Nationen 
 
Gold: PETAK  Margarete W65,  1500m-Lauf 6:18,15min  
  PETAK  Margarete W65,  5000m-Lauf 22:27,56min  
   STAGGL  Monika W45,  Marathon 2:59:09 h  
   GUTSCHE  Eleonore W70,  Marathon 4:56:50 h  
   SCHÖNAUER  Gertraud W60,  Speerwurf (400) 40,52m  
   MAIER  Marianne W55,  Pentathlon 4284 Punkte  
   KREINER  Herbert M40,  110m Hürden (99,1) 14,67 s  
   HÜBL  Helmut M50,  100m Hürden (91,4) 15,20 s  
   PUCHNER  Alois M45,  Marathon 2:29:24 h  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 133cm  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Stabhoch 1,80m  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Dreisprung 8,28m  
   WERTHNER  Georg M40,  Pentathlon 3596 Punkte  

OBERHOFER  Anni W40,  10.000m-Lauf 39:17,23min  
   MAIER  Marianne W55,  80m-Hürden (76,2) 14,39 s  
   HOLZBAUER  Hella W55,  Marathon 3:47:42 h  
   WENDL  Elisabeth W50,  Speerwurf (400) 38,94m  
   BREINSBERGER  Ruth W35,  Weight-Pentathlon 2773 Pkte  
   Staffellauf  W55,  4x100m in 63,11s, mit: 
       HELFENBEIN Monika, BILDSTEIN Elisabeth, VOGEL Gertrude u. MAIER Marianne 
   WERTHNER  Georg M40,  Dreisprung 14,10m  
   RATZER  Franz M55,  Kugel (6) 15,18m  
   RATZER  Franz M55,  Weight-Pentathlon 4502 Pkte  

PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Hürden (76,2) 65,67 s  
   PETÖ  Zsuzsanna W35,  Pentathlon 3362 Punkte  
   SCHADEN  Renate W55,  300m-Hürden (76,2) 59,89 s  
   GUTSCHE  Eleonore W70,  5000m-Lauf 27:45,79min  
   WLADIKA  Jacqueline W50,  Dreisprung 8,87m  
   PÖTSCH  Eva W60,  Hammer (3) 32,95m  
   EGGER  Alois M40,  1500m-Lauf 4:15,04min  
   HÜBL  Helmut M50,  Stabhoch 3,70m  
   HARRE  Heinz M50,  Diskus (1,5) 49,33m  
   GASSENBAUER  Gottfried M40, Hammer (7,26) 55,21m  
   VIERTBAUER  Heimo M50,  Hammer (6) 59,79m  
 VIERTBAUER  Heimo M50,  Weight-Pentathlon 3853 Pkte  
   KRAWCEWICZ  Irek M50,  Speerwurf (800) 48,02m 
 

4. Veteranen Weltmeisterschaft    

im Straßenlauf & Straßengehen 
Kobe / Japan 
28.- 29. März 1998 
 
2 Männer, keine Frauen 
 
keine Medaillen 
 
 

12. Veteranen Weltmeisterschaft     



Durban / RSA 
17. Juli bis 27. Juli 1997 

 
Österr. Teilnehmer:   26 Männer, 23 Frauen 
5735 Athleten aus 69 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1997Durban.pdf  
 
 
Gold: PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Hürden (76,2) 61,36 s  
   PLISCHKE  Alena W45,  Hochsprung 152cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W60,  Speerwurf (400) 40,00m  
   KREINER  Herbert M40,  110m Hürden (99,1) 14,57 s  
   MANDL  Horst M60,  Hochsprung 167cm  
   VIERTBAUER  Heimo M50,  Hammer (6) 56,70m  
   SIEGELE  Johann M45,  20km-Straßengehen 1:43:40 h  

PETÖ  Zsuzsanna W35,  200m-Lauf 26,11 s  
   SCHADEN  Renate W55,  300m-Hürden (76,2) 60,52 s  
   GUTSCHE  Eleonore W65,  Marathon 4:39:02 h  
   PÖTSCH  Eva W60,  Hammer (3) 32,02m  
   BREINSBERGER  Ruth W35,  Weight-Pentathlon 2773 Punkte  
   MANDL  Horst M60,  Dreisprung 11,74m  
   MANDL  Horst M60,  Weitsprung 5,41m  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 132cm  

PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Lauf 60,25 s  
   HELFENBEIN  Regina W35,  Dreisprung 11,77m  
   HARRE  Heinz M50,  Kugel (6) 14,96m  
   HARRE  Heinz M50,  Weight-Pentathlon 3853 Punkte  
 
 

5. Veteranen Europameisterschaft      
im Straßenlauf & Straßengehen 
Den Haag / Ned 
31. Mai bis 1. Juni 1997 

 
Österr. Teilnehmer:   7 Männer, 4 Frauen 
478 Athleten aus 17 Nationen 
 

SCHWANTZER  Monika W40,  20km-Straßengehen 2:04:39 h  
   SIEGELE  Johann M45,  30km-Straßengehen 2:41:59 h 

PETAK  Margarete W60,  10km-Straßenlauf 45:26min  
   KIENBICHL  Veronika W35,  Halbmarathon 1:22:59 h  
 
 

1. Veteranen Europameisterschaft   
in der Halle 

Birmingham / GBR 
28. Februar bis 2. März 1997 

 
Österr. Teilnehmer:   10 Männer, 3 Frauen 
1260 Athleten aus 29 Nationen 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1997Durban.pdf


 
Gold: EGGER  Alois M40,  1500m-Lauf 4:06,01min  
   KREINER  Herbert M40,  60m-Hürden (99,1) 8,45 s  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 135cm  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Stabhochsprung 2,00m  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Dreisprung 8,31m  

PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Lauf 57,51 s  
   KÜHNERT  Elisabeth W60,  1500m-Lauf 6:17,34min  
   KÜHNERT  Elisabeth W60,  3000m-Lauf 13:52,19min  
   SCHWANTZER Monika W40,  3000m-Bahngehen 17:14,88min 
 

10. European Veterans      
Athletics Championships Stadia  

Malmö / SWE 
19. bis 27. Juli 1996 
 
Österr. Teilnehmer:   42 Männer, 24 Frauen 
3422 Athleten aus 34 Nationen 
 
Gold: PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Lauf 56,60 s  
   SIEGELE  Elisabeth W35,  5000m-Bahngehen 29:08,0min  
   SIEGELE  Elisabeth W35,  10km-Straßengehen 59:44min  
   KREINER  Herbert M40,  110m Hürden (99,1) 15,08 s  
   MANDL  Horst M60,  Hochsprung 170cm  
 MANDL  Horst M60,  Weitsprung 5,46m  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 135cm  
   ZENSCH  Emmerich M75,  Stabhochsprung 2,30m  
   WERTHNER  Georg M40,  Pentathlon 3824 Punkte  
   SIEGELE  Johann M45,  20km-Straßengehen 1:44:45 h  

PETAK  Margarete W60,  5000m-Lauf 21:14,65min  
   PETÖ  Zsuzsanna W35,  400m-Hürden (76,2) 61,49 s  
   MAIER  Marianne W50,  Pentathlon 3506 Punkte  
   BREINSBERGER  Ruth W35,  Weight-Pentathlon 2777 Punkte  
   EGGER  Alois M40,  800m-Lauf 1:58,02min  
   EGGER  Alois M40,  1500m-Lauf 4:05,94min  
   MANDL  Horst M60,  Dreisprung 11,66m  

PETÖ  Zsuzsanna W35,  200m-Lauf 25,75 s  
   PETÖ  Zsuzsanna W35,  100m-Hürden (84,0) 15,24 s  
   PETAK  Margarete W60,  10.000m-Lauf 44:25,11min  
   MAIER  Marianne W50,  Hochsprung 135cm  
   BATIK  Lilly W50,  Speerwurf 31,46m  
   HAASE  Otto M65,  Hochsprung 145cm  
   ZENSCH  Emmerich M75  Dreisprung 8,37m  
   HARRE  Heinz M50,  Kugel (6) 14,29m  
   HARRE  Heinz M50,  Weight-Pentathlon 4076 Punkte  
 

3. Masters Weltmeisterschaft      

im Straßenlauf & Straßengehen 
Brügge / BEL 
29.- 30. Juni 1996 



 
Österr. Teilnehmer:   9 Männer, 2 Frauen 
 

25Km-Lauf - Mannschaftswertung M40 mit: 
       GATTERMANN Franz, PUCHNER Alois, PRÖLL Manfred  
 
 

11. Veteranen Weltmeisterschaft     
Buffalo / USA 
13. Juli bis 23. Juli 1995 

 
Österr. Teilnehmer:   28 Männer, 14 Frauen 
5335 Athleten aus 81 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1995Buffalo.pdf  
 
Gold: SCHADEN  Renate W55,  Heptathlon 5415 Punkte  
  ZENSCH  Emmerich M75,  Hochsprung 142cm   

MAIER  Marianne W50,  80m Hürden (76,2) 14,64 s  
   MAIER  Marianne W50,  Heptathlon 5101 Punkte  
   PLISCHKE  Alena W45,  Hochsprung 148cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W55,  Speerwurf (400) 41,98m  
 PROKSCH  Alfred M85,  Diskus (1) 22,38m 
   VIERTBAUER  Heimo M50,  Hammer (6) 56,28m  
 

4. Masters Europameisterschaft         
im Straßenlauf & Straßengehen 
Valladolid / ESP 
13. Mai bis 14. Mai 1995 

 
Österr. Teilnehmer:   1 Mann, keine Frau 
 

9. European Veterans Athletics Championships  

 
Athen / Gre 
3. bis 12. Juni 1994 
 
Österr. Teilnehmer:   23 Männer, 16 Frauen 
2706 Athleten aus 38 Nationen 
 
Gold: PLISCHKE  Alena W45,  Hochsprung 156cm  
   PINK  Johann M45,  Diskus (2) 45,66m  
   PINK  Johann M45,  Weight-Pentathlon 3678 Punkte  
   VIERTBAUER  Heimo M50,  Hammer (6) 58,90m  
 PROKSCH  Alfred M85,  Diskus (1) 20,94m 

EDLINGER  Anna W40,  400m Hürden (76,2) 70,99 s  
   MAIER  Marianne W50,  Pentathlon 4058 Punkte  
   ZENSCH  Emmerich M70,  Hochsprung 140cm  
   GIESINGER  Theo M75,  Hochsprung 121cm  
   SIEGELE  Johann M45,  20km-Straßengehen 1:46:16 h  

MAIER  Marianne W50,  100m-Lauf 13,72 s 
 KNYZ  Gertrud W75, 100m-Lauf 29,89 s  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1995Buffalo.pdf


   MAIER  Marianne W50,  80m Hürden (76,2) 13,98 s  
   MAIER  Marianne W50,  Hochsprung, 135cm  
   MAIER  Marianne W50,  Weitsprung 4,44m  
   KECKEIS  Hilde W65,  Weight-Pentathlon 3272 Punkte  
   EIDENBERGER  Heinz M40,  800m-Lauf 1:59,61min  
   HARRE  Heinz M50,  Diskus (1,5) 51,36m  
   HARRE  Heinz M50,  Weight-Pentathlon 3977 Punkte  
   PINK  Johann M45,  Kugel (7,26) 14,02m 
 

2. Veteranen Weltmeisterschaft      

im Straßenlauf & Straßengehen 
Scarborough / Ontario / Can 
30. & 31. Juli 1994 
 
Österr. Teilnehmer:   3 Männer, eine Frau 
 

PRESLMAYER  Waltraud W40, 25km-Lauf 1:58:48 h 
 PUCHNER  Alois M40,  25km-Lauf 1:26:55 h 
 

10. Veteranen Weltmeisterschaft     
Miyazaki / Japan  
7. bis 17. Oktober 1993 

 
Österr. Teilnehmer:   10 Männer, 7 Frauen 
11475 Athleten aus 71 Nationen 
 
Gold: EDLINGER  Anna W40,  400m Hürden (76,2) 67,36 s  
   PLISCHKE  Alena W45,  Hochsprung 158cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W55,  Speer (400) 40,38m  
   ZENSCH  Emmerich M70,  Hochsprung 140cm  
   PÖTSCH  Hans M60,  Hammer (5) 54,22m  

MAIER  Marianne W50,  80m Hürden (76,2) 14,24 s  
   MAIER  Marianne W50,  Heptathlon 4946 Punkte  
   PÖTSCH  Hans M60,  Kugel (5) 13,33m  
   LANDZETTEL  Gerald M45,  Weight-Pentathlon 3442 Punkte  

MAIER  Marianne W50,  100m-Lauf 13,77 s  
   MAIER  Marianne W50,  Hochsprung 140cm  
   KÜHNERT  Elisabeth W55,  Marathon 3:37:56 h  
   HARRE  Heinz M45,  Kugel (7,26) 13,42m  
 

3. Masters Europameisterschaft          
im Straßenlauf & Straßengehen 
Upice / CZE 
28. Mai bis 30. Mai 1993 

 
Österr. Teilnehmer:   11 Männer, 2 Frauen 
541 Athleten aus 21 Nationen 
 

PUCHNER  Alois M40,  Halbmarathon 1:10:57 h 
 
 



8. European Veterans Championships  
  
Kristiansand-Sogne / Nor 
26. Juni bis 4. Juli 1992 
 
Österr. Teilnehmer:   22 Männer, 10 Frauen 
2921 Athleten aus 28 Nationen 
 
Gold: HELLWAGNER  Ida W50, 5000m-Lauf 18:25,37min  
   PLISCHKE  Alena W40,  Hochsprung 160cm  
   SCHÖNAUER  Gertraud W50,  Speer (400) 42,12m  
   SCHETT  Josef M50,  800m-Lauf 2:04,71min  
   MANDL  Horst M55,  Hochsprung 170cm  
   MANDL  Horst M55,  Dreisprung 13,11m  
   PINK  Johann M40,  Diskus (2) 46,60m  
   PÖTSCH  Hans M55,  Hammer (6) 57,82m  

HELLWAGNER  Ida W50,  1500m-Lauf 5:05,45min  
   HELLWAGNER  Ida W50,  Marathon 3:15:37 h  
   STEINLECHNER  Hedwig W60,  Hammer (3) 15,18m  

HELLWAGNER  Ida W50,  10.000m-Lauf 39:19,25min  
   KÜHNERT  Elisabeth W55,  Marathon 3:36:45 h  
   WLADIKA  Jacqueline W45,  Hochsprung 125cm  
   KECKEIS  Hildegard W65,  Speer (400) 20,36m  
   ZENSCH  Emmerich M70,  Hochsprung 134cm  
   PINK  Johann M40,  Kugel (7,26) 14,17m  
   HARRE  Heinz M45,  Diskus (2) 43,38m  
 

1. Veteranen Weltmeisterschaft       

im Straßenlauf & Straßengehen 
Birmingham / GBR 
29.- 30. August 1992 
 
Österr. Teilnehmer:   5 Männer, keine Frau 
 
Silber: 25 km Lauf, Mannschaftswertung M50 mit: 
       SCHAFFER Ewald, KAMPER Herbert, KLOIMWIEDER Walter 
  
 

 
9. World Veterans´Championships      
Turku / Fin  
18. – 28. Juli 1991 

 
Österr. Teilnehmer:   17 Männer, 11 Frauen 
4802 Athleten aus 56 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1991Turku.pdf  
 
Gold: HELLWAGNER  Ida W50,  5000m-Lauf 18:05,33min  
   PLISCHKE  Alena W40,  Hochsprung 162cm  
   MANDL  Horst M55,  Hochsprung 177cm  
   MANDL  Horst M55,  Weitsprung 6,09m  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1991Turku.pdf


   MANDL  Horst M55,  Dreisprung 12,73m  
   ZENSCH  Emmerich M70,  Hochsprung 138cm  
   PINK  Johann M40,  Diskus (2) 48,36m  

HELLWAGNER  Ida W50,  Marathon 3:11:59 h  
 KNYZ  Gertrud W75,  Hochsprung 84cm  
   KNYZ  Gertrud W75,  Dreisprung 4,70m  
   KNYZ  Gertrud W75,  Hammer (3) 15,18m  
   SCHÖNAUER  Gertraud W50,  Speer (400) 44,76m  
   PÖTSCH  Hans M55,  Hammer (6) 51,54m  

EDLINGER  Anna W40,  400m-Lauf 59,10 s  
   MANDL  Doris W35,  Weitsprung 5,22m  
   MANDL  Doris W35,  Dreisprung 10,64m  
   WLADIKA  Jacqueline W45,  Dreisprung 9,03m  
   KNYZ  Gertrud W75,  Weitsprung 2,08m  
   KECKEIS  Hildegard W65,  Speer (400) 20,80m  
 
 

7. European Veterans Championships  
  
Budapest / HUN 
28. Juni bis 7. Juli 1990 
 
Österr. Teilnehmer:   47 Männer, 16 Frauen 
3056 Athleten aus 26 Nationen 
 
Gold: HELLWAGNER  Ida W50, 1500m-Lauf 4:57,45min  
   PLISCHKE  Alena W40,  Hochsprung 166cm   
   SCHÖNAUER  Gertraud W50,  Speer (400) 38,28m  
   KECKEIS  Hildegard W60,  Hammer (3) 23,92m  
   PINK  Johann M40,  Diskus (2) 46,86m  
   PÖTSCH  Hans M55,  Hammer (6) 63,70m   

HELLWAGNER  Ida W50,  10.000m-Lauf 40:05,69min  
   HELLWAGNER  Ida W50,  Marathon 3:05:44 h  
   MAIER  Marianne W45,  Pentathlon 3705 Punkte  
   HAFNER  Werner M50,  100m-Lauf 11,94 s  

PETAK  Margarete W55,  5000m-Lauf 21:23,90min  
   MAIER  Marianne W45,  80m Hürden (76,2) 13,67 s  
   SCHETT  Josef M45,  800m-Lauf 2:06,97min  
   ZENSCH  Emmerich M70,  Hochsprung 136cm  
   KNYZ  Gertrud W75,  Weitsprung 2,25mm  
   KNYZ  Gertrud W75,  Speer (400) 9,92m  
   HARRE  Heinz M45,  Diskus (2) 42,90m  
   VIERTBAUER  Heimo M45,  Hammer (7,26) 56,38m 
 

8. World Veterans´Championships       
Eugene / USA  
27. Juli bis 6. August 1989 

 
Österr. Teilnehmer:   7 Männer, 4 Frauen 
4754 Athleten aus 57 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1989Eugene.pdf  
 
 
Gold: SCHÖNAUER  Gertraud W50,  Speer (400) 43,82m  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1989Eugene.pdf


   PÖTSCH  Hans M55,  Kugel (6) 14,87m  
   PÖTSCH  Hans M55,  Hammer (6) 60,10m  

PLISCHKE  Alena W40,  Hochsprung 162cm  
   KNYZ  Gertrud W70,  Dreisprung 4,81m  

BIALONCZYK  Wolf  M45,  Kugel (7,26) 14,08m  
 KNYZ  Gertrud W70,  Hammer (3) 15,16m 
 
 

6. European Veterans Championships      
  
Verona / ITA 
26. Juni bis 2. Juli 1988 
 
Österr. Teilnehmer:   45 Männer, 18 Frauen 
2981 Athleten aus 27 Nationen 
 
Gold: HELLWAGNER  Ida W50,  1500m-Lauf 4:51,19min  
   PETAK  Margarete W55,  5000m-Lauf 20:14,19min 
  KNYZ  Gertrud W70,  Weitsprung 2,41m 
   SCHÖNAUER  Gertraud W50,  Speer (400) 37,46m  
   HAFNER  Werner M50,  100m-Lauf 12,01 s  
   MANDL  Horst M50,  Hochsprung 188cm  
   MANDL  Horst M50,  Dreisprung 13,61m  
   PEYKER  Ingo M45,  Weitsprung 6,26m  
   PEYKER  Ingo M45,  Stabhochsprung 4,50m  
   PÖTSCH  Hans M55,  Kugel (6) 14,89m   
   PÖTSCH  Hans M55,  Hammer (6) 58,68m  

HELLWAGNER  Ida W50,  Marathon 3:10:35 h  
   PLISCHKE  Alena W40,  Hochsprung 165cm  
   PINK  Johann M40,  Kugel (7,26) 15,09m  
   PINK  Johann M40,  Diskus (2) 49,26m  
   WERTHNER  Helmut M60,  Speer (600) 47,12m  

KNYZ  Gertrud W70,  100m-Lauf 22,58 s  
   HEIM  Heiderun W45,  800m-Lauf 2:26,31min  
   KNYZ  Eveline W35,  Marathon 3:25:57 h  
   SCHENNER  Herta W45,  Marathon 3:49:47 h  
   KNYZ  Gertrud W70,  Diskus (1) 13,16m  
   KECKEIS  Hildegard W60,  Speer (400) 21,70m  
   SCHLEIFER  Artur M60,  Hochsprung 155cm  
   GIESINGER  Theo M70,  Hochsprung 130cm  
 
 

7. World Veterans Games 
       
Melbourne / AUS  
29. November bis 6. Dezember 1987 

 
Österr. Teilnehmer:   22 Männer, 4 Frauen 
4817 Athleten aus 52 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1987Melbourne.pdf  
 
 
Gold: PLISCHKE  Alena W35,  Hochsprung 170cm  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1987Melbourne.pdf


 MANDL  Horst M50,  Hochsprung 185cm  
   MANDL  Horst M50,  Dreisprung 13,30m  
   PÖTSCH  Hans M50,  Hammer (6) 63,56m  
   BIALONCZYK Wolf M40,  Weigth-Pentathlon 3279 Punkte  

PEYKER  Ingo M40,  Stabhochsprung 4,30m  
   BIALONCZYK Wolf M40,  Kugel (7,26) 14,66m  
   PINK  Johann M40,  Diskus (2) 47,48m  

PINK  Johann M40,  Kugel (7,26) 14,47m  
   HARRE  Heinz M40,  Diskus (2) 43,34m  
   MANDL  Horst M50,  Weitsprung 6,10m  
   STOPPEL  Albert M55,  Weitsprung 5,10m  
 

5. European Veterans Championships      
  
Malmö / SWE 
28. Juli bis 2. August 1986 
 
Österr. Teilnehmer:   24 Männer, 12 Frauen 
 
Gold: PLISCHKE  Alena W35,  Hochsprung 170cm 
  KNYZ  Gertrud W70,  Weitsprung 2,71m 
   WENDL  Elisabeth W35,  Speerwurf (600) 40,28m  
   KECKEIS  Hildegard W60,  Speerwurf (400) 24,58m  
   MANDL  Horst M50,  Hochsprung 180cm  
   MANDL  Horst M50,  Weitsprung 6,23m  
   MANDL  Horst M50,  Dreisprung 12,81m  
   PEYKER  Ingo M40,  Stabhochsprung 4,40m  
   PÖTSCH  Hans M50,  Hammer (6) 59,48m  
Silber: KECKEIS  Hildegard W60,  Kugel (3) 8,77m  
   SCHLEIFER  Artur M60,  Hochsprung 150cm  
   PÖTSCH  Hans M50,  Kugel (6) 14,89m  

WENDL  Elisabeth W35,  Weitsprung 5,54m  
   VEIS  Trude W60,  10km-Straßengehen 1:25:11 h  
   KNYZ  Gertrud W65,  Hochsprung 100cm  
   STANGL  Andreas M55,  3000m-Hindernis 15:23,18min  
   STOPPEL  Albert M55,  Weitsprung 5,19m  
 

 
 
6. World Veterans Games   
       
Roma / ITA  
22. – 30. Juni 1985 

 
Österr. Teilnehmer:   30 Männer, 8 Frauen 
4.330 Athleten aus 48 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1985Rome1.pdf  
 
 
Gold: PETAK  Margarete W50,  10.000m-Lauf 40:14,7min  
   PETAK  Margarete W50,  Marathon 3:15:34h  
   SOUDEK  Ernst M40,  Diskus (2) 48,36m  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1985Rome1.pdf


   PÖTSCH  Hans M50,  Hammer (6) 59,28m  

Silber: WENDL  Elisabeth W35,  Speerwurf (600) 43,10m  
   SCHÖNAUER  Gertraud W45,  Speerwurf (600) 39,72m  
   PEYKER  Ingo M40,  Stabhochsprung 4,50m  

KNYZ  Gertrud W65,  100m-Lauf 21,46 s  
   KNYZ  Gertrud W65,  Weitsprung 2,66m  
   WENDL  Elisabeth W35,  Weitsprung 5,35m  
   VEIS  Trude W60,  Cross-Lauf  
   HASENBURGER  Franz M45,  Marathon 2:38:18 h  
  GIESINGER  Theo M65,  Weitsprung 4,61m  
  PÖTSCH  Hans M50,  Kugel (6) 15,12m  
   VIERTBAUER  Heimo M40,     Hammer (7,26) 57,22m 
 

The 4th Track&Field Championships        
European Veteran Athletes      
  
Brighton / GBR 
20. bis 25. August 1984 
 
Österr. Teilnehmer:   15 Männer, 7 Frauen 
? Athleten aus 22 Nationen 
 
Gold: SOUDEK  Ernst M40,  Diskus (2) 46,54m  
   PÖTSCH  Hans M50,  Hammer (6) 63,40m  
   PÖTSCH  Hans M50,  Kugel (6) 15,34m  
Silber: SOUDEK  Ernst M40,  Kugel (7,26) 14,89m  
   GIESINGER  Theo M65,  Weitsprung 4,59m  
   WENDL  Elisabeth W35,  Speerwurf (600) 44,90m  
   KNYZ  Gertrud W65,  Weitsprung 2,20m  
   KNYZ  Gertrud W65,  Speerwurf (400) 9,90m  
Bronze: WENDL  Elisabeth W35,  Weitsprung 5,42m  
   KNYZ  Gertrud W65,  Kugel (3) 5,96m  
 
 

 
5. World Veterans´ Games    
       
San Juan / Puerto Rico   
23. – 30. September 1983 
 
 
Österr. Teilnehmer:   4 Männer, keine Frau 
1935 Athleten aus 47 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1983PuetoRico.pdf  
 
Gold: PÖTSCH  Hans M50,  Hammer (6) 57,40m  
   PÖTSCH  Hans M50,  Kugel (5,5?)* 16,42m  
 
 

3. Veteranen Europameisterschaften         

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1983PuetoRico.pdf


 
Strassbourg / Fra 
14. – 18. Juli 1982 
 
Österr. Teilnehmer:   19 Männer, 2 Frauen 
2700 Athleten aus 22 Nationen 
 
Gold: LEITNER  Florian M60,  1500m-Lauf, 4:45,62min  
   GRUBER  Adolf M60,  3000m-Hindernis 13:22,00min  
   MOLISCH  Herbert M45,  20km-Straßengehen 1:39:58 h  
   MANDL  Horst M45,  Hochsprung 183cm  
   PÖTSCH  Hans M45,  Hammer (7,26) 61,10m  
   PÖTSCH  Hans M45,  Kugel (7,26) 14,62m  

Silber: LEITNER  Florian M60,  800m-Lauf 2:23,27min  
   LEITNER  Florian M60,  5000m-Lauf 17:38:27min  
   MOLISCH  Herbert M45,  5000m-Bahngehen 23:28,60min  
   MANDL  Horst M45,  110m Hürden (99,1) 16,38 s  
   MANDL  Horst M45,  Weitsprung 6,35m  
   LADSTÄTTER  Emil M55,  Kugel (6) 13,06m  
Bronze: WILDSCHEK  Erich M40,  Weitsprung 6,42m  
 

4. World Veteran Championships    
Christchurch / NZL   
7.- 14. Jänner 1981 
 
Österr. Teilnehmer:   4 Männer, keine Frau 
2.400 Athleten aus 44 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1981NewZealand.pdf  
 
Gold: PÖTSCH  Hans M45,  Hammer (7,26) 61,36m  
   MOLISCH  Herbert M45,  20km-Straßengehen 1:39:36 h  
Silber: MOLISCH  Herbert M45,  5000m Bahngehen 24:14,0min  
   GRUBER  Adolf M60,  3000m Hindernis 12:38,18min  
   LEITNER  Florian M60,  1500m-Lauf 4:48,10min  
   LEITNER  Florian M60,  10.000m-Lauf 37:57,30min  
   LEITNER  Florian M60,  10km-Cross-Lauf 39:00min  

LEITNER  Florian M60,  5000m-Lauf 17:44,47min  
 
 

2. Veteranen Europameisterschaften         
 
Helsinki / FIn 
6.-10. August 1980 
 
Österr. Teilnehmer:   7 Männer, eine Frau 
? Teilnehmer aus 18 Nationen 
 
Gold: PÖTSCH  Hans M45,   Kugel (7,26) 15,60m  
   PÖTSCH  Hans M45,   Hammer (7,26) 60,48m  
   MOLISCH  Herbert M45,    20km-Straßengehen 1:42:54 h  
Silber: MOLISCH  Hermine W40,          5km Straßengehen 31:29,0min  
 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1981NewZealand.pdf


3. World Veterans Championships     
 
Hannover / Ger   
27. Juli bis 2. August 1979 
 
Österr. Teilnehmer:   10 Männer, keine Frau 
3.126 Athleten aus 42 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1979Germany.pdf  
 
Gold: PÖTSCH  Hans M45,   Hammer (7,26) 61,14m  
Silber: PÖTSCH  Hans M45,    Kugel (7,26), 15,12m  

LEITNER  Florian M55,     5.000m-Lauf 17:19,8min 
     LEITNER  Florian M55,  10.000m-Lauf, 36:41,4min 
 

1. Veteranen Europameisterschaften         
Viareggio / ITA 
10.- 17. September 1978 
 
Österr. Teilnehmer:   4 Männer, eine Frau 
1193 Athleten aus 21 Nationen 
 
Gold: PÖTSCH  Hans M45,    Hammer (7,26) 57,64m  
   PÖTSCH  Hans M45,    Kugel (7,26) 14,77m  
 
 

2. World Masters Championships 
Track and Field       
Göteborg / SWE   
8. – 13. August 1977 
 
Österr. Teilnehmer:   5 Männer, 2 Frauen 
2.670 Athleten aus 45 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1977Sweden.pdf  
 
Gold: MANDL  Horst M40,    110m-Hürden, (99,1) 15,2 s  
   MANDL  Horst M40,    Hochsprung 200cm  
   MANDL  Horst M40,    Dreisprung 14,31 m  
   PÖTSCH  Hans M45,    Hammer (7,26) 61,32m  
Silber: ---    

LEITNER  Florian M55,    1500m-Lauf 4:32,1min  
   MANDL  Horst M40,    Weitsprung 6,70m  
   PÖTSCH  Hans M45,     Kugel (7,26) 15,84m  
 

 
 
1st Worldmasters Track and Field 
Championships        
Toronto / CAN   
11. – 16. August 1975 

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1979Germany.pdf
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1977Sweden.pdf


 
Österr. Teilnehmer:   2 Männer, keine Frau 
1.427 Athleten aus 32 Nationen 
https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1975Toronto.pdf  
 
Gold:  --- 
Silber:  PÖTSCH  Hans M40,    Diskus (2,0) 48,14m  
   PÖTSCH  Hans M40,    Hammer (7,26) 61,24m  
Bronze: PÖTSCH  Hans M40,    Kugel (7,26) 15,84m  

https://world-masters-athletics.org/wp-content/uploads/2023/01/1975Toronto.pdf

