
Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte Leistung Punkte

50m 6,90 560 6,90 560 6,97 540 7,22 470 7,49 401 - - - - - - - - 8,51 420

60m 8,00 560 8,00 560 8,07 540 8,32 470 8,59 401 - - - - - - - - 9,61 420

100m 12,48 560 12,48 560 12,59 540 12,99 470 13,41 401 - - - - - - - - 15,27 420

200m - - - - - - - - - - 29,46 520 29,46 520 29,46 520 30,32 460 - -

400m 55,99 560 55,99 560 56,50 540 58,37 470 - - - - - - - - - -

800m - - - - - - - - - - 02:44,7 520 02:44,7 520 02:44,7 520 02:50,3 460 02:54,3 420

1000m 03:11,0 560 03:11,0 560 03:13,3 540 03:21,4 470 03:30,1 400 - - - - - - - - - -

1500m 05:00,0 560 05:00,0 560 05:03,5 540 05:16,3 470 05:29,9 400 - - - - - - - - - -

50m Hü 8,65 560 8,65 560 8,75 541 9,14 470 9,55 400 9,85 520 9,85 520 9,85 520 10,23 460 10,50 420

60m Hü 9,90 560 9,90 560 10,00 541 10,39 470 10,8 400 11,1 520 11,10 520 11,10 520 11,48 460 11,75 420

80m Hü - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15,27 420

100m Hü - - - - - - - - 18,9 400 17,7 520 17,7 520 17,7 520 18,28 460 - -

110m Hü 17,63 560 17,63 560 17,84 540 18,58 470 - - - - - - - - - -

Weit 5,88 561 5,88 561 5,78 540 5,45 471 5,09 400 4,86 522 4,86 522 4,86 522 4,63 461 4,47 421

Hoch 1,72 560 1,72 560 1,70 544 1,61 470 1,52 400 1,41 523 1,41 523 1,41 523 1,35 460 1,31 419

Stab 3,79 560 3,79 560 3,72 541 3,46 472 - - - - - - - - - -

Kugel 11,24 560 11,24 560 10,9 540 9,74 470 8,57 400 9,85 520 9,85 520 9,85 520 8,94 460 8,32 420

Diskus 34,83 560 34,83 560 33,8 540 30,27 470 - - - - - - - - - -

Speer 48,08 561 48,08 561 46,70 540 41,90 470 37,10 400 32,31 520 32,31 520 32,31 520 29,10 460 27,00 420

Details siehe allgemeine Bestimmungen für österreichische Meisterschaften

Leistungs/Punktetabelle für die Qualifikation ÖMS Mehrkampf über Einzellimits

AK-M U18-MU20-MU23-M U16-WU18-WU20-WU23-WAK-WU16-M
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