
ÖLV LIMITTAFEL 2026 - Halle
Allgemeine Klasse, U20 und U18

AK-M U20-M U18-M

60m
7,20

(50m 6,15 | 100m 11,10)

7,45
(50m 6,40 | 100m 11,50)

7,70
(50m 6,60 | 100m 11,80)

200m 22,70 23,50 24,50

400m 51,50 53,00
55,50

(300m U16 40,50)

800m  2:00,00  2:07,00
 2:12,00

(1000m U16 3:00,00)

1500m  4:10,00  4:40,00

3000m
 9:10,00

(5000m/5km Straße 15:45,00)

 9:55,00
(5000m/5km Straße 18:45,00)

 10:25,00
(5000m/5km Straße 19:10,00)

60mH
9,50

(50mH 8,25 | 110mH 16,30)

9,50
(50mH 8,25 |110mH U20 17,00 |

 110mH U18 16,50)

9,50
(50mH 8,25 |110mH U18 17,10 |

100mH U16 15,60)

4x200m kein Limit kein Limit

3000m BG
 18:30,00

(5000m 31:15,00)

Hoch 1,86 1,78 1,70
Stab 4,25 3,70 3,30
Weit 6,65 6,30 6,00
Drei 12,30 12,00 11,50

Kugel 13,00
11,50 

(Kugel 5kg U18 12,50)

11,50
(Kugel 4kg U16 12,50)

Siebenkampf
Zehnkampf 5.300 Punkte

Siebenkampf Halle 4.000 Punkte

Zehnkampf U20 5.000 Punkte

Siebenkampf Halle U20 3.700 Punkte

Zehnkampf U18 4.580 Punkte

Siebenkampf Halle U18 3.400 Punkte

AK-W U20-W U18-W

60m
8,00

(50m 6,90 | 100m 12,60)

8,15
(50m 7,05 | 100m 12,90)

8,30
(50m 7,15 | 100m 13,10)

200m 25,60 26,40 27,00

400m 60,00 64,00
65,50

(300m U16 45,00)

800m  2:21,00  2:28,00
 2:30,00

(1000m U16 3:20,00)

1500m 4:57.00  5:20,00

3000m
 11:05,00

(5000m/5km Straße 20:00,00)

 11:45,00
(5000m/5km Straße 21:40,00)

  12:10,00
(5000m/5km Straße 23:20,00)

60mH 
9,85

(50mH 8,60 | 100mH 15,20)

10,00
(50mH 8,80 | 100mH 16,70 |

100mH U18 16,45)

9,85
(50mH 8,60 | 100mH U18 16,70 |

80mH U16 12,75)

4x200m kein Limit kein Limit

3000m BG
 20:30,00

(5000m 35:00,00)

Hoch 1,60 1,55 1,52
Stab 3,20 2,70 2,50
Weit 5,60 5,15 5,10
Drei 10,80 10,20 9,80

Kugel 11,70
10,00

(Kugel 3kg U18 11,50)
11,00

Fünfkampf
Siebenkampf 4.000 Punkte

Fünfkampf Halle 2.600 Punkte

Siebenkampf U20 3.650 Punkte

Fünfkampf U20 Halle 2.500 Punkte

Siebenkampf U18 3.650 Punkte

Fünfkampf U18 Halle 2.500 Punkte

AK-M U20-M U18-M
Stabhoch plus 3,00m 2,60m 2,40m

mind 2 

Einzelbewerbe 

zu je mind. 560 Punkte 540 Punkte 470 Punkte

AK-W U20-W U18-W
mind 2 

Einzelbewerbe 

zu je mind. 620 Punkte 520 Punkte 460 Punkte

Alternativlimits aus den jüngeren Klassen sind nur für "Klassenaufsteiger" gültig (U18: 2009, U20: 2007)

Für Hürden und Wurf gelten auch Leistungen, die in einer höheren Altersklasse erbracht wurden.

Stand: 05.11.2025

Alternativlimits sind bei den jeweiligen Bewerben in Klammer angegeben.

Mehrkampf Alternativ Limits, Details siehe Allgemeine Bestimmungen für österreichische Meisterschaften bzw. 

Limittabelle Mehrkampf Einzelbewerbe

Für 800/1500/3000/3000m und 3000m BG gilt eine Leistung über eine längere Distanz, wenn der km Schnitt unter dem km 

Schnitt der Limitleistung der kürzeren Distanz liegt

Für alle Hallenmeisterschaften sind im Jahr 2026 Limits vorgeschrieben, die im Kalenderjahr 2025 oder 2026 erbracht 

werden müssen. Siehe Allg. Best. 2.3


