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Ausschreibung Ubungsleiter:innenkurs

Ausschreibung Ubungsleiter:innenkurs 2024 mit dem Fokus auf Kinderleichtathletik

Der Osterreichische Leichtathletik-Verband (OLV) bietet Anfang des Jahres 2024 einen
Ubungsleiter:innenkurs mit dem Motto ,kinderleicht Athletik“ an. Das Training mit der Altersgruppe
U8-U14 (U16) liegt dabei besonders im Fokus. Angesprochen sollen Betreuer:innen aus Vereinen und
Padagog:innen werden, die Leichtathletik in der Altersstufe der 6- bis 15-Jahrigen fordern wollen.

Termine & Ausbildungsorte

Der Ubungsleiter:innenkurs findet an drei Wochenenden im Janner, Méarz und April 2024 in der
GSG9-Halle in Wien und im BSFZ Sidstadt, im Ausmal von 62 Unterrichtseinheiten, statt:

e 13.&14.01.2024 | GSG9-Halle
e 09.&10.03.2024 | BSFZ Siidstadt
e 13.&14.04.2024 | BSFZ Siidstadt

Ausbildungsziel

Die Teilnehmer:innen erlernen die Grundkenntnisse fiir ein Leichtathletik-Training in Theorie und
Praxis flir die Altersgruppe der 6- bis 15-Jahrigen. Nach erfolgreich abgeschlossener
Ubungsleiter:innen-Ausbildung sind die Teilnehmer:innen in der Lage ein Leichtathletik-Training fiir
Kinder anzuleiten und selbststandig durchzufihren.

Kosten

Grundsitzlich bietet der OLV den Ubungsleiter:innenkurs im Rahmen seiner Serviceleistungen
kostenfrei an. Dennoch ist ein Kursbeitrag in Hohe von 100 EUR als Teilnahmebetrag bis zum Ende
der Anmeldefrist zu Gberweisen. Bei positivem Abschluss des Kurses wird der gesamte Betrag wieder
refundiert.

Aufnahmebedingungen

Jede:r Aufnahmebewerber:in muss zum Zeitpunkt der Abschlusspriifung das 16. Lebensjahr vollendet
haben. Bei zu vielen Anmeldungen werden jene Personen bevorzugt, die bereits aktiv in Vereinen des
Osterreichischen Leichtathletik-Verbandes tatig sind. Der Kurs ist fiir maximal 24 Personen
vorgesehen.

Bis zum Kursbeginn ist im Sinne der Pravention gegen sexualisierte Gewalt die
Strafregisterbescheinigung Kinder- und Jugendfiirsorge gemaR §10/1a StrRegG. vorzulegen. Die daftir
bendtigten Bestatigungen zur Vorlage kdnnen jederzeit nach Anmeldung bei der Kursleitung
angesucht werden.
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Mit der Online-Anmeldung bestétigen Sie, als Teilnehmer:in des Ubungleiter:innenkurses kdrperlich
in der Lage zu sein, diesen zu absolvieren und auch an den praktischen Einheiten teilnehmen zu
kénnen.

Erforderliches fiir einen positiven Abschluss

Grundsitzlich gilt wahrend des gesamten Ubungsleiter:innenkurses eine Anwesenheitspflicht und
der Kurs kann nur bei vollstandiger Anwesenheit positiv abgeschlossen werden.

Dariiber hinaus ist die Ausarbeitung eines Stundenbildes erforderlich. Die Auslosung des Themas
erfolgt am zweiten Kurswochenende, die Ausarbeitung muss bis zum 13.04.2024 erfolgen. Die
positive Bewertung der Arbeit ist fiir den erfolgreichen Abschluss erforderlich.

Des Weiteren muss jede:r Teilnhmer:in bis zu 13.04.2024 das E-Learning Modul ,,Safe Sport“ von
100% Sport absolvieren und das Zertifikat an die Kursleitung senden.
(https://safesport.at/academy/e-learning/)

Am letzten Kurstag findet eine kurze miindliche Abschlusspriifung statt. Die Kursteilnehmer:innen
erhalten 3 bis 5 Fragen und kdnnen sich Stichworte notieren. Anschliefend findet ein ca. 5-minlitiges
Prifungsgesprach statt.

Anmerkung zum Erste-Hilfe-Kurs
Haben Sie innerhalb der letzten 5 Jahre:

e einen 16-stiindigen Erste Hilfe Grundkurs oder
e einen 4-stiindigen Auffrischungskurs zum Grundkurs oder
e einen 6-stiindigen Erste-Hilfe-Kurs im Rahmen der Fihrerschein Ausbildung absolviert,

kénnen diese flir die 4 Einheiten , Erste-Hilfe-Kurs” gemal Sport Austria Empfehlung angerechnet
werden.

Anmeldung

Die Anmeldung zum Ubungsleiter:innenkurs 2024 erfolgt ausschlieRlich tiber das Online-Formular auf
der Homepage des OLV und ist bis zum 31.10.2023 méglich:
https://www.oelv.at/de/service/anmeldung-uebungsleiter-2024

Kursleitung

Der Ubungsleiter:innenkurs wird direkt vom OLV organisiert und finanziert. Bei Fragen wenden Sie sich
bitte an Kursleiter und OLV-Nachwuchskoordinator Stefan Schmid (+43 650 2202816; schmid@oelv.at)

Der Osterreichische Leichtathletik-Verband freut sich auf zahlreiche Anmeldungen und hofft schon
bald, viele neue Ubungsleiter:innen begriiRen zu diirfen.
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